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verum  et  collegisse  juvabit. 


Ue  Leer  der  ziekten , die  den  mensch  gedurende 
den  kinderlijken  leeftijd  overvallen^  behoort  buiten 
twijfel  tot  het  moeijehjkste  gedeelte  der  Geneeskunde* 
Immers  gedurende  dit  tijdperk  gaat  de  verdere  ont^ 
wikkeling  voort , die  in  den  schoot  der  moeder  eert* 
aanvang  nam  en  eerst  later  ^ na  verloop  van  verscheid 
dene  jaren^  hare  grenzen  bereikt.  Niet  alleen  de 
veranderingen  ^ die , ten  gevolge  der  voortgaande  onU 
wikkeling  der  werktuigen  ^ plaats  vinden^  en  de  po- 
gingen , die  de  Natuur  hierbij  bewerkstelligt , maar 
üok  de  verhoogde^  gevoeligheid  en  terugwerking  op 
vreemde  invloeden  maken  het  oordeel  van  den  Ge- 
neesheer , over  ' den  waren  toestand  eens  kinds  , door- 
gaans moeijelijk,  — De  moeijelijkheid ^ die  de  Genees- 
heer menigmalen  reeds  hij  volwassenen  ondervindt  ^ om 
de  juiste  grenzen  tusschen  gezondheid  en  ziekte  te 
bepalen , is  hier , uit  hoofde  van  den  bijzonderen  typus 
van  des  kinds  leven  ^ en  van  de  bewegingen  ^ die  de 
Natuur  tot  het  volvoeren  van  haar  werk  onderneemt  , 
veelmalen  verdubbeld  ^ zoodat  het  niet  zelden  onmoge- 
lijk wordt , om  te  beslissen , of  de  gestoorde  verrigtin- 
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gen  ten  gevolge  van  eene  der  gezondheid  schadende 
oorzaak , dan  wel  ten  gevolge  van  de  voortgaande 
ontwikkeling  ontstaan  zijn. 

Het  is  vooral  in  onze  dagen,,  dat  men  zich  meer 
en  meer  toelegt , om  den  kinderlijken  leeftijd  in  zij- 
nen gezonden  en  ziekelijken  staat  te  heren  kennen , 
opdat  de  Geneeskunde^  hij  alle  hare  vorderingen^ 
ook  in  dezen  niet  ten  achteren  hlijve.  Velen  hebben 
dan  ook  reeds  bouwstoffen , ja  voortreffelijke  bouw- 
stoffen geleverd;  dez.e  echter  zijn  nog  niet  voldoen- 
de 5 , om  het  gebouw  in  zijn  geheel  ^ even  meesterlijk  , 
daar  te  stellen , dat  nog  op  menigen  ervaren"*  Bouw- 
meester wacht.  Vele  Geneeskundigen  hebben  zich  met 
een  of  ander  hoofdstuk  onledig  gehouden , maar 
die  uitmuntende  gewrochten  van  hunne  veeljarige 
ondervinding  en  grondige  kennis  liggen  meestal  in 
de  tijdschriften  verborgen  ^ de  bewaarplaatsen  der 
vruchten  van  menschclijke  kennis. 

Ik  behoef  niet  uit  te  weiden,,  in  hoe  ver  men.  in 
staat  is  ^ eu  vooral  de  Geneeskundige ,,  die  ee?2e  ruime 
praktijk  heeft slechts  de  menigte  van  Tijdschrifteti , 
die  nog  met  den  dag  in  aantal  toenemen. , om  niet 
van  de  overige  gesehriften  te  gewagen , door  te  blade- 
ren , mg  veel  minder  door  te  lezen  of  te  bestuderen. 
Maar  gesteld,,  dat  dit  mogelijk  ware;,  dan  nog  zoude 
niet  een  ieder  in  staat  zijn  zich  alles  aan  te  schaf- 
fen, wat  elk  jaar  in  de-  Litteratuur  der  Geneeskunde 
voortgebragt  wordt.  Ars  longa,  vita  brevis 


(jj  Men  overwege  slechts,  dat  in  1834  meer  dan  40 
Tijdschriften  verschenen  zijn , die  gezamenlijk  meer  dan 
300  guld,  kosten , en  daarenboven  409  werke^'i , die  te 
zamen  hoven  de  1 100  gnld.  bedragen , welke  behalve  de 
Tijdschriften , 51^^  vellen  druks  bevatten,  zoQdat  men  elkgu 
dag  omstreeks  14  vellen  behoorde  te  lezen. 


Dili  alles  heeft  men  reeds  lang  in  DuUschland 
ter  harte  genomen  en  ^ het  voetspoor  van  den  beroem*' 
den  FRANK,  SCHLEGEL  en  anderen  volgende^  heeft 
F.  j.  V.  MEZLAR  de  haan  geopend^  in  het  bijzonder 
door  het  uitgeyen  . van  eene  verzameling  van  ver^ 
handelingen  over  de  Leer  der  Kinderziekten , door 
de  beroemdste  Geneeskundigen  geschreven  en  in  ver^ 
schillende  ^verken  verspreid^  welke  eenen  zoodanigen 
bijval  genoten  heeft , dat  dezelve  reeds  voor  de  tweede 
maal  het  licht  gezien  heeft,  In  het  voorgaande  jaar 
is  men  met  de  uitgave  van  eene  andere  verzameling 
begonnen , onder  den  titel  van  Analekten  über  Kinder* 
krankheiten,  De  Duitschers  ^ genoegzaam  overtuigd 
van  het  gebrek  aan  een  klassiek  werk  over  de  Leer 
der  Kinderziekten^  hebben  ook  deze  verzamelwg  gun* 
stig  ontvangen  en  dezelve  beschotnvd  ^ als  de  nog  ledige 
plaats , bijzonder  in  dit  gedeelte  der  Geneeskundige 
Litteratuur  ^ aan  te  vullen. 

Overtuigd  dat  dit  gebrek,  in  ons  Vaderland  niet 
minder  is  ^ heb  ik  het  niet  nutteloos  geoordeeld.,^,  eene 
soortgelijke  Verzameling  van  uitgelezene  verhandelingen 
uit  te  geven  ^ over  de  Leer  der  ziekten  van  den  kin- 
derlijken leeftijd , van  welk  werk  dit  tegenwoordige  het 
EERSTE  STUK  daar  Stelt,  Vooral  heb  ik  getracht  ^ in 
de  eerst  volgende  stukken  die  Verhandelingen  over  te 
nemen , welke  ook  in  gemelde  Duitsche  Verzamelingen 
gevonden  worden,,  hetgene  eensdeels  noodzakelijk  was,, 
zoo  ik  geene  belangrijke  Verhandelingen  weglaten  wiL 
de , en  ons  anderdeels  eene  meer  volledige  zamenstelling 
verschaft , zoodat  deze  werken  door  mjiu  Vaderland* 
sche  Kunstgenooten  gemist  kunnen  worden.  Later  zal 
ik , gelijk  ook  reeds  in  het  volgende  stuk , andere  Ver* 
handelingen , vooral  uit  de  Engelsche  Littep^atnur , 
inededeelen ,,  om  op  dusdanige  wijze,  zoo  veel  7no gelijk,, 
al  de  belangrijkste  stukken  te  vereenigen. 


Wat  de  volgorde  betreft , zoo  heb  ik  het  meer  doel- 
matig geoordeeld^  de  verhandelingen^  zoo  veel  moge- 
hjky  systematisch  te  laten  volgen.  Verder  volgen  de 
Verhandelingen  ^ die  meer  of  min  over  een  en  het- 
zelfde onder'werp  handelen  en  wegens  derzelver  be- 
langrijkheid en  andere  in  dezelve  vervatte  hoofdzaken 
niet  konden  weggelaten  worden , op  elkander ; en  zoo 
men  ook  hierdoor  in  herhaling  komt , of  verschil- 
lende denkbeelden  over  hetzelfde  punt  gewaar  wordt  ^ 
dan  kan  dit  geenszins  tot  nadeel  van  den  lezer  ver- 
strekken, — Bij  het  vertalen  heb  ik  meestal  de  oor- 
spronkelijke stukken  geraadpleegd  en  deze  vrij  gevolgd^ 
ten  einde  den  juist  en  zin  van  den  Schrijver  te  kunnen 
voorstellen.  Hier  en  daar  heb  ik  eene  enkele  aanmer- 
king er  onder  geplaatst  en  dezelve  met  B,  geteekend. 
Zoo  ik  dan  door  deze  poging  mijne  Land-  en 
Kunst  genoot  efi  geene  ondienst  moge  gedaan  hebben^ 
en  zoo  mijn  arbeid  blijken  mogt  niet  nutteloos  ge- 
weest te  zijn  en  dientengevolge  gunstig  ontvangen 
wordt  ^ dan  kan  ik  dit  voor  mijne  hoogste  belooning 
beschouwen, 
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I. 

OVER  DE  HA^NDELWIJZE 

VAN  DEN 

KINDERARTS, 

DOOR 

Wenner  von  Wenneherg  {*). 


Het  is  een  schoon  voorteeken  in  het  nieuwere  tijd- 
vak der  Geneeskunde,  dat  de  Leer  der  kinderziek- 
ten , meer  dan  ooit , het  voorwerp  eener  ernstige 
overweging  der  Geneeskundigen  geworden  is,  en  dat 
het  heerlijke  zaad,  hetwelk  de  beroemdste  Leeraars  en 
Uitoefenaars  der  kunst,  hufeland.,  scHapFER,  gir- 
TANNER , jAHN , FORMEij  en  anderen , gestrooid  heb- 
ben , weldra  rijpe  en  gezegende  vruchten  opleveren 
zal. 

Door  dat  men  meer  en  meer  met  de  zoönomi- 


Q*)  Harless  neue  Jahrbücher  der  ieutschen  Medicin 
und  Chirurgie^  B.  VIII,  2tes  Stück,  p.  107 -122.  1824. 


sche  en  patliogenetische  bijzonderheden  van  den  kin- 
derlijken leeftijd  bekend  geworden  is , en  men  meer 
vertrouwd  met  het  wezen  van  deszelfs  menigvuldige 
gebreken^  zekerder  en  moediger  de  behandeling,  onder 
leiding  der  ondervinding  van  in  de  Kunst  ervarene 
Meesters , onderneemt , is  het  vooroordeel , dat  kin- 
derziekten zelden  gelukkig  gekend , en  nog  zeldzamer 
gelukkig  behandeld  worden,  nagenoeg  geheel  verdwe- 
nen , en  er  bestaan  buiten  twijfel  weinig  Artsen , die , 
gelijk  te  voren  dikwijls  'plaats  vond,  zich  gaarne  van 
het  behandelen  van  kinderziekten  zouden  verschoond 
zien , en  dus  te  kennen  geven , dat  zij  met  de 
nieuwere  en  nieuwste  uitbreiding  der  Kunst  onbekend 
waren. 

Men  moet  ondertusschen  toestemmen,  dat  de  kin- 
der  - praktijk , voor  den  Arts  bijzondere  zwarigheden 
heeft ; dat  zij  eene  eigenaardige  vaardigheid  of  Kunst» 
talent  vordert , en  dat  hierom  verre  weg  niet  een 
ieder , hoewel  voor  het  overige  een  bekwaam  Ge- 
neesheer, in  staat  is,  gelijktijdig  een  goed  Kinderarts 
te  zijn.  Het  jongere  geslacht  wil  door  eenen  opmerk- 
zamen  en  vertrouwden  omgang  formeel  bekend  worden , 
en  dus  wordt  eene  langdurige  en  veelzijdige  ondervin- 
ding vereischt,  wanneer  men  zich  met  het  geluk 
vleijen  wil,  een  goed  en  gelukkig  Kinderarts  genoemd 
te  worden. 

Nogtans  is  het  hoogst  gewigtig  en  noodzakelijk, 
dat  telk  Geneeskundige  streve,  zich  de  eigenschappen 
en  veréischten  eigen 'te  maken,  die  hem  in  staat  stel- 
len, om  op  eene  weldadige  en  heilbrengende  wijze 
aan  het  ziekbed  der  onmondige  Menschheid  te  kunnen 
verschijnen.  Behalve  den  noodigen  voorraad  van  psy- 
chologische en  geneeskundige  kennis , vordert  men  van 
hem  eenige  handgrepen , of , gelijk  men  beter  zegt , 
een  zeker  savoir  faire. 


\ 
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Het  eerste  en  gewigtigste  vereischte,  dat  men  van 
hem , die  een  Kinderarts  zijn  wil , verlangt , is , dat 
hij  een  Kinder  - yriejid  zij.  Hij  moet  zich  gaarne 
met  de  kleine  onnozele  wezens  willen  bemoeijen , wier 
vertrouwen  hij  tracht  te  winnen , hij  moet  hen  lief- 
hebben, hen  vermaak  aandoen,  met  hen  spelen  en 
schertsen,  in  een  woord,  hij  moet  van  ganscher  harte 
met  het  kind,  kind  kunnen  zijn.  Bezit  hij  van  na^ 
tuur  eene  zoodanige  liefde  voor  kinderen,  is  zij  wel 
gemeend , is  zij  geene  geveinsde  of  schijnbare  aandoe- 
ning zonder  meening  of  innigheid,  dan»  zal  hij  weldra 
ondervinden , dat  hij  hierdoor  de  eerste  en  gewigtigste 
stap  tot  het  vertrouwen  van  het  kind  gedaan  heeft. 

Het  kind  leert  nog  al  schielijk  zijnen  vriend  kennen , 
en  het  geeft  zich  gemakkelijk  en  vol  vertrouwen  aan 
hem  over,  voor  wien  het  liefde  gevoelt,  en  door 
bewijzen  van  gehoorzaamheid  en  vertrouwen  is  het  blij- 
moedig dankbaar  voor  de  genegenheid  en  liefde,  waar- 
mede men  het  behandeld. 

Deze  kinder  - liefde  verdraagt  en  duldt  even  zoo  gaar» 
ne , als  de  liefde  in  het  algemeen ; zij  wordt  niet 
verdrietig,  schikt  zich  gemakkelijk  in  de  menigvuldige 
luimen,  en  komt  de  menigte  van  kwade  gewoonten 
en  verstands  - gebreken , welke  met  den  teederen  leeftijd 
van  den  mensch  zoo  naauw  verbonden  zijn,  door  zoo- 
danige toegevendheid  en  verdraagzaamheid  te  gemoed, 
welke  ik  wel  met  den  beminnenswaardigen  gregorv 
de  bron  van  menschelijke  goedheid  noemen  zoude. 

Hetgeen  nu  de  liefde  en  het  vertrouwen  van  het 
kind  voor  den  Arts  nog  buitengewoon  veel  bevordert, 
is:  dat  hetzelve  weldra  van  de  goede  verstandhou- 
ding en  achting,  waarmede  deszelfs  Ouders,  en  in 
het  algemeen  deszelfs  omstanders , zich  ten  opzigte 
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van  den  Arts  verldaren  , doordrongen  wordt.  Het  ge- 
voelen der  Ouders , hetzij  genegenheid  of  vooroor- 
deel, haat  of  liefde,  gaat  weldra  tot  het  kind  over, 
worden  hier  het  duidelijl^st  opgemerkt , en  geven  den 
Arts  niet  zelden  de  ondubbelzinnigste  bewijzen  van 
de  gedachten  , die  men  ten  opzigte  van  hem  voedt. 
Dikwijls  is  het'  teeder  gemoed  eens  kinds  verbitterd 
tegen  den  Arts , omdat  de  Ouders  op  eene  onvoor- 
zigtige  wijze , minder  over  deszelfs  bekwaamheid , 
dan  wel  over  eenige  zwakheden , onvolmaaktheden , 
gewoonte  of  houding,  elkander  onderhouden  of  ge- 
spot hebben. 

Het  kind,  onbekwaam  om  het  wezenlijke  van  het 
onwezenlijke , eenen  moedwilligen  spot  van  eene  ernstig 
bedoelde  berisping , behoorlijk  te  onderscheiden , draagt 
de  liefdeloosheid  , met  welke  een  voor  het  overige 
verdienstelijk  man  veroordeeld  wordt,  op  zijn  karakter 
over,  en  reikt,  onbegrijpelijk  voor  den  welmeenen- 
den  Menschen vriend , geenszins  het  kleine  verzoenende 
handje. 

Mogten  Ouders  door  deze  aanmerkingen  wijzer  en 
voorzigtiger  worden , en  mogten  zij , ten  voordeele 
van  hunne  kinderen , den  Arts , derzelver  weldoener 
en  vriend , slechts  met  genegenheid  en  achting , en 
zijne  onvolmaaktheden  en  gebreken  met  * eene  wijze 
verschooning  en  toegevendheid , gedenken ! Mogt  daar- 
entegen ook  de  Arts  ijverig  werkzaam  zijn , met 
Ouders , voedstermoeders  , en , in  het  algemeen , met 
alle  betrekkingen  van  het  kind , in  eene  vriendschap- 
pelijke , ongestoorde  verhouding  te  blijven , opdat  elk 
der  huisgenooten , die  eenmaal  zijne  hulp  belioeven , 
zelfs  het  kind , met  die  opregte  liefde  en  met  dat 
vertrouwen  hem  te  gemoed  kome,  welke  de  werkdadig- 
ste  ondersteuningen  zijn  voor  zijne  heilbrengende  kunst. 

Bovendien  bestaat  er  een  menigte  van  kleine  opmer- 
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kingen  en  gevalligheden  , door  welke  de  Arts  in  staat 
wordt  liefde  en  vertrouwen  bij  het  kind  te  verwekken. 
Hij  brenge  bijv.  het  kind  nu  en  dan  iets  mede , ver- 
blijde en  schenke  hetzelve  eene  of  andere  kleinigheid. 

De  hand  eens  kinds , dus  luidt  het  spreekwoord , is 

schielijk  gevuld^  een  appel,  eene  noot,  een  amandel, 
of  een  popje  enz.  verschaffen  den  Arts  grotere  voor- 
deelen , dan  wel  alle  mogelijke  voorstellingen , ver- 
zoeken en  overredingen  verrigten  kunnen. 

Bij  eene  andere  gelegenheid , maakt  zich  de  Arts 
bemind , door  dat  hij  toont  in  een  of  ander  spel  van 

het  kind  deel  te  nemen,  zich  met  deszelfs  gelief- 

koosd onderhoud  vergenoegt,  of  als  een  onkundige 
zich  van  'hetzelve  onderwijzen  laat , en  dusdanig  het 
kind  door  honderd  > andere  beuzelingen,  verhalen,  enz. 
een  aangenaam  onderhoud  weet  te  Wrschaffen.  De 
Arts  moet  met  het  gezonde  kind  omgaan , wil  hij  het 
zieke  met  geluk  behandelen. 

Dikwijls  echter  gelukt  het  den  Arts  niet  door  deze 
of  gene  captationes  heneyolentiae , het  kind  tot  zich 
te  winnen.  Naauwelijks  nadert  hij  hetzelve , of  het 
is  reeds  vol  wantrouwen  cn  argwaan,  en  laat  zich 
door  niets  bewegen  den  afkeer  afteleggen , dien  het 
tegen  hem  heeft.  Deze  tegenzin  kan  nu  uit  meerdere 
oorzaken  voortkomen. 

Of  de  Arts  is  bij  het  kind , in  eene  vroegere  zie- 
kelijke toestand ,.  als  een  vredestoorder , als  een  plager 
enz.  voorgestcld  geworden , (zoo  verneemt  men  dik- 
wijls dat  Ouders , oppassers , terwijl  zij  de  bevelen  van 
den  Arts  volbrengen,  en  den  weerzin  van  het  kind  ge- 
waar worden , tot  hunner  eigene  verschooning , dwaas 
genoeg , op  den  boozen  man  schimpen , wien  men 
slagen,  wegjagen  moest,  omdat  hij  zulke  leelijke  din- 
gen geve , pijn  veroorzake  enz.) , of  de  Arts  heeft 
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hiertoe  door  begane  onwaarheden  aanleiding  gegeven , 
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doordat  hij  het  kind  iets  beloofde,  hetwelk  hij  niet 
deed,  doordat  hij  hetzelve,  op  eene  grove,  merkbare 
wijze  misleed  of  te  leur  stelde. 

Den  weldoenden  Arts  bij  het  kind  als  eenen  duivel 
of  eenen  plager  voortestellen , is  zeer  laf,  maar  niet 
minder  laf  is  het  onwaar  handelen  van  den  Arts , 
ten  minste  op  eene  zoodanige  wijze,  die  voor  het 
kind  niet  anders,  dan  beledigend  zijn  kan.  Kan  nu 
de  begane  misstap  door  niets  hersteld  worden , en 
zullen  of  moeten  geneeskundige  voorschriften  ten  uit- 
yoer  gebragt  worden , dan  doet  de  Arts  het  best  zich 
onverschillig  te  gedragen,  wanneer  hij  zich  zoo  veel 
mogelijk  buiten  alles  laat,  en  als  derde,  geheel  onzij- 
dig persoon , slechts  door  hen , die  het  vertrouwen 
des  kinds  bezitten , de  nodige  maatregelen  laat  nemen 
en  ten  uitvoer  brengen. 

Wat  het  onderzoek  der  ziekte  bij  het  kind  betreft , 
^ zoo  moet  de  Arts  wel  letten , dat  dit  geheel  anders 
is,  dan  het  zieken  examen  bij  een  volwassen  mensch. 
Eigenzinnigheid,  onbekendheid  met  den  Geneesheer, 
bloodheid,  vrees  voor  het  gebruik  van  geneesmid- 
delen en  dergelijke , geven  aanleiding , dat  het  kind 

zich  dikwijls  met  opzet  niet  over  het  gevoel  der 
ziekte  verklaren  wil , of  gebrek  aan  spraak , gdvoel 
van  pijn  en  zwakte  veroorzaken , dat  hetzelve  zich 

dikwijls  over  zijne  ziekte  niet  uitdrukken  kan.  In 
alle  geval  echter,  wanneer  ook  het  willen  en  kunnen 
plaats  vindt , kan  men  op  de  verklaring  van  het  kind 
nooit  met  zekerheid  rekening  malden , daar  het  kind , 
de  enkele  deelen  zijns  ligchaams  niet  naauwkeurig  noe- 
men , uitwendige  van  inwendige  pijn  niet  onderschei- 
den, en  den  zin  der  vragen  van  den  Arts  niet  ge- 
noegzaam verstaan  kan.  De  Kinderarts  zal  deswege 

weldoen , wanneer  hij  eenen  anderen  weg , om  den 

toestand  der  ziekte  te  leeren  kennen , zoekt , namelijk , 
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door  eene  naauwkeurige  en  zorgvuldige  waarneming 
van  alle  verschijnsels  , welke  hem  het  zieke  ligchaam 
des  kinds  aanbiedt.  Studie,  opmerkzaamheid  en  oefe- 
ning is  er  noodig , zoo  men  deze  wijze  van  onder- 
zoek eener  ziekte  naamvkeurig  en  grondig  verstaan 
wil.  Ik  herhale  het,  naamvkeurig  en  grondig;  want 
er  bestaat , mijns  bedunkens , geene  die  meer  mislei- 
den kan,  dan  deze.  Het  kind  kent  gewoonlijk  (want 
ook  enkele  uitzonderingen  hebben  hier  plaats)^een  vein- 
zen , geene  ziekelijke  spreekwijze.  Het  verlangt  naar 
bed , door  de  hoogste  noodzakelijkheid  gedwongen ; 
het  ziek  zijn  is  voor  hetzelve  een  dubbeld  ongemak, 
en  hierom  geeft  het  zich  , ernstig  ziek  zijnde , juist 
zoo  te  kennen , gelijk  het  in  der  daad  is.  Zoo  houde 
en  zojo  beoordeele  men  hetzelve  dan  ook , en  men 
zal  zelden  of  nooit  dwalen  of  zich  misleid  zien. 
Men  zij  slechts  bij  dit  onderzoek  voorzigtig,  en  neme 
zich  voor  dwaling  in  acht.  Het  is  niet  voldoende, 
zijn  oordeel  over  den  aard  der  ziekte  gegrond  te  hou- 
den , wanneer  men  slechts  eenmaal  en  oppervlakkig 
deze  onderzocht  heeft. 

Niets  is  blijkbaar  meer  bedriegelijk , dan  het  oogen- 
blikkelijke  (niomentane)  bevinden  van  zieke  kinderen. 
Toevallen , die  men  op  het  oogenblik  voor  teekens 
van  het  hoogste  gevaar  hield , zijn  in  het  volgende 
onbeduidend ; en  omgekeerd , toevallen , die  men  zoo 
even  voor  niets  beteekende  en  gevaarloos  verklaarde, 
geven  , voor  dat  men  het  verwacht , eene  meer  ern- 
stige en  bedenkelijke  geaardheid  te  kennen.  Men  moet 
deswege  het  kind , dikwijls , op  verschillende  tijden , 
lang  en  opmerkzaam  waarnemen , voor  dat  men  zich 
door  een  bepaald  gevoelen , en  bijgevolg  door  een 
bepaald  voorstel  van  behandeling  verleiden  laat , het- 
welk, verkeerd  begonnen,  dikwijls  in  een  oogenblik 
het  leven  des  kinds  in  gevaar  stelt. 
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Men  onderzoeke  dien  ten  gevolge  met  naauwkeu- 
righeid  en  onbevooroordeeldheid  alle  de  zich  vertoo- 
nende  verschijnsels , welke  over  het  wezen  van  het 
voorliggend  ziektegeval  eenig  licht  verspreiden  kunnen. 
Na  een  algemeen  anamnestisch  onderzoek , bij  het- 
welk de  Ouders  en  omstanders  van  het  kind  de  beste 
opheldering  geven  kunnen , lette  men  het  eerst  op  den 
ouderdom , de  constitutie , den  invloed  der  jaargetij- 
den , de  luchtsgesteldheid , den  genius  der  Epide- 
mie enz.  5 en  geve  verder  acht  op  den  staat  der 
spraak , de  verstandsontwikkeling , als  ook  de  ont- 
wikkeling der  tanden.  Daarenboven  lette  men  bijzon- 
der op  het  hoofd , den  buik , de  temperatuur  van  het 
ligchaam,  de  ademhaling,  de  beweging  van  het  hart 
en  der  Carotides , de  ligging , den  aard  des  slaaps , 
de  huid,  het  slikken,  de  oogen , de  lippen,  de 
urin , en  de  darm  - ontlasting. 

Zeker  zal  men , indien  dit  alles  met  oordeel  en 
bedaardheid  onderzocht  wordt , en  men  uit  de  menig- 
vuldige , dikwijls  ingewikkelde  en  onderling  tegen- 
strijdige, ziekteverschijnsels  met  de  oplettendheid  van 
een  onbevooroordeeld  Waarnemer , het  schijnbare  van 
^ het  ware,  het  wezenlijke  van  het  onwezenlijke  te 
scheiden  weet , de  ondubbelzinnige  spraak  der  zieke 
Natuur  waar , en  daarentegen  de  meening  van  vele 
Artsen  onwaar  en  onbevestigd  bevinden  , namelijk , dat 
het  moeijelijk  zij , den  ziektetoestand  van  een  kind 
te  ontraadselen,  en  dat  deswege  de  kunst -hulp  bij 
kinderziekten  zoo  onbestendig  en  onvoldoende  zij. 

Zelden  kan  zich  de  Kinderarts  met  de  gewone  wijze 
van  onderzoek , bijv.  der  tong , der  pols , enz.  bezig 
houden  of  op  deze  vertrouwen.  Men  kan  het  kind 
zelden  bewegen  om  de  tong  te  toonen , en  des  zelfs 
koppigheid  en  onrustig  gedrag  veroorloven  even  zoo 
zelden  het  behoorlijk  voelen  der  pols.  En  inder- 
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daad  zijn  ook  deze  beide  middelen  van  onderzoek 
bij  het  kind  noch  wezenlijk,  noch  voldoende  genoeg, 
zoodat  men  dezelve  onvermijdelijk  noodig  had.  Het 
naauwkeurig  letten  op  de  kleur,  (bijzonder  van  het 
gezigt)  der  oogen , lippen , buik , urin  en  stoelgang , 
maken  de  bezigtiging  der  tong  meest  overbodig , en 
de , bij  het  kind  door  menig  toeval , zoo  zeer  en 
dikwijls  aan  verandering  onderworpene  pols , geeft 
geen  vast  en  bepaald  teeken  van  de  hevigheid  der 
ziekte  en  den  toestand  der  krachten. 

Ten  opzigte  der  keus , vorm  , smaak  en  het  toe- 
dienen der  geneesmiddelen , moet  de  Kinderarts  de 
voorkomende  zwarigheden  op  eene  voorzigtige  en 
vindingrijke  wijze  trachten  uit  den  weg  te  ruimen  en 
te  overwinnen.  De  eerste  regel  is : dat  men  zoo 
'weinig  geneesmiddelen  ^ ah  mogelijk^  toediene»  Ge- 
ringe oorzaken  hebben  dikwijls  bij  het  kind  de  he- 
vigste en  de  schrikkelijkste  toévallen  ten  gevolge , 
(hevige  koorts , slapeloosheid , delirium , braken , 
kramp , enz.)  en  brengen  den  onwetenden  in  eene 
zeer  ontrustende  verlegenheid.  Dit  nu  wordt  door 
de  gewone  prikkelbaarheid  der  kinderlijke  leeftijd  ver- 
oorzaakt. De  Arts  zoude  niet  alleen  zeer  onwijs , 
maar  zelfs  nadeelig  handelen , indien  hij  zoodanige 
toevallen  van  eene  buitengewone  gevoeligheid  voor 
prikkels  dadelijk  met  behulp  der  kunst  te  keer  gaat. 
(Vim  yi  peil  ere'). 

De  storm  legt  zich  zeer  dikwijls  van  zelf,  wan- 
neer de  opwekkende  kracht  bedaard  is , en  het  is 
hierom,  bij  oneindig  vele  ziekte  - toevallen  der  kin- 
deren , de  grootste  kunst , niets  gedaan  te  hebben. 
Kleine  gaven  van  geneesmiddelen  brengen , in  het  tee- 
der  gevoelig  ligchaam  eens  kinds , reeds  groote , op- 
vallende werkingen  voort , en  deswege  is  het  van 
belang,  hetzelve  niet  alleen  weinig,  maar  ook  zelden 
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(in  lange  tusschenpozingen)  artsenij  toe.  te  dienen , 
de  Natuur  zooveel  mogelijk  vrije  speling  te  laten, 
en  bedaard  de  werking  der  geneesmiddelen  af  te  wach- 
ten. Het  minst  mag  de  Kinderarts  dadelijk  prikke- 
lende middelen  aanwenden,  en  hiermede  het  spel  drij- 
ven. Niets  is  nadeeliger  en  verderfelijker  geweest , 
dan  de  meening , dat  de  meeste  kinderziekten  door 
zwakte  ontstonden , en  dat  men  daarom  vooral  eene 
prikkelende , opwekkende  geneeswijze  volgen  moest. 
Het  getal  der  kinderen , welke , ten  gevolge  van  dit 
gevoelen , door  valeriaan , moschus , opium  en  derg. 
vermoord  zijn  geworden , kan  zeker  een  legioen  daar- 
stellen.  Ware  zwakte  is  hoogst  zelden  de  basis  eener 
ziekte  bij  kinderen , veeleer  gewoonlijk  het  gevolg 
van  een  lang  sukkelen  of  van  eene  slechte  behande- 
ling. Daarenboven  heeft  in  de  meeste  kinderziekten 
eene  verhoogde  prikkelbaarheid  en  reproductie  de 
overhand,  omstandigheden,  bij  welke,  absolut  ver- 
zwakkende , bedarende , indlf  erente  geneesmiddelen , 
of  zeer  dikwijls  niets  doen , de  handelwijze  van  den 
Arts  bepalen  moet. 

De  geneesmiddelen  moeten  zoo  welsmakend , als 
eenigzins  mogelijk  is , in  de  regel  zoet , in  de  vorm 
van  syroop  enz.  ^ of  met  veel  suiker  vereenigd , als 
poeder  toegediend  worden.  Om  dezelve  in  te  laten 
nemen,  moet  zich  de  Arts  van  menig  kunstgreep, 
list , misleiding  enz.  bedienen.  Dikwijls , en  bij  vele 
kinderen  gelukt  het  alleen  door  eene  wijze  voorstel- 
ling , zijn  doel  te  bereiken  ; zij  nemen  dan , zelfs 
de  slecht  smakende  geneesmiddelen , zonder  tegenzin 
in.  Maar  in  de  meeste  gevallen  heeft  eene  zoodanige 
gewilligheid  niet  plaats.  Dan  moet  de  weg  tot  be- 
loven van  belooning , dan  die  van  lof  of  opwekking 
van  ambitie , tot  het  bereiken  van  zijn  doel , ingesla- 
gen worden;  dan  weder  moet  men  door  eene  listige. 


onmerkbare  5 mids  niet  lompe  misleiding,  op  eene 
looze  wijze  zijn  verborgen  oogmerk  zien  te  verkrijgen, 
waartoe  eene  duidelijke  verklaring  niets  vermag.  Men 
moet  beproeven , het  geneesmiddel  in  eenig  drinken 
of  eten  verborgen,  of  onder  de  vorm  of  naam  van 
eenig  snoeperij,  suikergebak,  koek,  enz.  in  te  bren- 
gen. 

Het  is  ondertusschen  bij  deze  misleidingen  noodza-  / 
kelijk , dat  men  overwege : of  het  te  geven  middel 
door  bijmenging  van  meel , suiker , melk  en  dergelij- 
ken , in  werkzaamheid  verlieze , en  of  hetzelve  ook 
door  kooken  of  bakken  veranderd  worde  ? Verder  is 
het  van  belang,  dat  men  de  hoeveelheid  naauwkeurig 
afmete,  en  niet  willekeurig  toediene. 

In  alle  geval  moet  elke  dwang  en  tuchtiging  van 
het  kind , zooveel  mogelijk  vermeden  worden.  Me- 
migmaal  is  het  goed  bij  koppige  en  stoute  kinderen, 
dat  men  doortaste , en  bij  de  absolute  noodzakelijk- 
heid van  het  gebruik  der  geneesmiddelen , eens  ernst 
toone.  Overtuigd  van  de  noodwendigheid  en  de  magt, 
die  het  gebiedt , onderwerpen  zij  zich  gaarne  naderhand , 
en  nemen , hetgeen  men  toereikt , zonder  tegenspraak. 
Maar  voordat  de  Arts  tot  zoodanige  maatregels  over-' 
gaat  of  overgaan  laat , behoort  hij  eerst  nategaan , 
in  hoever  dezelve  aangewend  en  toegelaten  mogen 
worden , en  zorge , dat  hij  niet  door  het  opwekken 
van  hevige  gemoeds  - aandoeningen  , toorn , verbittering , 
tegenkeer  enz.  eene  ergere  kwaal  veroorzake,  dan 
die  welke  hij  denkt  te  overwinnen.  Niet  zelden  ge- 
beurt het , dat  kinderen  onder  de  afschuwelijke  maat- 
regels , van  vasthouden  der  handen , openen  der 
mond , ingieten  der  geneesmiddelen , door  de  hevigste 
convulsien  aangedaan  worden,  en  dat  zich  naderhand 
niemand  van  de  pijnigers  (Arts  of  oppaster)  hetzelve 
mogten  naderen , zonder  oogenblikkelijk  het  gevolg 
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van  eene  ten  hoogste  opgezet  en  geprikkeld  gemoed  ^ 
weder  opgewekt  te  zien.. 

Om  dan  de  buitengewone  prikkelbaarheid  der  kin- 
deren in  acht  te  nemen,  is  de  Arts  (de  kinderlieven- 
de)  dikwijls  genoodzaakt , menig  bewerking  zelfs  te 
ondernemen,  die  hij  anders  door  een  ander  zoude 
verrigten  laten.  Hiertoe  behoort  bijv.  het  openen  van 
abscessen , opleggen  en  verbinden  van  vesicatoria , 
synapismi , invrijwen  met  linimenta , applicatie  van 
bloedzuigers,  clysmata,  enz. 

Voor  niets  is  het  kind  meer  bevreesd,  zoodra  het 
slechts  eenigermate  overleg  heeft , dan  voor  eene 
chirurgische  behandeling , daar  het  deze  voor  iets  ge- 
weldadigs  en  pijnveroorzakende  houdt.  Wil  nu  de 
Arts  ook  hier  zijn  doel  bereiken , en  voorkomen , 
dat  geene  onaangenaamheden  ontstaan , dan  moet  hij 
zelf  de  hand  aan  het  werk  leggen.  Gewoonlijk  ^ geeft 
zich  het  kind  aan  hem  met  minder  angst  en  schroom 
over , daar  het  met  hem  en  zijne  handelwijze  reeds 
meer  vertrouwd  geworden  is.  Buitendien  vordert  in 
kinderziekten  het  oogenblik  een  beraden  en  snel  han- 

I , 

delen,  en  te  gelijk  een  zoodanig  handelen,  dat  het 
met  de  meest  mogelijke  verschoning,  omzigtigheid  en 
delicatesse  ondernomen  worde.  De  geschikste  tijd 
zoude  dikwijls  verloren  gaan , zoo  men  de  komst  van 
een  Chirurgijn  afwachten  wil , en  daarenboven  mis- 
schien , hetgeen  te  verrigten  is , niet  dan  met  de  groot- 
ste moeite  uit  'te  voeren  zij,  wanneer  men  het  aan  de 
ruwe,  en  niet  sparende  hand  eens  Barbiers  overlaten 
moest.  Meestal  bevindt  zich  de  Arts  op  het  land  in 
de  hier  vermelde  noodzakelijkheid. 

Verder  behoort  de  Arts  altijd  het  kind  eenen  bij- 
zonderen graad  van  oplettendheid  ^ zoowel  wegens  zijne 
individualiteit^  als  ook  wegens  zijne  ziekte,  bemer- 
ken laten,  Gelijk  elk  ander  zieke , zoo  vordert  ook 
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liet  kind  (ten  minste  liet  reeds  meer  ontwikkelde) 
eene  zekere  oplettendheid  van  den  kant  des  Genees- 
heers , wien  het , zoo  zij  nagelaten  wordt , niet  zel- 
den gevoelig  genoeg  berispen  kan.  De  Arts  kan 
zijne  oplettendheid  daardoor  te  kennen  geven , dat  hij 
niet  nalatig  in  het  bezoeken  zij ; dat  hij  noch  tijd , 
noch  moeite  , noch  zorgvuldigheid  spare  tot  het  on- 
derzoeken der  toestand  van  den  zieke ; dat  hij  zich 
met  het  kind  , voor  zoover  deszelfs  verstand  en  ont- 
wikkeling dit  toelaat,  weet  te  onderhouden;  dat 
hij  met  innige  deelneming  over  deszelfs  lijden  spreke; 
dat  hij  eindelijk  geruststellend  en  troostend  aan  het 
ziekbed  van  den  kleinen  verschijne,  en  dus  blijken 
eener  lenigende  en  verblijdende  hoop  geven  kan. 

Ook  ten  opzigte  der  Ouders  van  het  kind,  mag  de 
Arts  zich  eene  zoodanige  dubbele  opmerkzaamheid 
schuldig  houden,  daar  deze  veelvuldig  door  het  lijden 
van  hen  onschuldig  lieveling  gekweld , door  schrik- 
kelijke onrust  en  bezorgdheid  gefolterd,  alleen  den 
Arts , als  hunner  getrouwen , redelijken  , werkzamen , 
deelnem enden , weldoenden , goddelijken  Vriend  en 
Redder  van  het  leven  van  hen  lieveling  beschou- 
wen. 

Hierom  beangstige  de  Arts  toch  niet  zonder  nood- 
zakelijkheid (want  er  bestaan  buitendien  zooveel  angst 
verwekkende  , maar  niet  gevaarvolle  toevallen  bij  kin- 
derziekten) , het  buitendien  zoo  schielijk  en  zoo  zeer 
bevreesd  gemoed  van  goede  en  zorgvuldige  Ouders, 
om  — zich  den  schijn  van  een  groot  verdienst  bij 
eene  schielijke  en  opvallende  gelukte  herstelling  te  ge- 
ven. Wee  den  Arts , wien  deze  nietigheid  bekoort ! 
Hij  is  nooit  Vader  geweest. 

Zijn  daarentegen  gegronde  reden  voorhanden,  den 
toestand  van  het  kind  voor  bedenkelijk  te  houden, 
zoo  late  de  Arts  hiervan  in  deszelfs  bijzijn  niets 
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merken.  Immers  eene  worm  kromt  zich  wanneer  hij 
sterven  zal;  en  niet  minder  bemint  het  kind  zijn 
aanzijn. 

■ Boven  alles  zorge  de  Arts  ook  nog,  dat  het  kind 
zijne  gewone  en  meest  aangename  verzorging  niet 
misse.  Wie  kan  het  teederder  verplaatsen,  zachter  op- 
beuren en  dragen  dan  de  moeder , de  moeder  zeg  ik , 
wier  naam  het  aanhoudend  noemt ; of  de  plaatsver- 
vangende oppaster,  di^  het  altijd  moederlijk  met  het- 
zelve meende  ? ! Wreed  zoude  het  zijn  toe  te  staan , 
dat  deze  ook  slechts  een  oogenblik  in  haar  pligt 
nalatig  zijn  moest,  die  voor  haar  zoo  natuurlijk  en 
aangenaam  is  , die  zoo  weldadig  eenen  verzachtenden 
balsem  in  de  borst  van  het  arme  kleine,  en  geduldige 
lieveling  gieten , en  zijn  lijden  lenigen  kan , omdat 
het  eene  moederlijke  arm  is , die  het  wiegt ; eene 
moederlijke  deelneming  en  toespraak,  die  het  weldoen 
kan;  terwijl  de  oogen  eener  moeder  nooit  sluimeren. 
De  Arts  weere  alle  betaald  wordende  oppasters  en 
minnen  zooveel  mogelijk,  hij  kan  nooit  op  derzelver 
redelijkheid  vertrouwen.  Maar  ook  van  den  anderen 
kant  moet  hij  trachten  het  luide  klagen  en  weenen 
te  belemmeren , waardoor  de  moederlijke  liefde , niet 
lievend  genoeg , den  lieveling  van  haar  ziel  zekerlijk  nog 
1 meer  martelt , ten  minste  in  eene  hevigere  worsteling 
brengt. 

Ten  opzigte  van  het  uiterlijk  voorkomen , zij  de 
Kinderarts  zacht , bedaard , niet  trotsch  heen  gaan- 
de, niet  wild  opvliegend,  en  zelfs  in  zijne  kleeding 
niet  buitengewoon  of  eigenaardig.  Ik  zoude  deze  ver- 
eischten  niet  gewagen , zoo  ik  niet  door  voorbeel- 
den onderrigt  was , dat  ook  deze  voor  het  savoir 
faire  geene  geheel  onverschillige  dingen  zijn.  In  eene 
zekere  familie , welke  zeer  tot  zenuwtoevallen  ge- 
neigd was , kregen  de  kinderen  telkens , wanneer  de 
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Arts  de  kamer  binnentrad , convulsivische  aandoenin- 
gen. Deze  5 voor  het  overige , braaf  en  geacht  Man , 
droeg  een  scharlaken  kleed , en  had  daarenboven  de 
gewoonte  overluid  te  spreken.  Men  was  weldra,  de 
oorzaak  dezer  aandoening  vermoedend , op  het  spoor , 
vond  de  gepaste  maatregels  , en  overtuigde  zich  door 
het  gelukkig  gevolg  van  de  waarheid  der  zaak. 

Ten  laatste  lette  de  Arts  nog  daarop , dat  alle  de 
door  hem  gegevene  voorschriften  met  de  grootste 
stiptheid  ten  uit  voer  gebragt  worden.  Heeft  hij  reden 
te  twijfelen,  dat  het  niet  naar  zijne  bedoeling  en 
noodwendigheid  geschiede , zoo  zij  hij  slechts  op- 
merkzamer en  strenger,  vlijtiger  in  het  bezoeken,  en 
ontzie  geene  moeite , om  zelfs  op  de  bepaalde  uren 
tegenwoordig  te  zijn , wanneer  deze  of  gene  voor- 
schrift bewerkstelligd  moet  worden. 

Hoofdzakelijk  rigte  hij  zijne  opmerkzaamheid  op  de 
naauwkeurige  opvolging  der  voorgeschrevene  dieet. 
Nergens  wordt  meermalen  hierin  gezondigd , dan  bij 
kinderziekten , en  nergens  heeft  eene  zoodanige  mis- 
daad meer  o ogenblikkelijke  en  slechte  gevolgen  dan 
hier.  Deswege  zij  de  Arts  op  zijne  hoede.  Het  is 
beter,  dat  men  hem  eene  te  groote  gestrengheid  ten 
laste  legge , dan  dat  men  hem  van  eene  nalatigheid  of 
toegevendheid  beschuldige,  welke  slechts  ten  bewijze 
strekken , dat  hij  het  noch  met  zijne  zieken , noch 
met  zijne  kunst  ernstig  mcene. 
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In  de  laatste  jaren  is  de  oplettendheid  der  Artsen 
op  geen  onderwerp  der  Geneeskunde  meer  gevestigd 
geweest,  dan  op  de  erkenning  en  juiste  beoordeeling 
der  kinderziekten.  Hiertoe  geroepen  of  ongeroepen, 
heeft  geen  gering  aantal  Schrijvers,  dit  met  het  alge- 
meen welzijn  zoo  zeer  zamenhangend  belang , met 


Deze  Verhandeling  is  reeds  in  i8ii  verschenen  in 
hecker’s  Annalen  der  gesammten  Medicin , en  is  opgeno- 
men in  formey’s  vermischte  medizin.  Schrift,  Berlin  1821 , 
Vol.  I.  p.  81  - 102. 
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ten  meer  of  min  gelukkig  gevolg  bearbeid.  Menig 
niet  te  ontkennen  goed  is  uit  deze  werkzaamheden 
voortgesproten;  evenwel  heeft  men  hierbij  zeer  ge- 
wigtige  punten  uit  het  oog  verloren , zoodat  nog 
menige  gaping  hier  aantevullen  zij. 

Ten  eerste  treft  de  Schrijvers  over  dit  onderwerp 
het  verwijt , dat  zij  geene  naauwkeurige  bepaling 
der  pathologische  verschijnsels  gegeven  hebben,  door 
welke  de  ziekten  der  kinderlijken  leeftijd  zich  als  zoo- 
danig kenschetsen , maar  dat  zij  eene  geheele  reeks  van 
ziekelijke  aandoeningen , welke  niet  uitsluitend  aan  den 
kinderlijken  leeftijd  eigen  zijn , en  met  hetzelve  in 
geen  oorzakelijk  verband  staan  , onder  dit  hoofdstuk 
mede  afgehandeld  hebben.  Hiertoe  brengen  wij,  de 
verschillende  soorten  van  Variolae,  Morbilli,  Scarla- 
tina  , Rubeolae  , Helminthiasis  , Epilepsia , Cholera  en 
eene  menigte  andere  gedeeltelijk  acute , gedeeltelijk 
chronische  ziektevormen , welke  met  den  van  den  vol- 
wassenen afwijkenden  physischen  toestand  der  kinderen  , 
in  geen  bijzonder  oorzakelijk  verband  staan.  Het  is 
allenthalve  waar , dat  meerdere  van  deze  ziekten  bij 
kinderen  menigvuldiger  dan  bij  volwassenen  waargeno- 
men worden:  alleen  overwege  men  den  grond  van 
dit  verschijnsel,  en  het  zal  zonder  groote  inspanning 
volgen , dat  de  meeste  van  deze  ziekten  den  menscli 
slechts  eenmaal  bevallen  , dat  hij  de  vatbaarheid , door 
deze  aangetast  te  worden , slechts  zoo  lang  bezit , tot 
hij  dezelve  eenmaal  doorgestaan  heeft , en  dus  is 
het  zeer  natuurlijk  dat  kinderen , die  alle  met  hunne 
komst  in  de  wereld  die  vatbaarheid  bezitten , meer 
dan  volwassene , die  niet  meer  vatbaar  zijn , door  de- 
ze aangedaan  moeten  worden.  Evenwel  zijn  zij  des- 
wege geene  ziekten , aan  deze  ouderdom  eigendom - 
lijk  , en  daar  zij  in  elk  leeftijd  plaats  kunnen  hebben , 
zoo  moeten  zij , indien  men  verwarring  en  onbepaald- 


heid  vermijden  wil,  uit  de  catalogus  der  eigenlijlve 
kinderziekten  gestreken  worden  , daar  men  anders  met 
hetzelfde  regt , Scabies  , Pneiimonia  , Febris  intermit- 
tens  eene  plaats  in  dezelve  verleenen  moest. 

Onder  den  naam  van  kinderziekten  moet  meri  dus 
slechts  zoodanige  pathologische  toestanden  begrijpen , 
welke  op  den  eigendomlijken  physischen  aard  der  kin- 
deren gegrond  zijn  , door  de  voorwaarden  , waardoor 
zich  het  geheele  organismus  in  deze  leeftijd  onder- ^ 
scheidt , voortgebragt  worden , en  bij  volwassenen , 
waar  deze  voorwaarden  ophouden,  niet  meer  volgen 
kunnen.  Fliertoe  worden  teruggebragt  de  vormings- 
gebreken- na  de  geboorte,  als  misvormde  tong,  de 
Hazenlip , Spina  bifida  enz. ; verder  de  Induratio 
telae  cellufesae , Ophtalmia  neonatofum , de  Hydro- 
cephalische  ziekten , de  Dentitio  morbosa , Angina  po- 
Jyposa  , Asthma  Millari , Scrophulosis , Atrophia  , Rha- 
chitis  , Cfusta  lactea , enz. 

Een  ander , in  zijn  gevolgen  veel  nadeeliger  verwijt , 
verdienen  de  Schrijvers  over  kinderziekten  deswege , 
dat  zij  noodwendige  en  dikwijls  normale  , door  geene 
geneeskundige  maatregels  te  storen  ontwikkelingspro- 
cessen m de  jaren  der  kindsheid  van  de  positive  ziek- 
tevormen  dezer  leeftijd  niet  gescheiden , maar  veeleer 
met  deze  verwisseld , en  als  werkelijke  pathologische 
afwijkingen  van  den  normalen  toestand  beschouwd 
hebben. 

De  naaiiwkeurige  onderscheiding  van  deze  ontwikke- 
lings  - processen  en  derzelver  kenteekens  van  werkelij- 
ke ziekte  - symptomen , is  nogtans  van  het  grootste 
belang  voor  den  practischen  Geneesheer ; evenwel 
Vind  ik  nergens  dit  onderscheid  aangegeven , overal 
heerscht  hierover  stilzwijgen , waardoor  verwarde  be- 
grippen, en  verkeerde  behandeling  noodzakelijk  ont-  - 
staan  moeten. 


Neemt  nu  de  Arts  dit  onderscheid  niet  in  aaiimerkinff . 
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ZOO  tast  hij  niet  alleen  in  duisternis  , maar  stoort  daar- 
enboven door  zijn  ontijdig  ‘ handelen  den  normalen  gang 
van  deze  verschijnsels.  Hij  brengt  zoodanige  toestan- 
den tot  ziekten  terug , welke  ongestoord  en  zich  zelve 
overgelaten , zonder  gevaar  en  nadeel  aflopen , en 
slechts  dan  den  bijstand  der  kunst  vorderen , wanneer 
zij  ophouden  binnen  de  grenzen  te  blijven , die  zij 
niet  te  boven  mogen  gaan. 

Gewigtiger  dan  misschien  bij  den  eersten  opslag 
schijnt,  is  de  waarde  van  dit  onderwerp.  Nergens 
heeft  de  ongepaste  werkzaamheid  van  den  Arts  meer 
nadeelige  gevolgen , dan  in  dit  geval ; en  evenwel  dur- 
ven wij  het  niet  verbergen,  dat  nergens  de  Arts  met 
werkzamere  geneesmiddelen  ruimer  te  werk  gaat , dan 
bij  kinderziekten  of  veel  meer  bij  toestanden  , die  hij  , 
omdat  hij  ze  niet  naar.  waarde  kent,  verkeerd  be- 
oordeelt. Braakmiddelen  , baden  ’ moschus  , opium  , 
aromatike  invrijvingen  , vesicantia,  bloedzuigers  enz. 
volgen  elkander  ongeregeld  en  verward  op , en  ge- 
ven meerendeels  geen  ander  voordeel , dan  den  zoe- 
ten waan : Er  zij , gelijk  men  gewoon  is  zicli  uit- 
tedrukken , ter  redding  van  den  overledenen , ten  min- 
sten niets  onbeproefd  gebleven.  O wanneer  zullen  wij 
leeren , meer  vertrouwen  op  de  werkzaamheid  der  Na- 
tuur , meer  wantrouwen  in  onze  Geneeskunst  te  stel- 
len 1 Wanneer  zullen  wij  onze  blinde  geneeskundige 
trotschheid  afleggen  , en  de  Waarheid  onze  eigenliefde 


ten  ''oiFer  brengen ! 

Maar  hoe  kan  men  de  ontwikkelingsprocessen  en 
derzelver  bijzonderheden  van  eigenlijke  ziekten  on- 
derscheiden ? Waar  is  de  grens  tusschen  deze  hoofd- 
punten , en  hoe  kan  men  zich  zclven , en  nog  meer  die 
onnoozcle  kinderen  voor  zoodanige  misleidingen  besclier- 


iiieii , die  zij  of  met  het  leven , of  met  een  langdurig 
'kwijnen  betalen  ? 

Hiertoe  geeft  het  sleclits  cene  weg  en  een  middel , 
en  deze  is , een  zorgvuldig  onderzoek  van  de  Physiologie, 
der  kinderen.  Maar  helaas  is  deze  te  lang  buiten  acht 
gebleven,  en  de,  hoewel  belangrijke,  werkzaamheden 
der  nieuwere  Physiologie  hebben  dit  onderwerp  nog 
iiiet  genoegzaam  opgelielderd.  Hier  is  dus  voor  den 
onderzoekenden  geest  nog  een  ruim  veld  open , en 
eene  rijke  oogst  te  wachten.  Veel  zal  zich  voor  het 
oog  van  den  bescheidenen  en  zorgvuldigen  onderzoe- 
ker ontvouwen , hetgeen  den  trotschen , zich  als  vol- 
maakt beschouwenden  Arts  ontvliedt. 

Het  zij  mij  dus  vergunt , voorlopig  eenige , bij  dé 
‘beoordeeling  der  toevallen,  aan  welke  kinderen  bijzon- 
der blootgesteld  zijn , gewigtige  en  belangrijke  punten 
in  fragmenten  te  laten  volgen. 

ï. 

in  de  geheele  Geneeskunde  bestaat  naauwlijks  eene 
meer  schadelijke  en  valsche  stelling , dan  die  van 
BROWN  , ten  opzigte  van  kinderziekten.  Hij , namelijk , 
stelt  den  laatsten  grond  van  alle  ziekten  der  kinderen-, 
dat  is , de  vatbaarheid  en  aanleg  tot  ziekten  gedurende 
den  kinderlijken  leeftijd  , in  Z'waktc , •welke  een  gevolg 
wan  zeer  verhoogde  gevoeligheid  zoude  zijn.  Zonder 
hier  het  betrekkelijke  van  het  begrip  van  zwakte  in  het 
algemeen , wijdlopig  uit  een  te  willen  zetten , wil  ik 
slechts  doen  opmerken,  dat  alle  verschijnsels  in  den  kin- 
derlijken leeftijd , op  eenen  juist  aan  ware  zwakte  tegen- 
overgestelden  toestand  duiden , daar  in  deze  leeftijd  de 
Natuur  haar  grootst  vermogen  uitoefent,  dat  bij 
volwassenen  onmogelijk  wordt.  'Dit  vermogen  zien 


wij  in  de  wasdom  des  ligchaams,  in  de  voortgaande 
ontwikkeling  en  de  toename  der  energie  van  het  ge- 
lieele  organismiis.  Bijna  alle  ziekteverschijnsels  diiideir 
bij  kinderen  op  eene  te  groote  werkdadigheid  van  het 
reproductive  system  en  op  eene  overmatige  groeikracht. 
De  Al  Lts  , die  bij  de  behandeling  van  kinderziekten  , de 
meening^  eener  heerschende  en  overwegende  zwakte 
als  derzelver  oorzakelijk  moment  overal  aan  het  ziek- 
bed medebrengt , is  reeds  hierdoor  voor  een  goed  Kin- 
derarts ongescliikr.  De  vergelijking  tusschen  het  ver- 
mogen der  krachten  bij  volwassenen  en  het  kind , als- 
regel  ter  beoordeeling  der  maat  van  zwakte  bij  de 
laatste,  is  onwaar  en  niet  toereikend.  Kiichteloos 
is  slechts  het  wezen,  hetwelk  uit  gebrek  2im  ej2ergie 
niet  bestaan  kan , en  dit  heeft  zoo  min  bij  het  kind 
plaats , daar  het  veeleer  dit  vermogen  in  eene  hoogere 
graad  dan  de  volwassenen  bezit. 

IK 
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Het  ontbreekt  ons  in  het  algemeen  nog  eene  voB 
maakte,  omschrevene  bepaling  van  dien  toestand  vaii.< 
het  organismus  , welken  wij  ziekte  in  tegenoverstelliiig 
van  gezondheid  noemen.  Want  indien  wij  de  laatste 
ook  als  den  volmaaksten  vorm  des  levens  beschouwen  y 
en  deze  uit  de  normale  verhouding  tusschen  het  or- 
ganismus, deszelfs  krachten  en  werkzaamheden , en  de 
het  van  buiten  om  gevende  Natuur  afleiden ; ziekte 
daarentegen  voor  eene  afwijking  van  dezen  normalen 
toestand  van  het  organismus  houden , die  door  de 
verstoring  van  die  gunstige  verhouding  ontstaat  ^ 
waardoor  de  inwendige  voorwaarden  des  levens  aan- 
getast of  opgeheven  worden  , en  de  meer  onvolmaakte 
op  menigvuldige  wijze  veranderde  vormen  van  het  le- 
ven ontstaan , die  men  ziekte  noemt : zoo  zijn  deze 
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begrippen  der  beide  genoemde  toestanden  toch  nog 
veel  te  onbepaald , en  bevatten  geenszins , hetgeen 
men  van  eene  volmaakte  en  duidelijke  bepaling  met 
regt  vorderen  kan. 

Ingevolge  van  deze  begrippen  zoude  men  de  toe- 
standen 5 die  elkander  gedurende  de  ontwikkelingsperio- 
de van  af  den  kinderlijken  en  jeugdigen  tot  den  man- 
nelijken  leeftijd  opvolgen,  insgelijks  tot  ziekten  kun- 
nen terugbrengen , daar  zij  in  alle  opzigten  door  eene 
stoornis  der  normale  verhouding  van  het  organismus 
ontstaan , en  eenen  ei  gendom  lijken  vorm  van  het  leven 
onderstellen , welke  wij  geaiszins  voor  gezondheidstoe- 
stand houden , maar  ook  even  zoo  min  als  ziekte 
kunnen  gelden  laten , daar  zij  veeleer  noodwendige , 
voor  de  ontwikkeling  der  organen  volstrekt  noodzake- 
lijke metamorphoses  zijn , wier  opheffing  of  wegblij- 
ven eene  vernietiging  van  het  organismus , zeker 
ten  gevolge  zoude  hebben.  Deze  toestanden  zijn 
het,  welke  dikwijls,  zoo  onjuist  beoordeeld,  voor 
ziektevormen  gehouden  worden , en  die  valsche  be- 
grippen voortbrengen , op  welke  ik  hier  opmerkzaam 
maken  wil.  Voordat  ik  ecliter  hiertoe  overga , houde 
ik  het  noodig,  eenige  algemeene  beschouwingen  over 
den  physiologischen  toestand  der  kinderen  vooraf  te 
laten  gaan. 

Het  oogenblik  der  geboorte  is  slechts  de  eerste  trap 
tot  menschheid.  Het  pas  geboren  kind  brengt  slechts 
de  vatbaarheid  mede,  en  .moet,  tot  dat  het  mensch 
geworden  zij , noch  eene  reeks  van  veranderingen 
doorstaan,  die  evenwel  van  minder  gewigt  en  betee- 
kenis  zijn , dan  die , welke  het  in  de  schoot  der  Moe- 
der reeds  ondervonden  heeft. 

De  nieuwe  wereldburger  behoort  in  het  begin 
alleen  tot  de  klasse  der  dieren , en  ontwikkelt  vervol- 
gens voor  en  na  de  kenteekens  van  menschheid,  Eerst 


met  de  kennis  van  zich  zelf  en  van  de  buitenwereld 
begint  de  periode  der  menschheid.  Deze  bewust- 
heid staat  in  een  niet  te  ontkennen  oorzakelijk  ver- 
band met  de  organische  ontwikkeling.  Dan  eerst , 
wanneer  de  drie  hoofdsystemen  van  het  organismus , 
het  reproductive  5 irritable  en  sensible,  hunne  ont- 
wikkeling doorgestaan , en  hunne  hoogste  volmaakt- 
heid bereikt  hebben , is  de  mensch  gevormd.  Traps- 
gewijze komt  hij  tot  dit  standpunt , en  eerst  met  de 
jaren  der  manbaarheid  heeft  eene  harmonische  ver- 
houding tusschen  deze  systemen  plaats.  Tot  zoo  ver 
was  eene  derzelve  altijd  overheersehend  of  overwe- 
gend. 

In . de  eerste  periode  na  de  geboorte  zien  wij  bijna 
uitsluitend  het  systema  reproductionis  in  werking. 
De  onvolkomene" dieren  gelijk,  berust,  het  leven  van 
het  nieuwgeborene  kind  op  de  werktuigen  der  spijs- 
vertering en  bloedbereiding.  De  werking  der  buiks-in- 
gewanden  heeft  de  overhand  en  ondersteunt  het  vegeta- 
tive  leven.  Van  derzelver  normale  werking  hangt  de  ge- 
zondheids - toestand  in  deze  periode  van  het  leven  af. 
Elke  stoornis  van  dezelve  veroorzaakt  ziekte.  Vege- 
tatie is  thans  het  hoogste  doel  van  het  organismus. 
Dikv/ijls  is  de  oorzaak  van  deze  stoornis,  in  eene» 
te  groote , zelden  echter  in  eene  te  geringe  werkdadig- 
heid  der  reproductie,  gelegen.  Hierom  hebben  alle 
kinderziekten  het  eigendomlijke  eener  overheerschende 
vegetatie.  Crusta  lactea  , Tinea  capitis  , Hydrocepha- 
lus , Rhachitis  , Scrophulosis , Helminthiasis , kunnen 
tot  voorbeelden  dienen.  Alle  deze  ziektevormen  heb- 
ben eene  en  dezelfde  oorzakelijke  voorwaarde , en  de- 
ze is  een  overwegend  groei  - vermogen.  Alle  deze 
ziekten  verdwijnen  met  de  wasdom , dat  wil  zeggen , 
met  de  volmaking  van  het  dierlijk  leven.  Met  het 
tijdvak  der  tandontwikkeling , wordt  het  dierlijk  Ie- 
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ven  duidelijker , het  irritable  alsmede  het  sensible  Sy- 
stem verkrijgen  hunne  beginnende  ontwikkeling,  en 
ook  het  verstandsvermogen  wordt  opgewekt.  De  pe- 
riode der  tandontwikkeling  valt  niet  meer  uitsliutend 
op  de  kant  van  eene  abnorme  reproductive  werkzaam- 
lieid ; zij  ontstaat  reeds  door  overwegende  sensibiliteit. 
Heeft  deze  inderdaad  de  overhand , dan  volgen  con- 
VLilsivische  toevallen.  Is  daarentegen  het  reproductive 
overwegend , dan  ontstaan  Dysenteria , Diarrhoea  en 
Aphthae.  Duurt  deze  laatste  toestand  te  lang,  zoo 
put  zich  het  vermogen  der  reproductie  uit  en  het  kind 
wordt  door  Atrophia  aangedaan.  Hoogst  zelden  vindt 
dit  echter  plaats  — en  deze  toevallen  zijn  veeleer  de 
weldadige  uitwegen  der  zieke  Natuur,  die  niet  gestoord 
mogen  warden , ten  zij  deze  hunne  grenzen  over- 
schrijden. 

Reeds  hippocrates  maakt  in  zijn  boek  de  denthio- 
ne  opmerkzaam , dat  gedurende  het  ontwikkelen  der 
tanden  slechts  dan  stuipen  ontstaan,  wanneer  de  ver- 
hoogde werkdadigheid  niet  in  het  reproductive  maar 
in  het  sensible  system  plaats  heeft : Quibus  in  den- 
tïtione  alviis  pluries  suhduchur , ii  minus  conycïkm- 
tur  ^ quam  quibus  illa  rat'o^  zegt  hij. 

Met  het  tijdvak  der  dentitio  heeft  ook  gelijktijdig 
de  ontwikkeling  der  gevoel-  en  bewegings -organen  plaats. 
De  spieren  worden  sterker , de  zintuigen  worden  meer 
opgewekt , de  hersenen  ontwikkelen  zich  , en  de  werk- 
zaamheid der  vegetatie , die  tot  nu  toe  slechts  op  de 
in  de  romp  bevatte  organen  invloed  hadt , strekt  zich 
ook  op  de  ledematen , op  de  zintuigen , alsmede  op 
de  spheer  der  beweging  en  van  het  gevoel  uit. 
Deze  periode  duurt  tot  aan  de  jaren  der  manbaarheid. 
Gedurende  dezelve  volgen  de  gewigtigste  metamor- 
phoscs  in  het  organismus.  Het  canalis.  venosus,  de 
ductüs  artcriosiis  zijn  reeds  lang  gesloten.  ' Nu  ver- 


2^ 


dwijnt  ook  langzamerhand  de  glandiila  Thymusi  de 
bynieren  nemen  af,  daarentegen  worden  de  longen,  de 
inwendige  geslachtsdeelen  , de  hersenen  en  de  spraak- 
zintuigen  volmaakter. 

In  deze  tijdruimte  hebben  ziekelijke  toevallen  plaats  , 
die  van  de  organische  ontwikkeling  van  deze  werktuigen 
afliangen.  De  Hydrocephalische  koorts , de  Angina  po- 
lyposa  en  Rhachitis  , ontstaan  door  eene  te  sterke  voe- 
ding der  hersenen , der  luchtpijp , van  het  periosti- 
um  (*).  Het  vegetative  system  heeft  bij  zoodanige 
voorwerpen  nog  te  veel  de  overhand  boven  het 
irritable  en  sensible.  Eene  verzwakking  der  vegetatie 
is  hier  de  eenigste  juiste  indicatie  ter  genezing. 
Hoe  langzamer  dit  proces  voortgaat , des  te  meer 
wordt  de  gezondheid  beveiligd.  Alles , hetgeen  de 
werkzaamheden  in  deze  leeftijd  te  vroeg  aanzet , is 
schadelijk. 

Zoo  wordt  dan  het  kind  tot  een  mensch  — maar 
nog  een  gewigtig  punt  zijner  ontwikkeling,  nog  eene 
groote  metamorphosis  zijner  organen , moet  het  in  de 


Verre  van  daar , dat  dit  gevoelen  van  den  Schrijver 
genoegzaam  gegrond  zij.  Eene  te  sterke  voeding,  kan 
slechts  als  causa  praedisponens  beschouwd  worden , daar 
hierdoor  meerder  aanleg  tot  ontsteking  ontstaat , en  dan 
slechts  voor  Hydrocephalus  en  de  Group , welke  in  eene 
ontsteking  van  een  eigendomlijk  character  bestaan.  Ge- 
heel anders  is  het  met  Rhachitis,  Immers  hier  heeft  geene 
le  sterke , maar  veeleer  eene  gebrekkige , tegennatuurlijke 
voeding  plaats , en  bij  deze  is  het  vegetative  system  eerder 
onderdrukt  dan  verhoogd , gelijk  uit  de  symptomen  der 
ziekte  duidelijk  wordt.  Het  hoofdbegrip  van  den 
Schrijver  is  evenwel  waar,  dat  namelijk,  omdat  in  deze 
leeftijd,  de  vegetatie  de  overhand  heeft,  ook  de  meeste 
ziekten  door  deze  werkzaamheid  gewijzigd  worden  of  ten 
minste  hiervan  afhangen.  B. 
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tijdruimte  der  manbaarlieid  doorstaan.  Het  invallen^ 
van  dezen  toestand,  is  niet  meer  standvastig;  het  kli> 
maat , de  levenswijze , de  constitutie  bevorderen  dezen 
nu  eens , en  verhinderen  denzelven  dan  weder.  In  heete 
luchtstreken  is  de  veertienjarige  knaap  en  het  tienjarig 
meisje  reeds  manbaar;  in  koudere  luchtstreken  daaren- 
tegen, volgt  deze  ontwikkeling  vijf  of  zes  jaren  later. 
Bij  eene  zeer  voedende  prikkelende  leefwijze , bij  eene 
inspanning  der  zielskrachten , bij  eene  zorgvuldige  op- 
voeding komt  ook  de  tijd  der  manbaarheid  vroeger. 
Zij  wordt  eindelijk  in  alle  voorwerpen,  bij  welke  het 
irritable  en  sensible  system  cene  overwegende  kracht 
heeft , schielijk  opgewekt.  Hierop  volgt  ook  de 
laatste , volkomene  ontwikkeling  der  hersenen.  In 
dit  orgaan  heeft  dan  de  overgang  van  het  dierlijke  tot 
het  strikte  menschen  leven  plaats. 

Van  hoe  groot  belang  de  ongestoorde  voortgang  van 
deze  processen  voor  het  geheele  leven  en  de  gezond- 
heid zij , behoeft  geene  verdere  opheldering.  Van 
derzelver  normalen  gang  is  de  kracht  van  ziel  en  lig- 
chaam  en  de  constitutie  van  den  man  afhankelijk.  El- 
ke stoornis , elke  afwijking  van  den  natuurlijken  gang 
in  de  ontwikkeling  dezer  werktuigen , geeft  dadelijk 
aanleiding  tot  ziekte,  en  voor  de  .volgende  leeftijd 
aanhoudende  ziekelijke  gesteldheid. 

Den  hoogsten  inzigt , de  zorgvuldigste  beproeving , 
en  de  grootste  voorzigtigheid  vorderen  alle  ziektege- 
vallen , die  in  deze  tijdpunten  der  ontwikkeling  van 
den  mensch  voorvallen.  Dikwijls  zijn  deze  toevallen 
geene  zuivere  pathologische , en  mogen  door  geene 
prikkels  van  geneesmiddelen  gestoord,  en  door  geene 
kuurmethode  in  hunnen  gang  veranderd  worden.  Zij 
verdwijnen  met  het  ontwikkelingsproces  zonder  vreem- 
de hulp  en  behoeven  die  slechts  in  dat  geval , waar 
zij  zich  gevaarlijk  en  verderflijk  voor  het  leven  voordoen. 
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De  belaiigrijkvSte  waarneming,  welke  dcrzelver  ken* 
nis  en  behandeling  vordert , is : dat  men  zorgvuldig 
bepale , welke  der  het  orgaiiismus  zamenstellende 
systemen , de  voorkomende  toevallen  veroorzake , en 
in  welken  toestand  zij  zich  alle  bevinden  ? 

In  het  algemeen  laat  zich  hier  over  het  volgende 
vaststellen : 

In  de  eerste  jaren  des  levens  is  het  reproductive  Sy- 
stem het  werkdadigst , het  meest  overheerschend.  Alle 
ziekten  van  deze  teedere  leeftijd  hebben  eenen  en  de- 
zelfden oorzakelijken  grond , en  deze  is  ecne  overwegen- 
de groeikracht.  Verzwakking  des  groeis  is  dus  een 
hoofdvereischte ; — deszelfs  verhooging  daarentegen 

door  prikkelende  voeding  en  opwekkende  geneesmiddelen 
vermeerderen  de  oorzaak  der  ziekte , veranderen  den 
aard  der  verschijnsels  en  brengen  niet  zelden  eene  doo- 
delijke ziektetoestand  voort. 

Twee  uitwegen  heeft  de  Natuur  bestemd,  ten  einde 
de  te  overvloedig  afgezonderde  plastische  stoffen  uit  het 
ligchaam  te  leiden  — het  darmkanaal  en  de  huid,  — 
Darmontlastingen  van  eene  buitengewone  geaardheid , 
en  huiduitslagen  bevallen  menigvuldig  de  kinderen  in 
deze  leeftijd.  — Deze  toevallen  door  geneesmiddelen 
te  willen  tegengaan,  heet  de  stem  der  Natuur  niet 
verstaan  , die  door  eigenhulp  die  eens  anders  overbo- 
dig maakt. 

Maar  hoe  dikwijls  wordt  nu  haar  stem  niet  ge- 
hoord, hoe  dikwijls  worden  zoodanige  van  de  ontwik- 
kelingsprocessen der  organen  ontstane  toevallen  door 
geneesmiddelen  behandeld , en  in  ware  ziekten  ver- 
anderd ! Een  goed  Geneesheer  doet  hier  niets , de 
slechte  veel. 

Tegen  de  meeste  gevallen  van  buikloop  bij  kinde- 
ren , voor  zoo  ver  zij  van  geene  andere  oorzaak  af- 
hangen , en  van  geene  gevaarlijke  symptomen  vergezeld 
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worden,  moet  de  Arts  geene  geneesmiddelen  aanwen- 
den. Nog  minder  moet  hij  dit  bij  de  gewone  huid- 
uitslagen der  kinderen  doen,  wanneer  zij  yoor  het 
overige  niet  gevaarlijk  zijn. 

Maar  niet  altijd  en  onder  alle  omstandigheden  helpt; 
dfe  Natuur  zich  zelve;  de  kinderen  worden  noch 
door  diarrhoea , noch  door  exanthemen  aangedaan  , 
en  worden  juist  deswege  ^iek.  Zij  mist  eenen  uit- 
weg , langs  welken  de  producten  eener  te  sterke  ve- 
getatie uit  het  ligchaam  geschaft  kunnen  worden. 
Het  ontbreekt  aan  EgestivUeit , zoo  als  troxler 
en  MALFATTi  dit  noemen.  — De  uitwasemende  en 
opslorpende  vaten  zijn  niet  werkzaam , de  groei 
heeft  nu  in  overmaat  plaats , het  kind  wordt  ziek. 
Eene  slechte  kleur  van  het  gezigt , veel  onrust , 
weinig  slaap , eene  opgezette  buik , gebrek  aan  ont- 
lasting, zijn  de  kenmerken  van  dezen  pathologischen 
toestand.  Heeft  dit  eenmaal  plaats,  dan  is  de  be- 
vordering der  ontlasting  dringend  geïndiceerd.  — 
Onze  door  menigvuldige  ondervinding  beproefde  kiii- 
derpoeders  enz.  behooren  alle  tot  deze  klasse  van  af- 
voerende middelen,  en  dezelver  nut  is  even  zoo  be- 
kend als  zeker;  — maar  een  nog  nuttiger  middel 
bezitten  wij , een  middel , dat  zonder  twijfel  het  vege- 
tative  proces  te  keer  gaat,  namelijk  de  Calomcl  (*). 


Daar  de  Mercurialia  tot  onze  eerste  geneesmiddelen 
behooren,  zoo  is  het  van  des  te  meerder  belang  dezelver 
physiologische  werking  te  kennen.  Ook  onze  Schrijver  ' 
was  hier  het  meest  oplettend  op.  Van  belang  is  het  dit 
punt  nader  nategaan , zoo  als  dit  in  de  classieke  verhan- 
deling van  L.  w.  SACHS  voorkomt  fDas  Quecksilber,  Eiii 
pharmacologisch  - cheurapeiitischer  Versuch.  1834,  Königs- 
berg}.  J3. 
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Kinder  verdragen  in  het  algemeen  zeer  goed  de 
mercurialia , en  beter  dan  andere  afvoerende  mid- 
delen. 

Waardoor  de  kwik  en  zijne  meer  zalchte  praepara- 
ten  zoodanig  werkt , weten  wij  in  de  daad  even  zoo 
min,  als  waarom  Ipecacuanlia  braken,  Rhabarber  de 
darmontlasting , Scilla  de  pisafscheiding  vermeerdert. 
Stellig  evenwel  is  het  nut  van  genoemd  middel  in  alle 
gevallen , waar  het  reproductive  system  de  overhand 
heeft.  Zelfs  daar , waar  niet  het  werktuig  der 
spijsvertering,  maar  andere  organen  door  eene  te  sterke 
voeding  leiden , waar  exsudat  van  plastische  lympha , 
afscheiding  van  slijmige  stoffen , misvormigen  en  ver- 
groeijingen  dreigen  te  ontstaan , daar  zijn  mercurial- 
zouten , en  vooral  de  Calomel , mogelijk  de  eenig- 
ste,  zeker  de  werkdadigste  middelen.  In  de  Hydroce- 
phalische  koortsen  , bij  Angina  polyposa  , Exanthemata , 
vernietigt  dit  geneesmiddel  de  tegennatuurlijke  werk- 
dadigheid  van  het  aangedane  orgaan.  Zelfs  bij  vol- 
wassene , wanneer  eene  ziektetoestand  van  eenen  over- 
wegenden groei  afhangt , gelijk  dit  bij  ontstekingen 
van  vliesachtige  en  afscheidende  organen  plaats  heeft, 
bestaat  geen  beter  gepast  middel.  Wie  kent  niet 
deszelfs  nut  in  Blennorhagien , in  Pneumonie , in  Fe- 
bris  puerperalis  en  Hepatitis  ? 

Wanneer  echter  in  plaats  van  een  of  ander  ontlas- 
ting verwekkend  middel , in  gemelde  ziekten , opwek- 
kende, de  werkdadigheid  der  vaten  vermeerderende  ge- 
neesmiddelen aangewend  worden , dan  neemt  de  oorzaak 
der  ziekte  toe,  en  deze  neemt  eene  doodelijke  uit- 
gang. Wanneer  men  de  schijnbare  zwakte  van  het 
kind , door  wijn , aromatieke  stoffen  en  krachtige  bouil- 
lon bestrijden  wil,  dan  vermeerdert  men  de  reeds  ver* 
hoogde  werkzaamheid  van  liet  reproductive  system  tot 
groot  nadeel  van  het  kind , en  hierin  is  een  we^clijk 
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cn  regt  opvallend  onderscheid  gelegen  tussclien  de  schijn* 
bare  zwakte  der  kinderen , en  het  wezenlijk  gebrek  aan 
krachten  in  de  hooge  ouderdom.  In  deze  beide  perio- 
den van  het  *leven , meent  men  zwakte  waar  te  ne- 
men 5 — slechts  de  hooge  ouderdom  vordert  prikkels 
en  opwekkende  middelen  , omdat  hier  het  reproductive 
System  reeds  , als  het  ware versleten  is  en  de  groei 
ophoudt.  — Het  kind  daarentegen  verdraagt  deze  prik- 
kelende middelen  geheel  niet , omdat  het  aan  geene 
zwakte  leidt,  maar  veeleer  eene  overmaat  van  groei 
en  van  reproductive  werkdadigheid  bezit. 

In  de  volgende  leeftijd,  die  het  kind  nog  van  den 
volwassen  man  scheidt , verandert  zich  buiten  twijfel  de 
onderlinge  verhouding  der  systemen.  Met  de  ontwik- 
keling der  zintuigen , en  de  toenemende  werking  der 
hersenen,  wordt  niet  zelden  de  werking  van  het  irri- 
table  en  sensible  system  op  eene  meer  duidelijke  wij- 
ze zigtbaar  en  overwegend.  De  reproductie  wordt 
minder,  en  somtijds  is  de  voeding  vermindert.  Ge- 
ringe prikkels  veroorzaken  hevige  zenu\^oevallen. 
Er  ontstaan  hysterische,  epileptische,  convulsivische 
ziekten  van  verschillende  vormen.  Het  zenuwsysteni 
moet  bedaard , zijne  werkzaamheid  vermindert , en  zij- 
ne werkkring  beperkt  worden.  Men  onderzoeke  slechts 
zorgvuldig  de  oorzaak  van  deze  verschijnsels , en  men 
zal  het  aandeel , dat  het  reproductive  system  hier- 
aan heeft,  niet  miskennen. 

Het  eerste  ontwikkelingsproces , waarbij  wij  ze- 
ker eene  verhoogde  vatbaarheid  voor  alle  invloeden 
waarnemen , is  het  proces  der  tandont wikkeling.  Niet 
de  veranderingen  in  de  tandkas  of  het  tandvleesch  , 
en  het  doordringen  van  den  eersten  tand , veroor- 
zaken dien  verhoogden  stemming  van  het  geheele  or- 
ganismus,  welken  wij  waarnemen.  De  voortgaande 
ontwikkeling  van  het  hoofd , cn  voornamelijk  van  de 
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hersenen , de  meer  volmaakte  functie  der  zintuigen , 
en  het  begin  der  vverkdadigheid  van  de  ziel , welke  ge- 
lijktijdig met  het  ontwikkelen  der  tanden  eenen  aanvang 
neemt , veranderen  het  eigendomlijke  en  de  vorm 
der  verschijnsels  5 die  dezen  toestand  vergezellen.  De 
prikkelbaarheid  vertoont  zich  in  alle  werktuigen  , en  bij- 
zonder in  het  vaatstelsel.  Deswege  zijn  de  menigvuldige 
congestien  naar  het  hoofd  , de  verhoogde  temperatuur , 
de  roodheid  der  wangen  , de  oogontstekingen , de  hoofd- 
en aangezigts  - uitslagen  , de  soporeuse  toevallen , de  aan- 
leg tot  Encephalitis  en  Hydrocephalus  de  gewone 
toevallen  van  deze  leeftijd.  Door  de  overwegende 
irritable  stemming  in  het  geheel  organismus , en  door 
de  onmiddelijke  aandoening  der  hersenen , zijnde  het 
orgaan  der  sensibiliteit , ontstaan  .koortsige  aandoe- 
ningèn , ontstekingachtige  toevallen  , stuipen  en 
krampen.  Deze  laatste  verschijnsels  zijn  buiten  twij- 
fel de  werkingen  van  het  leiden  der  Irritabiliteit  en 
Sensibiliteit , en  vorderen  bijzondere  oplettendheid. 
Ook  het  reproductivê  system  en  de  hiervan  afhangende 
werktuigen  ter  afscheiding  zijn  in  eene  onregelmatige 
werking.  Dit  alles  bewijst  de  salivatie , de  wateri- 
ge 5 slijmige  of  galachtige  darmontlasting , de  ver- 
anderde pisafscheiding  en  de  ziekelijke  groei  der 
huid. 

Deze  toevallen  zijn  nu  geenszins  door  zich  zelve 
ziekelijke  verschijnsels  , en  verlopen  dikwijls  zonder 
merkbare  stoornis  der  gezondheid.  Voor  het  oogenblik 
bestaan  zij  slechts  in  eene  veranderde  vorm  der  laat- 
ste , en  eischen  dan  de  hulp  der  kunst , wanneer  zij 
eene  gevaarlijke  hoogte  bereiken  , of  wanneer  andere 
schadelijke  invloeden  , verkoudheid , misstappen  in  de 
dieet , geneesmiddelen , dezelve  tot  eene  positive  ziek- 
te omvormen. 

Men  moet  nu  nooit  door  opwekkende  middelen 


hulp  aanbrcngcn.  Hier  is  eene  vermeerderde  werk- 
zaamheid der  organen  zigtbaar , welke  vermindering  5 
bedaring  en  afleiding  vordert.  Bovendien  is  het  noo- 
dig  9 dat  de  weldadige  uitwegen , die  de  Natuur  zich 
door  speekselvloed , diarrhoeen  en  exanthemen  ver- 
schaft, niet  gestoord  worden. 

Men  vreze  de  schijnbaar  volgende  zwakte  niet;  — 
zij  verdwijnt  na  het  geëindigd  proces.  Wegens  de  ver- 
hoogde Irritabiliteit  en  Sensibiliteit , veroorzaken  de 
geringste  gaven  van  prikkelende  middelen  de  hevigste 
werkingen, 

Eene  middelmatige  koorts  behoeft  geene  geneesmid- 
delen ; nemen  daarentegen  gelijktijdig  de  congestie  naar 
de  hersenen  toe,  ontstaat  een  soporeuse  toestand, 
vertoonen  zich  stuipen , wordt  de  functie  van  het  darm- 
kanaal gestoord,  dan  zijn  plaatselijke  bloedontlastingen 
door  bloedzuigers  aan  de  slapen  of  in  de  nek , eenige 
bedarende  clysmata,  en  zacht  afvoerende  middelen,  al- 
les hetgeen  noodig  is,  het  gevaar  eener  dreigende  toe- 
stand op  te  heffen.  De  aandrang  van  het  bloed  naar 
het  hoofd,  de  zenuwtoevallen,  de  koortsige  verschijn- 
sels, bedaren  door  deze  middelen  even  zoo  zeker, 
als  zij  bij  eene  opwekkende  kiuirmethode , bij  de  aan- 
wending van  prikkelende  middelen , valeriana , mos- 
chiis , opium  toenemen. 

Veel  minder  is  de  storm,  dien  het  organisimis  ge- 
durende het  eerste  wisselen  der  tanden  doorstaat,  dat 
in  het  of  8ste  jaar  begint,  als  de  zoogenaamde 
melktanden  uitvallen , en  de  blijvende  tanden  ten  voor- 
schijn komen. 

In  deze  leeftijd  worden  ziekten  waargenomen , 
die  uitsluitend  van  eene  verhoogde  Sensibiliteit  af- 
hangen. Dit  overwigt  van  het  sensible  system 
neemt  tot  aan  de  jaren  der  manbaarheid  toe , wan- 
neer het  zijnen  hoogsten  trap  sdiijnt  bereikt  te  heb- 


ben.  Menigvuldige  ziekelijke  toestanden  worden  hier- 
door veroorzaakt,  wier  nader  onderzoek  ons  hier 
te  ver  afleiden  zoude.  Ik  bepaal  mij  dus  tot  eeni- 
ge  der  voornaamste , die  ik  hier  tot  voorbeeld  volgen 
laat. 

Het  Auhma  Mtllari  geeft  het*  duidelijkste  beeld 
van  een  uitsluitend , door  verhoogde  sensibiliteit  ont- 
staan ongemak.  De  kinderlijke  leeftijd  tot  aan  het 
tiende  jaar,  heeft  bijzonderen  aanleg  hiertoe.  Het  we- 
zen der  ziekte  is  een  krampachtige  toestand  der  lucht- 
pijp en  der  bronchïen , misschien  ook  der  stemspleet , 
en  zelfs  der  longen,  volgens  rust,  die  zegt  waar- 
genomen te  hebben , dat  de  longen  van  hieraan  over- 
ledene kinderen  moeijelijker  opteblazen  waren , dan 
in  gewone  gevallen. 

De  genezing  van  deze  ziekte  vordert  eene.  vroegtij- 
dige en  herhaalde  aanwending  van  Antispasmodica* 
Deze  kuurmethode  volgt  uit  de  natuur  der  ziekte. 
De  proef,  eene  antiphlogistische  methode  te  volgen, 
heeft  reeds  menig  ongelukkig  gevolg  gehad.  ' Aderla- 
tingen , braakmiddelen , hebben  zich  altijd  nadeelig 
getoond ; is  het  beste  geneesmiddel. 

Denzelfden  oorsprong  als  het  Asthma  Millari  ^ heeft 
de  Tussis  conviihiya  der  kinderen.  Hoewel  door  haar 
verloop  en  verschijnsels  gemakkelijk  van  het  voor- 
gaande te  onderscheiden , heeft  zij  evenwel  dezelfde 
wezenlijke  geaardheii,  welke  in  eene  overwegende, 
verhoogde  sensibiliteit  der  ademhalings werktuigen  be- 
staat. Beide  ziekten  vorderen  eene  gelijke  opmerk- 
zaamheid ten  opzigte  der  kuurmethode  en  der  genees- 
middelen. Bij  beide  ^is  de  bedaring  en  'vermindering 
der  sensibiliteit  de  hoofdvoorwaarde , voor  de  behande- 
ling. Wat  de  moschus  bij  het  Asthma  Millari  ver- 
rigt,  doet  hier  bij  Tussis  Convulsiva  de  Belladonna 
of  het  Opium  met  China. 
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'Ook  nog  in  dezen  leeftijd  zien  wij  ziekten  ont- 
staan , die  alleen  in  eene  overwegende  werkdadigheid 
van  enkele  organen  hunnen  grond  hebben.  De  Angina 
Polyposa  en  de  Hydrocephalus  geven  hiervan  de  dui- 
delijkste voorbeelden.  Bij  de  Angina  polyposa  ontstaan 
toevallen  , die  van  eene  belemmerde  ademhaling  afhan- 
gen. Dit  was  de  oorzaak , dat  men  deze  ziekte  wel 
eens  met  het  Asthma  verwarde.  Alleen  de  zitplaats 
^ en  de  oorzaken  der  beide  vormen  van  ziekten , geven 
ook  derzelver  wezenlijk  onderscheid.  In  de  Angina 
polyposa  is  'eene  verhoogde  werking  der  afscheidende 
vaten,  een  ontstekingachtige  toestand  van  het  water- 
vaat stelsel  niet  te  ontkennen.  De  gevolgen  hiervan 
zijn : afscheiding  van  eene  aanzienlijke  menigte  van 
plastische  lympha,  vorming  van  een  vreemd  vliesachtig 
weefsel  in  de  bronchïen  en  de  luchtpijp.  Hier  heeft 
de  Arts  tegen  eene  abnormale  werking  van  het  repro- 
ductie System  te  kampen;  — vroegtijdige  bloedontlas' 
ting  door  bloedzuigers,  opwekking  der  werkzaamheid 
van  de  ingewanden  , matiging  van  het  vegetative  proces 
door  calomd ^ zijn  hier  de  noodwendige,  alleen  hulp- 
brengende  geneesmiddelen.  Bij  het  krampachtig  Asthma 
is  daarentegen  het  reprodiictive  system  verlamd,  het 
sensible  heeft  de  overhand.  Hier  zijn  alle  ontlastingen 
niet  alleen  zonder  gevolg , maar  deswege  schadelijk , 
omdat  zij  de  sensibiliteit  vermeerderen  en  dit  system 
eenen  nog  grooteren  werkkring  geven.  Floe  nadeelig  de 
verwisseling  van  die  beide  ziekten  voor  de  gevolgen 
zijn,  behoeft  geene  verdere  ontwikkeling;  dat  beide 
niet  te  gelijk  aanwezig  kunnen  zijn , blijkt  daaruit , dat 
in  het  eene  het  vegetative,  in  het  andere  het  sensible 
system  het  overwigt  heeft,  en  deze  twee  tegenover- 
stellingen  niet  gelijktijdig  bestaan  en  geene  gelijktijdige 
werking  voortbrengen  kunnen ; en  toch  is  het  zoo 
dikwijls  het  geval , dat  beide  ziektevormen  verwisseld 
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worden,  gelijk  dit  wederom  zelfs  uit  nieuwere  sehrif- 
ten  over  den  croup  blijkt,  u 

Hetgeen  in  de  luchtpijp  ten  gevolge  van  Angina  po- 
lyposa  plaats  beeft , vindt  men  in  de  hersenen  bij  Hy- 
drocephalus.  Een  vermeerderde,  verhoogde,  overwe- 
gende groei  in  dit  werktuig , is  de  eenigste  oorzaak 
van  deze,  bij  haar  ontstaan  zoo,  dikwijls  niet  gekende, 
en  daarom  zoo  dikwijls  met  den  dood  eindigende 
ziekte.  Slechts  de  zitplaats , niet  de  oorzaak  is  in 
beiden  yerschillend.  Dezelfde  voorwaarden,  welke  in 
de  croup  dd  vorming  der  membranen  veroorzaken,  bren- 
gen in  de  ziekten  der  hersenen  de  üitstörting„der  lympha 
voort.  Ook  hier  zouden  wij  vreemde  gewrochten 
aantreifen,  wanneer  dit  werktuig,  gelijk  de  luchtpijp, 
aan  den  dampkring  blootgesteld  was  (*).  Beide  ziekten 
zijn  even  doodelijk , zoodra  in  het  eene  het  vreemde 
gewrocht,  in  het  andere  het  exsudat  gevormd  is. 
Beide  zijn  gelijkelijk  voor  genezing  vatbaar , indien 
vroegtijdig  de  aanleg  tot  het  ongemak  gekend  en  de 
te  sterk  toenemende  groei  beteugeld  wordt.  Beide 
vorderen  dezelfde  behandeling,  die  na  de  verschillend- 
heid der  organen  en  de  'zitplaats  van  het  gebrek  ge- 
wijzigd moet  worden. 

Bij  alle  deze  ziekten  des  kinderlijken  leeftijds,  blijft 
dus  de  hoofdvoorwaarde  eener  mogelijke  herstelling : 
eene  juiste  oplettendheid  op  het  lijdende,  overwegende 


(*)  Het  verschil  der  uitgang  van  de  ontsteking  in  de 
luchtpijp  en  in  de  hersenen,  is  niet  gelegen  in  de  uitwer- 
king des  dampkrings , maar  veeleer  in  het  verschil  der  weef- 
sels 5 in  welke  de  zitplaats  der  ontsteking  is.  De  ontsteking 
in  het  celweefsel  of  in  sercuse  vliezen,  heeft  altijd  meer 
neiging  tot  h'jdranosis , terwijl  die  der  slijm  - vliezen  meer 
tot  vorming  van  pol^pen* 

B. 
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System;  die  deze  voorwaarde  niet  in  acht  neemt,  zal 
altijd  in  dwaling  geraken,  en  nooit  een  rationeel  plan 
van  genezing  kunnen  volgen. 

„ In  het  kind zegt  bichat  te  regt  (*) , is  over- 
vloed aan  levenskracht , want  de  'reactie  overtreft  de 
actie;  bij  den  jongeling  zijn  zij  in  evenwigt,  en  het 
orgasmus  van  het  leven  verdwijnt.  Deze  reactie  der 
inwendige  levenskracht,  neemt  bij  den  grijsaard  af, 
terwijl  de  uitwendige  invloeden  bij  voortduring  de- 
zelfde blijven ; dan  ontstaat  krachteloosheid , en  het 
leven  gaat  allengs  zijn  door  de  Natuur  bestemd  doel 
te  gemoet,  en  houdt  op,  zoodra  de  verhouding  der 
reactie  opgeheven  is.” 


(*)  Recherches  Physiques  sur  la  vie  et  la  mort. 


V.- 
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algëmeene  beschouwingen 

EN 

AANMERKINGEN 

OYER 

ZIEKTEN  VAN  KINDEREN 

EN  DERZELVER  BEHANDELING, 

DOOR 

C.  Mi.  Tourtual  H. 


De  onschatbare  vorderingen,  die  de  Semiotica,  Dia-' 
gnostica  en  Therapia  der  Kinderziekten  in  de  nieu- 
were tijden  gemaakt  hebben,  verdanken  wij  aan  de 
pogingen  van  uitmuntende  Geneesheeren , welke  dezen 
inderdaad  zeer  belangrijken  tak  der  Geneeskunde  tot  een 
voorwerp  van  hunne  bijzondere  studie  gemaakt  heb- 
ben. Mannen , gelijk  rosenstein  , hufeland  , 


\ 


Uit  deszelfs  Practhche  Beitrage  %ur  Therapie  der 
Kinderkrankhéiten  y Münster  1829,  p,  1—66. 
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JAHN  5 HENKE , WENDT  cii  anderen , hebben  door 
een  onvermoeid  werken  en  waarnemen  aan  het  ziek- 
bed der  Idnderen,  door  omzigtig  zamenstellen  en  ver- 
gelijken van  gelijkvormige  gevallen , en  boven  alles 
door  herhaalde  lijkopeningen , de  natuur  van  menig 
vroeger  onbekende  ziektevorm  opgehelderd ; steunende 
op  eene  uit  de  Physiologie  afgeleide  grondige  kennis  van 
den  aard  van  het  leven  gedurende  de  kinderjaren  en 
van  deszelfs  bijzonderheden , hebben  zij  in  de  Therapie 
eenen  nieuwen  weg  gebaand,  welke  sedert  door  velen 
met  een  gelukkig  gevolg  ingeslagen  is. 

De  vroeger  algemeen  in  gebruik  zijnde  opwekkende 
geneeswijze,  welke  sedert  de  heerschappij  van  het 
Browniaansche  stelsel  menig  Arts  in  stilte  aanbadt, 
heeft  tot  "het  geluk  der  menschheid  even  zoo  zijn  ver- 
diend einde  gevonden,  als  het  geweldig  inwerken  tegen 
de  zieke  Natuur , door  het  gedurig  aanwenden  van 
werkzame  geneesmiddelen,  wier  gevolgen  in  het  bij- 
zonder voor  den  kinderlijken  leeftijd  des  te  gevaarlij- 
ker zijn  moeten , hoe  minder  de  in  dezen  leeftijd  tee- 
dere  en  onvolmaakte  weefsels  der  organen,  en  de 
snel  terugwerkende,  maar  even  zoo  schielijk  uirgeputte 
prikkelbaarheid  in  alle  stelsels  zoodanige  aanvallen 
weerstaan  kunnen.  In  plaats  van  dit,  is  een  oplettend, 
talmend  (temporiserend')  handelen , met  ondersteuning 
van  zachte  geneesmiddelen,  als  een  voor  den  kinder- 
lijken ouderdom  in  de  meeste  gevallen  meer  gepaste 
behandelingswijze  te  volgen.  Men  is  op  het  juiste, 
denkbeeld  gekomen , dat  in  vele  gevallen  zonder  het 
gebruik  van  geneesmiddelen  zekerder  en  sneller  het 
doel  bereikt  wordt , ja  zelfs  in  twijfelachtige  gevallen , 
wanneer  de  kunst  niets  vermag,  de  Natuur  nog  op 
eene  hoogst  bewonderingswaardige  wijze  eenen  uitweg 
vinden  kan. 

De  ervaren  Kinderarts  neemt  den  altoos  waar  blijvenden 
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regel  van  friedPvICH  hoffmann  in  acht : Medicus 
Naturac  mitilster  ^ non  magister  est  ^ et  ciim  Natu- 
ra  ^ quae  optima  morhorum  medicatrix  ^ operari  et 
agere  debet.  Hij  vertrouwt  op  de  Natuur , als  op 
het  hoogste,  ik  zoude  zeggen,  alleen  heilbrengende 
Wezen,  en  haar  ter  zijde  staat  hij  als  een  getrouw 
dienaar , evenwel  aanhoudend  waakzaam , hare  werkin- 
gen gadeslaand  en  naar  haar  zijne  werkzaamheid  bepa- 
lend. 

Eene  langjarige  slaafsche  gewoonte , elke  een  of  twee 
uren  de  kinderen  met  walgelijke  geneesmiddelen  te 
kwellen,  en  dan  niet  zelden  op  eene  ruwe,  geweldige 
wijze  (door  het  vasthouden  der  handen  en  door  het 
sluiten  van  den  neus , het  kind  te  dwingen  om  den  mond 
te  openen)  kan  geenszins , zelfs  wanneer  het  geneesmid- 
del niet , gelijk  meestal  geschiedt , terstond  weder  uit- 
gebraakt wordt , tot  het  welzijn  van  het  kind  werken , 
maar  door  dezen  opgewekten , bijna  stuipachtigen  toestand , 
niets  dan  verslimmering  van  den  toestand  der  ziekte  bewer- 
ken. De  voorzigtige  Arts  wacht  niet  alleen  rustig  en 
bedaard  den  tijd  af,  dien  elk  middel  noodig  heeft,  op- 
dat het  zijne  heilbrengende  werking  verrigte,  maar  ver- 
kiest eerder  bij  eigenzinnige  kinderen,  die  het  innemen 
weigeren,  en  naar  eene  goede  vermaning  niet  luisteren*, 
het  inwendig  gebruik  geheel  uittestellen , en  zich 
alleen  tot  diaetetische  en  uitwendige  middelen  te  be- 
palen , dan  door  een  ontijdig  werkzaam  zijn  schade  te 
veroorzaken  — namelijk  in  die  » gevallen , waar  het 
uitstel  geen  gevaar  aanbrengt  ("). 


(*)  De  diaetetische  en  uitwendige  geneeswijze  kan  ook 
dan  aangewend  worden , wanneer  geene  noodzakelijkheid 
den  Arts  dwingt.  Een  goed  Geneesheer  gebruikt  de  ver- 
schillende en  menigvuldige  geneeswijzen , daar  waar  tijd  cn 
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Ëene  zoodanige  handelwijze  is  voor  den  practischcn 
Arts  aan  het  ziekbed  der  kinderen  van  het  grootste 
belang , reeds  uit  eenen  ncgativen  grond , omdat  zij 
nimmer  bezorgen  laat , dat  door  de  symptomen  van  de 
vreemdsoortige  werking  der  geneesmiddelen  het  beeld 
der  ziekte  duisterder  en  verwarder  worde,  zij  zelve 
door  inmenging  van  vreemjde  punten  in  haar  Pathoge- 
nie , meer  ingewikkeld  of  gestoord  worde , of  van 
het  zuivere,  pad  der  Natuur  afwijke.  De  opvatting 
van  het  beeld  der  ziekte,  en  de  diagnose  van  den  haar 
ten  gronde  liggenden  toestand  wordt  hierdoor  niet  alleen 
gemakkelijker  en  zekerder,  ten  minste  in  twijfelachtige 
gevallen , waar  de  ziekte  aan  hare  natuurlijke  ont- 
wikkeling overgelaten , weldra  haar  volkomen  beeld  als 
hef  ware  van  zelf  te  voorschijn  brengt;  maar  ook 
de  werkzame  Arts  heeft  het  met  eenen  meer  eenvoudi- 
gen , door  geene  bijwerkingen  gestoorden  pathologischen 
toestand  te  doen , en  kan  zeker  zijn  den  regten  weg 
niet  te  missen.  Bij  ziekten , die  door  eene  ver- 
zuimde of  ongepaste  behandeling  zich  protcüsachtig  ont- 
wikkelden , of  zich  in  een  schijnbaar  ondoordringelijke 
Chaos  van  symptomen  inwikkelden , — verschijnsels  , 
welke  niet  zoo  zeldzaam 'zijn , als  men  wel  vermoedt  — 
IS  mijne  eerste  regel : alle  geneesmiddelen  te  laten 
varen,  tot  dat,  na  het  allengs  verdwijnen  der  bijko- 
mende werkingen , de  tegen  elkander  inloopende  symp- 
tomen ophouden,  en  de  aard  der  ziekte  zich  duidelij- 
ker voordoet ; slechts  van  deze  zijde  kan  men  het 
licht  verwachten , en  slechts  op  zoodanige  wijze  laten 


omstandigheden  het  vorderen , zonder  zich  aan  een  systein 
tc  houden.  Vergelijk  In'erovcr  n}ijnc  Comui.  de  Hoinocop  , 
P.  1 , p.  14Z  sq. , Groii.  1835. 

r>. 
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^ich  dikwijls  de  vvonderlijkste  ziektevormen  niet  ge- 
volg o verwinnen. 

Ontelbare  onregelmatige  verschijnsels,  welke  natuur- 
lijk door  de  ontwikkelings  - processen  van  de  ligcha- 
melijke  werktuigen  en  van  het  hoogere  zielsleven  plaats 
hebben , die , voor  zoover  zij  tusschen  bepaalde  gren- 
zen blijven , om  zoo  te  zeggen  , slechts  schijnbare  ziek- 
tevormen zijn , vorderen  onder  deze  voorvvaarde  bloot 
eene  negative  behandeling  zonder  gebruik  van  genees- 
middelen. Een  heir  van  zoodanige  ziekelijke  verschijn- 
sels vergezellen  de  periode  der  tandontwikkeling  in 
het  eerste  en  tweede  jaar  van  het  leven.  Ondoelmatig 
en  meestal  ten  nadeele  der  kinderen  worden  koortsen , 
braken , diarrhoea , dysenterie , met  geneesmiddelen  te 
keer  gegaan , welke  of  alleenlijk  tegen  den  vorm  van 
het  niet  welzijn  gerigt  zijn , of  eene  vooronderstelde 
andere  oorzaak  moeten  ophefien.  Dikwijls  merkte  ik 
dat  eene  schijnbare  catarrhale  aandoening,  b.  v.  hoes- 
ten, niezen,  eene  ligte  ontsteking  der  conjunctiva 
met  vermeerderden  traanvloed , welke  consensueel  door 
de  tand  - ontwikkeling  veroorzaakt  werden , of  ten 
minsten  gelijktijdig  met  deze  op  den  opgewekten  toe- 
stand, gedurende  de  ontwikkeling  van  het  physische 
leven , gegrond  waren , met  diaphoretica  behandeld 
werden.  Veelvuldige  aandoeningen  van  andere  organen, 
wier  plaats  verschillend  is  naar  de  rigting,  in  welke  de 
verhoogde  vitaliteit  des  vegetativen  werkkrings  zich  voort- 
plant , zoo  als : Aphthae , uitslagen  niet  ongelijk  aan 
Miliaria  en  Urticaria , eene  over  een  groot  gedeelte  der 
huid  verspreide  roodvonkachtige  roodheid,  in  het  huid- 
system ; onderdrukte  of  onwillekeurige  waterlozing , 
Urina  jumentosa,  Stranguria,  Priapismus,  niet  zelden 
eene  aanzwelling  van  het  praeputium,  bij  meisjes  jeu- 
king  der  schaamcleelen  en  Leucorrhoea , in  de  werktui- 
gen der  pisafscliciding,  hebben  in  vele  gevallen,  geenen 


anderen  dan  den  gemelden  sympathischen  oorsprong. 
De  niet  geheel  ervaren  Arts  verdubbelt  zijne  pogin- 
gen , hoe  meer  de  verschijnsels  buitengewoon  zijn , 
beangstigt  niet  alleen  noodeloos  de  bezorgde  Ouders, 
maar  schaadt  het  kind , doordat  hij  de  vrijwerkende 
Natuurkracht  in  banden  legt,  hare  ontwikkeling  te 
keer  gaat,  en  wanneer  het  hem  gelukt  de  symptomata 
te  bedaren,  eenen  tegenovergestelden  toestand  van  ver- 
slapping veroorzaakt,  waarvan  ik  meermalen  oogge- 
tuige was.  Zoo  onheilbrengend  kan  in  de  kinder- 
praxis  een  ontijdig  symptomatisch  handelen',  zonder 
inachtneming  der  oorzakelijke  voorwaarden , worden. 
Hier  blijft  niets  anders  te  doen  overig,  dan  den  tijd 
van  het  doorbreken  der  tanden  af  te  wachten  , en  het 
afhemen  der  onregelmatige  werkingen  bedaard  te  aan- 
schouwen. 

Ondertusschen  verdienen  deze  ontwikkelings  - proces- 
sen — waartoe  niet  alleen  alle  verschijnsels  gedurende 
de  tand  - ontwikkeling , maar  ook  die,  welke  ten  ge- 
volge van  de  ontwikkeling  der  zintuigen , der  zielsver- 
mogens , der  geslachtsdeelen  en  der  spraakwerktuigen 
ontstaan , behooren , altijd  de  oplettendheid  van  den  Ge- 
neesheer. De  Natuurkracht  werkt  dikwijls  gedurende 
deze  verrigtingen  bij  de  zeer  verhoogde  levenswerk- 
zaamheid in  alle  stelsels , onstuimig  en  vernielend  te- 
gen haar  eigen  organismus , waardoor  bij  eene  sterke , 
plethorische  constitutie,  gemakkelijk  ontstekingachtige 
toestanden  ontstaan , die  eene  snelle  antiphlogistische 
behandeling  vorderen ; bij  teedere , sensible  kinderen 
daarentegen  ‘ krampachtige  en  stuipachtige  verschijn- 
sels , welke  men  meer  door  eene  antispasmodische 
behandeling  tegengaan  moet.  In  eenen  zoodanigen  toe- 
stand van  verhoogde  Sensibiliteit  en  Irritabiliteit  wer- 
ken verder  niet  alleen  alle  uitwendige  schadende  invloe- 
den (tot  welke  ook  de  geneesmiddelen  behooren) 
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heviger  op  het  organismus,  maar  ook  de  tot  nu  toe 
verborgen  kiem  of  aanleg  voor  ziekte  wordt  opge- 
wekt. Ten  voorbeelde  verstrekken,  Crusta  lactea , 
Syphilis  , Scrophulpsis , Rhachitis , enz.  welke  in  allen 
gevalle  eene  naauwkeurige  onderscheiding , en , volgens, 
hun  karakter  en  eigendommelijken  aard,  eene  gepaste 
behandeling  vereischen. 

Hierin  is  ook  de  grond  gelegen  van  zoo  vele  com- 
plicatien  der  wormziekte  bij  acute  ziekten , welke 
reeds  eene  onbeduidende  koorts  zeer  bedenkelijk  kunnen 
maken,  en  doorgaans  in  ontstekingaclnige  of  exanthe« 
matische  koortsen  eenen  zoo  gevaarlijken  rol  spelen.  Ik 
heb  in  mijne  praktijk  de  oude  en  nuttige  gewoonte 
opgevolgd , volwassene  kinderen  eenige  malen  in  het 
jaar  tegen  de  wormen  te  laten  innemen , waardoor 
men  dit  voordeel  bereikt,  dat  dezelve,  van  wormen 
bevrijd,  niet  zoo  ligt  en  zoo  gevaarlijk  ziek  worden. 
Deze  regel  is  in  die  streken , waar  de  wormziekte 
endemisch  heerscht , van  groot  belang. 

Even  als  deze  ontwikkelingsprocessen , ziektestoffen , 
aanleg  tot  ziekte  opwekken , zoo  kunnen  ook  omge- 
keerd koortsige  ziekten  het  ontwikk.elings  - proces  aan- 
zetten en  bespoedigen.  Na  eerst  de  pokken , maze- 
len of  roodvonk  doorgestaan  te  hebben , zien  wij 
niet  zelden  meerdere  tanden  doorbreken,  waarvan  voor 
de  ziekte  geen  spoor  te  vinden  was. 

Gedurende  de  laatste  koorts  - epidemie  van  18126 — 
1827 , in  welke  bijzonder  de  kinderlijke  ouderdom 
aangetast  werdt,  ontstond  bij  vele  kinderen,  door  dat 
de  tand- ontwikkeling  door  de  koorts  opgewekt  werdt, 
een  zeer  gevaarlijke  convulsivische  toestand , en  de 
tertiana  ging  weldra  in  eene  quotidiana  over.  Opvallend 
was  ook  de  toegenomen  groei  ten  gevolge  van  de 
koorts ; ^Ouders  en  Geneeskundigen  bewonderden  dik- 
wijls de  grootte  der  kleine  reconvalescenten. 
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In  den  teederen  kinderlijken  ouderdom  is  de  hulp  der 
Natuur  uiterst  werkzaam  , zij  geneest  zonder  genees- 
middel vele  ziekten , zondert  schadelijke , ziektever- 
wekkende stoffen  door  een  voor  de  gezondheid  voor- 
deelig  afzonderings  - proces  uit.  Hiertoe  behooren 
verder  veelvuldige  huiduitslagen  in  het  gezigt , op 
het  hoofd , in  den  nek  , achter  de  ooren  9 bij  eenen 
voor  het  overige  ongestoorden  voortgang  der  levensver- 
rigtingen  en  voortdurende  vlugheid  van  het  kind ; deze 
late  men  ongeroerd  aan  de  Natuur  over , raade  slechts 
zindelijkheid  aan , tot  zij , na  eenen  korteren  of  langeren 
duur,  van  zelf  verdwijnen.  Soortgelijke  verschijnsels 
ontstaan  in  andere  deelen  der  huid  door  inwerking 
van  uitwendige  schadelijkheden , als  bedorvene  lucht , 
te  warm  houden , onzindelijke  kleeding ; uitslagen , 
die  over  het  geheele  ligchaam  verspreid  zijn , ontwikke- 
len zich  bij , voor  het  overige  gezonde  , kinderen  door 
zomerhitte.  Hoe  bespottelijk  is  het , hiertegen , gelijk 
dikwijls  geschiedt,  ,met  artsenijen  te  velde  te  trek- 
ken ! 

Oneindig  vele  middelen  en  uitwegen  bezit  de  Na- 
tuur , langs  welke  zij  ziektestoffen  afvoeren , onscha- 
delijk maken  of  vernietigen  kan , waarin  men  haar 
dikwijls  ontijdig  tegenwerkt.  Ik  maak  hier  slechts  op- 
merkzaam op  de  vermeerderde  afscheiding  der  mem- 
brana  schneideriana  en  der  tunica  intima  van  de  adem- 
halingswerktuigen  in  eenen  catarrhus , verder  op  het  nut 
der  afgescheidene  stoffen  tot  dekking  van  het  meer 
teedere  daaronder  gelegene  weefsel.  Welke  weldaad 
is  het  niet  voor  den  zuigeling,  dagelijks  de  overvloe- 
dige melk , of  andere  door  overlading  van  het  darm- 
kanaal ontstane  cruditates  uittebraken , • verder  eene 
matige  diarrhoea  onder  gelijke  omstandigheden , wier 
onderdrukking  in  den  hoogsten  graad  ondoelmatig  zijn 
zoude. 
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De  onbepaalde  liefde  der  Ouders , bijzonder  die 
eener  teedere  moeder  voor  haar  eerstgeboren  kroost, 
dwingt  dikwijls  den  Kinderarts  tot  het  schrijven  van 
recepten  in  gevallen , waar  alle  geneesmiddelen  schaden , 
omdat  zij  niet  helpen  kunnen.  Hoe  dikwijls  schreit 
en  weent  een  kind  verscheiden  uren  achtereen , zon- 
der ziek  te  zijn,  alleen  uit  verveling  en  mismoedig- 
heid , omdat  het  uit  overdrevene  zorg  eenzaam  en 
zonder  verstrooijing  bij  een  oud  norsch  wijf  in  de  kin- 
derkamer opgesloten  blijft!  Eene  middelmatige  op- 
wekking der  zintuigen , en  eene  vrije  beweging  der 
spieren^  is  voor  het  gezonde  ■ kind  eene  der  eerste 
en  noodwendigste  levensvoorwaarden : belemmert  of 
beperkt  men  deze,  dan  beneemt  men  hetzelve  de 
natuurlijke  prikkels  voor  de  werkzaamheid  van  het 
zenuwstelsel,  en  verhindert  den  voortgang  zijner  zin- 
nelijke ontwikkeling.  Men  late  een  kind  slechts  eenige 
minuten  in  duisternis,  en  men  zal  weldra  deszelfs 
onrust  en  ongeduld  vernemen , dat  eindelijk  in  schrei- 
jen  overgaat , als  een  gevolg  der  belemmerde  werking 
zijner  zintuigen.  Eene  zoodanige  norschheid  en  stem- 
ming van  het  gemoed  tot  weenen , werkt , wanneer  zij 
aanhoudend  is,  nadeelig  op  het  ligchamelijke  organis- 
mus,  en  gaat  eindelijk  in  wezenlijke  ziekte  over.  De 
arme  kleine  verraadt  dezen  toestand  door  onbehagen , 
of  haastig  heen  en  weder  bewegen  des  ligchaams,  en 
bijzonder  van  het  hoofd,  door  een  ongestadig,  vlug 
en  zoekend  oog,  door  het  rigten  van  den  blik  en  het 
uitstrekken  van  beide  handen  naar  deur  en  venster, 
enz.  waardoor  het  zijn  verlangen,  uit  dezen  engen 
werkkring  in  eene  grootere  menigvuldigheid  van  voor- 
werpen verplaatst  te  worden , kenbaar  maakt.  Het  is 
onmogelijk,  het  beeld  van  het  misnoegen,  hetwelk 
zich  bij  den  eersten  aanblik  onloochenbaar  opdringt, 
in  alle  zijne  trekken  voortestellen.  Die  in  de  patholo- 
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gische  Physiognomie  der  kinderen  ingewijd  is , — 
eêne  der  noodvvendigste  vereisehten  voor  den  Kinder- 
arts — zal  deze  niet  zelden  voorkomende  gemoeds- 
stemming,  bij  welke  geene  koorts  aanwezig  is,  de 
spijsvertering  en  ademhaling  hunnen  normalen  gang 
volgen , - \^n  eene  wezenlijke  ziekte  gemakkelijk  onder- 
scheiden. De  kleine  kinderen  hebben  eene  eigenaardige 
mimiek^  hunne  eigene  gebaren,  door  middel  van  wel- 
ke zij , ten  gebreke  van  woordenspraak , hunne  nei- 
ging en  wenschen  duidelijk  uitdrukken , en  het  is  ui- 
terst gewigtig,  deze  spraak  te  tes taan. ^ 

De  gewone  besmetttelijke  kinderziekten^  Morbilli , 
Scarlatina,  Rubeolae , Varicellae,  die  eenen  bepaalden 
typus‘  hebben,  even  zoo  de  Angina  parotidea  kon 
men,  wanneer  zij  natuurlijk  verloópen , ongeroerd  1^ 
ten;  zij  verdwijnen,  wanneer  slechts  de  tijd  afgewacht 
wordt , bij  eene  doelmatige , voor  de  gesteldheid  van 
het  kind  gepaste  dieet,  van  zelve,  hoogstens  is  eene 
gepaste  nakuur  , om  het  organismus  van  het  overblijf- 
sel des  gifts  (?)  te  zuiveren,  noodwendig.  Met  den 
Typhus  contagiosus  is  het  niet  anders  gestéld  , bij 
verloopt,  even  als  de  exanthematische  koorsen , in 
bepaalde  tijdperken , zoo  geene  bijzondere  gebreken 
der  constitutie,  of  eene  prikkeling  door  wormen  stoor- 
nis veroorzaken.  Wordt  de  Natuur  in  haren  regelma- 
tigen  voortgang  door  geneesmiddelen  aangerand , zoo 
veroorzaakt  dit  reeds  onheil , en  volgt  men  *de  zoo 
beminde  geneeswijze  met  prikkelende  middelen , ten 
minste  gedurende  de  acme  der  ziekte , dan  wordt  de 
noodige  levenskracht  weldra  uitgeput  , en  het  zwakke 
levensvlam metje  gebluscht.  Dikwijls  mam  ik  waar  , 
dat,  op  eene  bijna  onbegrijpelijke  wijze,  de  diép  ge- 
zonkene  vitaliteit,  zonder  eenig  geneesmiddel,  door  de 
Natuur  alleen  werd  opgewekt, 

De  Tussis  convulsiva  kan  insgelijks  door  geene  ge- 
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neesmiddelen  bedwongen  worden , wij  bezitten  geen 
specifiek  middel  tegen  dezelve , zij  doorloopt  onver- 
anderlijk  hare  vastgestelde  stadia,  en  verdwijnt  allengs 
na  zes  of  acht  weken.  Slechts  een  vroegtijdig  en 
herhaalde  malen  gegeven  braakmiddel  kan  de  paroxys- 
men  en  het  verloop  der  ziekte  afkorten.  Ontelbare 
middelen  zijn  tegen  deze  ziekte  geprezen , allen  zoiv 
den  geholpnn  hebben , waaraan  ik  ook  niet  twijfel ; 
maar  stellig  gebeurde  dit  in  het  laaatste  stadium,,  ter- 
wijl vroeger  slechts  eene  behandeling , volgens  de 
constitutie  of  complicatie  eenig  nut  aanbrengen  kon. 
Veel  onheil  zag  ik  door  het  aanhoudend  toedienen  van 
geneesmiddelen  aanbrengen , en  het  kan  inderdaad  niet 
onverschillig  blijven , zoodanig  lijdende  kinderen  gedu- 
rende meerdere  weken  met  geneesmiddelen  te  voeden 
en  te  kwellen. 

Ziekelijke  zogelingen  treft  dikwijls  het  treurige  lot, 
onnoodig  geneesmiddelen  te  gebruiken.  Het  is  dwaas, 
wanneer  de  oorzaak  der  ziekelijkheid  in  der  moeder 
melk  gelegen  is,  het  kind  iets  voorteschrijven.  Twee 
derde  van  alle  ziekten  vinden  hierin  hunnen  grond; 
Der  moeder  borst  is  eene  bron  van  gezondheid  en  ziek- 
te, ja  zij  kan  eene  vergiftige  bron  wórden.  Scherp- 
ten van  allerlei  aard  kunnen  met  de  moedermelk  inge- 
zogen worden.  Zoo  ziet  men , dat  moeders  geduren- 
de het  zogen  genezen , terwijl  de  zogeling  ziek  wordt. 
Ongepaste  voedingsmiddelen , intredende  menstruatie, 
gemoedsaandoeningen , enz.  kunnen  der  moeder  melk 
zoodanig  veranderen  , dat  zij  den  zogeling  ten  hoog- 
sten  nadeelig  wordt.  Hoogst  verstandig  is  het,,  de 
- oorzaken  hiervan  optesporen  en  hierna  de  behandeling 
in  fe  rigten , in  plaats  van  het  zieke  kind  met  genees- 
middelen lastig  te  vallen.  — Een  halfjarig  kind  kreeg 
alle  vier  weken  een  vuil  huiduitslag.  Min  en  kind 
moesten  vCle  middelen  gebruiken , doch  te  vergeefs. 
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Toen  nu  het  kind  eene  andere  min  gegeven  werdt  ^ 
verdween  het  uitslag  geheel , zondër  verdere  hulp. 
De  eerste  min  had  aan  een  open  voetzweer  geleden, 
en  zulks  verzwegen.  Nu  vond  men  telkens  ten  tijde 
der  menstruatie  bij  den  zogeling  dit  uitslag,  in  welke 
periode  het  organismus  tot  afscheiding  van  ziekte- 
verwekkende stoifen  voornamelijk  werkzaam  is. 

Het  grootste  misbruik  ihet  geneesmiddelen  heeft 
plaats  gedurende  het  reconvalesceren , bijzonder  na  ont- 
stekingsziekten , met  de  zoogenaamde  versterkings  - mid- 
delen of  nakuuren.  De  verdrietigheid,  de  mismoedig- 
• heid , .het  gedurig  schreijen  , welke  een  ervaren  Arts  als 
een  gunstig  teeken  in  de  periode  der  genezing  beschouwt , 
worden  door  onervarene  nog  door  een  voortgaand 
gebruik  van  geneesmiddelen  onderhouden , en  niet  zel- 
den verergerd.  — Een  achtjarig  kind,  uit  eene  Gra- 
felijke familie , werdt  door  eene  snel  gevatte  koude 
bij  een  verhit  ^ligchaam,  door  eene  ontsteking  der 
buik  aangedaan , welke  door  bloedontlasting  bedaarde , 
en  op  den  zevenden  dag  na  een  critische  zweet 
geheel  verdwenen  is.  Gedurende  het  reconvalesceren 
verlangde  men  aanhoudend  de  zwakte  door  versterken- 
de middelen  te  verminderen,  hetgeen  de  Arts  weiger- 
de. Maar  nu  werden  heimelijk  krachtige  bouillons , 
x3ude  wijn,  gelei  van  wijn  en  specerijen  gegeven, 
en  weldra  ontstond  andermaal  hevige  pijn  in  de  buik , 
met  eene  aanmerkelijke  koorts.  Ik  liet  zes  bloedzui- 
gers op  de  pijnlijke  plaats  leggen,  gaf  eene  antiphlo- 
gistische  mixtur , des  morgens  en  s’  avonds  calomel  met 
opium , waardoor  het  kind  nog  gered  werd.  — In  de 
meeste  gevallen  kan  het  tijdperk  van  herstelling  bij 
eene  doelmatige  diëet , aan . de  Natuur  overgelaten 
worden , die  zich  in  den  kinderlijken  leeftijd , na  door- 
stane ziekte , genoeg  werkzaam  bewijst. 

Hoe  groot  ook  de  voordeelen  der  Hippocratische  cura 
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observatoria  in  kinderziekten  zijn  mogen,  zoo  kan  men 
van  den  anderen  kant  niet  ontkennen , dat  menigmaal 
het  leven  des  kinds  alleen  van  een  tijdig  ondernomen 
en  voldoend  medewerken  der  kunst  afhangt.  ' De 
Arts , die  zich  door  ondervinding  inzigt  en  eenen 
snellen  blik  verschaft  heeft , om  tot  op  het  juiste 
tijdstip  alle  werkzaamheid  uit  te  (lellen,  dan  echter 
het  juiste  punt  aan  te  tasten , en  door  eenen  krachti* 
gen  uitval  het  vuur  en  de  woede  der  ziekte  snel  te 
dempen , is  in  acute  ziekten  Meester. 

Voor  een  groot  verdienst  des  nieuweren  tijds  moet 
gehouden  worden,  dat  men  de  boosaardigheid  en  den 
geheimen  gang  van  menig  acute  ontstekingziekte , als- 
mede derzelver  causa  proxima , waarop  zich  alleen 
eene  goede  behandeling  gronden  laat , grondig  heeft 
leeren  kennen.  Diiizende  kinderen  werden  ten  gevolge 
van  Encephalitis  exsudatoria,  Tracheitis  exsudatoria, 
en  niet  minder  door  Enteritis  en  Scarlatina  snel  ten 
grave  gevoerd , welke  tegenwoordig  onder  de  handen 
van  een  ervaren  en  bedreven  Arts  van  hunne  woede 
veel  verloren  hebben.  Het  is  ons  bekend  geworden, 
dat  het  wezen  der  ziekte , in  eene  snel  zich  ontwik- 
kelende ontsteking  met  neiging  tot  exsudat  bestaat, 
en  dat  dus,  hoe  eerder  men  den  ontstekingachtigen 
toedand  bij  haar  ontstaan  erkent , en  door  sterke 
antiphlogistica  tegengaat , des  te  zekerder  de  redding 
van  het  leven  des  kinds  wordt ; daarentegen  zal , 
wanneer  het  juiste  tijdstip  overzien  of  niet  waargenomen 
wordt , binnen  eenige  dagen  de  dood  zeker  volgen , 
of  de  ziekte  eene  voor  het  leven  zoo  gevaarlijke  rig- 
ting  nemen , dat  naderhand  alle  moeite  vergeefsch  is , 
en  het  organismus  later  onder  de  vernielende  gevolgen 
van  eene  niet  gestuite  ontsteking  bezwijkt. 

Het  organismus  van  het  kind  bezit  niet  alleen  eene 
verhoogde  sensibiliteit  en  irritabiliteit  in  al  deszelfs 
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weefsels  5 maar  ook  bijzonder  is  het  proces  van  re- 
productie werkzaam  , hetwelk  juist  deswegen  zoo  ligt  de 
grenzen  der  gezondheid  oveitreden  kan,  en  zoo  wel 
in  acute  als  chronische  ziekten , en  bijzonder  in  de 
laatste  eenen  gewigtigen  rol  speelt.  Deze  voor  diagnose, 
prognose  en  therapie  hoogst  gevolgrijke  waarheid , 
moet  de  Arts  aan  het  ziekbed  der  kinderen  voor  oogen 
houden.  Een  groot  heir  van  kinderziekten , ten  minste 
in  de  eerste  levensperiode  heeft  zijne  oorspronkelijke 
zitplaats  in  de  werktuigen  der  vegetatie , en  heeft 
ook  eene  ziekte  zijnen  oorsprong  in  dit  system  niet , 
zoo  kaatst  deze  zich  toch  in  het  algemeen  in  des- 
zelfs  werkkring  terug.  De  meest  gewoonlijke  patho- 
logische verschijnsels  bij  kinderen,  het  braken  in  het 
begin  eener  ziekte , diarrhoea , verstopping  en  op- 
zetting der  buik,,  het  zuur,  enz.,  alsmede  het  groote 
nut  der  emetica,  zacht -oplossende  en  openende  mid- 
delen, bijzonder  echter  de  buitengewone  werking  van 
clysmata  zoowel  in  koortsige , als  in  plotseling  ont- 
stane stuipachtige  ziekten , en  zoo  vele  andere  soort- 
gelijke verschijnsels  vereenigen  zich  ter  bevestiging 
van  het  gezegde.  Zoo  wij  de  buitengewone  recep- 
tiviteit , de  steeds  opgewekte  sympathische  en  an- 
tagonistische werking  tusschen  de  verschillende  stel- 
sels van  het  kinderlijke  organismus  in  het  algemeen , 
en  bijzonder  die,  welke  tusschen  het  reproductive 
System  en  de  hersenen , tusschen  de  huid  en  de 
pisafscheidcnde  werktuigen  heerscht,  overwegen,  dan 
begrijpen  wij  ligt , hoe  eensdeels  eene  pathologische 
aandoening  van  een  of  ander  in  ontwikkeling  zijnde 
werktuig , ook  de  functie  der  spijsverterings  werk- 
tuigen storen  kan,  als  anderdeels  een  ziekte -verwek- 
kende prikkel  in  het  vegetative  system  consensuel  de 
ziekte  in  een  ander  werktuig  plaatsen  kan ; en  hier- 
door wordt  dan  ook  genoegzaam  de  weldadige  wei- 


king  van  braak-  en  ontlasting- verwekkende  middelen, 
als  ook  de  zigibare  invloed  van  epispastica  en  rube- 
facientia  opgehelderd. 

In  nieuwere  tijden  heeft  de  kinderpraktijk  ten  opzigte 
van  de  wijze  van  behandelen  en  de  keus  van  thera- 
peutische middelen  eene  groote  verandering  ondergaan. 
Men  heeft  de  aanwending  van  inwendige  middelen  zeer 
beperkt , de  uitwendige  daarentegen , welke  vroeger 
uit  nalatigheid  zelden  aangewend  werden , en  juist 
voor  den  kinderlijken  leeftijd  zoo  gepast  zijn , meer 
in  gebruik  gebragt,  Onbetwistbaar  behooren  deze  in 
vele  kinderziekten  tot  de  gewigtigste  en  werkzaamste 
middelen , en  juist  van  hen  kan  men  in  de  vreesse- 
lijkste  en  dodelijkste  gevallen  hulp  verwachten.  Wat 
vermogen  wij  in  Hydrocephalus  zonder  bloedzuigers 
en  koude  omslagen;  wat,,  tegen  Tracheitis  en  andere 
ontstekingen  der  ademhalings-werktuigen  en  buiks- in- 
gewanden , zonder  bloedzuigers  en  cataplasmata ; wat , 
bij  Scarlatina  zonder  aanhoudende  aanwending  van  kou- 
de , zoo  de  ontsteking  der  huid  zeer  hevig  geworden 
is,  of  met  hevige  congestien  naar  het  hoofd  gepaard 
gaat?  Behooren  niet  clysmata  , derivantia  , vesicantia, 
warme  , laanwe , koude , medlcinische  , damp- , voet- 
of  hand -baden;  berookingen,  inwrijvingen  en  waschin- 
gen ; plaatselijke  en  algemeene  bloedontlasting , tot  de 
hoofdmiddelen  van  onze  kunst  ? En  waarlijk  , die  een- 
maal de  vaardigheid  verkregen  heeft , de  uitwendige  mid- 
delen doelmatig  en  methodisch  te  gebruiken , kan  in  zeer 
vele  ziekten , het  gebruik  van  inwendige  middelen  ont- 
beren. Eene  hardnekkige  krampachtige  buik  verstop- 
ping , welke  reeds  vier  dagen  lang  alle  inwendige  mid- 
delen weerstand  boodt , en  eindelijk  in  braking  van 
het  verbruikte  overging , heb  ik  gelukkig  door  een 
laauw  warm  bad  en  inwrijven  (elke  twee  uren)  met 
Ol.  Hyoscyami  en  Tr.  Opii  behandeld.  — Zieke  kin- 


deren  weigeren  dikwijls  uit  koppigheid  of  tegenkeer  in 
te  nemen , zij  schreijen  en  verzetten  zich  reeds  op  het 
zien  van  den  lepel  en  van  het  drankfleschje , en  braken 
telkens  de  genomene  geneesmiddelen  weder  uit : hier 
kunnen  wij  alleen  uitwendige  en  diaetetische  middelen 
aanwenden.  — Menig  heilzaam  geneesmiddel,  hetwelk 
wegens  te  sterke  werking  of  nadeelige  nawerking  in- 
wendig aan  het  zieke  kind  slechts  met  de  grootste 
voorzigtigheid  toegediend  mag  worden,  doet  uitwendig 
de  heerlijkste  diensten.  Hiertoe  behooren  bijzonder 
de  opiaten.  Ik  gebruik  in  kinderziekten  reeds  federt 
vele  jaren  zelden  het  Opium  anders  dan  in  den  vorm 
van  lavementen  en  inwrijvingeri , en  bereik  op  deze 
wijze  even  zoo  gemakkelijk  maar  zekerder  mijn  doel , 
dan  door  het  inwendig  gebruik  van  dit  heroïsch  mid- 
del. Sterke  en  mislijk  riekende  middelen  als  Asa  foe- 
tida  en  Camphora , kunnen  bij  meerderjarige  kinderen 
moeijelijk  toegediend  worden , en  zijn  voor  zuigelingen 
geheel  ongepast , daarentegen  werkt  het  eerste  in  clys- 
niate  zeer  voordeelig  bij  kranipachtige  aandoeningen 
in  den  eersten  leeftijd , gelijk  het  laatste  in  zalven  met 
vitellum  ovi  gewreven , of  in  kruidenkussens  gelegd , 
bij  nerveuse  pneumoniën,  Morbilli  met  het  character 
van  Asthenie,  Variolae  putridae  en  Typhusachtige  koort- 
sen zich  altijd  werkzaam  getoond  heeft.  Ik  mag  bij 
deze  gelegenheid  de  aanmerking  niet  weglaten  , dat  bij 
kinderen  na  het  Opium  geen  middel  meer  voorzigtig- 
heid en  opmerkzaamheid , bij  zijn  in-  of  uitwendig 
gebruik  vordert , dan  de  Camphora.  Zeer  vele  kinde- 
ren schijnen  eene  idiosyncrasie  tegen  hetzelve  te  be- 
zitten, en  de  nadeelige  gevolgen  worden  al  ras  kenbaar : 
het  gezigt  wordt  bleek , er  ontstaat  onrust , angst , 
rnoeirelijke  ademhaling , en  eene  snelle  verslimmering 
* van  derzelver  toestand.  Zelden  is  het  goed,  kleine  of 
reeds  grootc  kinderen  met  lelijk  smakende  mixturen 


van  Salmiak,  Campbora,  Asa  fuetida  of  ecne  verzadigde 
infus,  Valerianae  toe  te  dienen  , of  in  wormziekten  , 
wanneer  men  de  ontlasting  bevorderen  wil , zonder  ver- 
dere bijmenging,  enkel  wormkruid.  Rad.  Valerian,  en 
Rhabarb.  voor  te  schrijven , middelen  , die  reeds  door 
den  reuk , mislijkheid  veroorzaken.  De  reeds  boven 
berispte,  ondoelmatige  en  ruwe  handelwijze,  zooda- 
nige door  reuk  en  smaak  walgende  stoffen , niette- 
genstaande het  tegenstreven  van  het  kind,  in  te  dwin- 
gen , is  volkomen  gevaarlijk  in  gevallen,  in  welke,  ge- 
lijk dikwijls  bij  wormziekten , de  indicatie  is  de  tem- 
peratur  en  de  symptomen  van  een  met  onstuimigheid 
bewogen  zenuwstelsel  te  bedaren.  Wie  de  werkingen 
der  geneesmiddelen  op  het  kinderlijke  organismus , 
zoowel  in  hunne  eenvoudige,  als  zamengestelde  vor- 
men, zorgvuldig  aan  het  ziekbed  nagaat,  juist  en 
naauwkeurig  kent , en  zich  eene  zekere  vaardigheid 
in  derzelver  keus  eigen  gemaakt  heeft , die  zal  in 
het  grootste  getal  van  ziektegevallen , gemakkelijk 
eenen  uitweg  vinden , en  door  hét  aanwenden  van 
reuk-  en  smaak -loze  of  minder  onaangename  middelen 
in  verbinding  met  de  uitwendige  geneeswijze  zijn 
doel  bereiken. 

Thans  zij  het  mij  veroorloofd  het  volgende , uit 
mijne  ondervinding  gedurende  38  jaren  , over  de  mid- 
delen, welke  ik  uit  dit  oogpunt  als  de  meest  gewig- 
tige  beproefd  Jieb,  in  het  kort  mede  te  deelen. 

1.  Tartajuis  stibiatus  (^e^neticui)  en  deszelfs 
oplossing  in  spaanschen  wijn  als  Vinum  .ui- 
biatiim , 


behooren  beide  tot  de  voornaamste  kindermiddelen  , 
zij  kunnen  gemakkelijk  en  zeker  gebruikt  worden , 
omdat  zij  weinig  contraiiidicatien  hebben,  en  bijna  in 


alle  stadia  en  coiiiplicatien  zoowel  van  acute  als  chro- 
nische ziekten  passen , in  water  gemakkelijk  op  te  los- 
sen zijn,  en  niet  wegens  reuk  of  smaak  afgewezen 
kunnen  worden.  Zij  zijn  voorname  middelen  in  alle 
acute  koortsen , ontstekingen , met  uitzondering  van 
die  der  buikingewanden , maar  bijzonder  in  ontste- 
kingachtige borstziekten , namelijk  volgens  omstandig- 
heden na  voorafgegane  algemeene  of  plaatselijke  bloed- 
ontlasting. Dikwijls  gebeurt  het,  dat  bij  eene  borst- 
ontsteking van  zwakke  kinderen,  de  indicatie  tot  bloed- 
ontlasting onzeker  blijft , of  dat  eene  bilieuse  of  pi- 
tuiteuse  complicatie  aanwezig  zij:  dan  is  de  Soliit. 
Tartarn  Emct,  gepast.  Bij  Rheumatisch  - Catarrhale 
aandoeningen  gebruik  ik  denzelven  refracta  dosi  in  plaats 
van  de  slechtsmakende  Salmiak.  De  Tart.  Emet.  en  Vin. 
Stibiat.  bevorderen  en  wijzigen  in  kleine  doses  op 
eene  zachte  wijze  de  crises  door  de  huid , de  longen , 
de  nieren  en  het  darmkanaal.  Zij  bevorderen  in  het  al- 
gemeen alle  afscheidingen , maar  het  meest  lossen  zij 
den  peripherischen  huidkramp  op , maken  de  huid 
week  en  zacht  doorzwetend,  weshalve  zij  in  acute 
exanthemen  algemeen  zeer  nuttig  gehouden  worden. 
Zij  behooren  verder  tot  de  meest  werkzame  oplossende 
middelen , en  deze  vereenigde  eigenschappen  maken 
hen  in  vele  chronische  ziekten  der  kinderen  onont- 
beerlijk. De  Vin.  stibiat.  werkt  zachter  en  minder 
hevig  dan  de  oplossing  in  water , zij  is  deswege 
bij  teedere  kinderen  bijzonder  aanteraden.  Bij  pasge- 
boren kinderen  en  zuigelingen  bedien  ik  mij  van  het- 
zelve als  braakmiddel  tot  8,  lo  of  15  druppels  om 
het  half  uur  met  zuikerwater  om  de  met  slijm  gevulde 
1 Lichtwegen  te  zuiveren  of  in  Asphyxie,  opdat  het 
teedere  werktuig  in  beweging  gebragt  en  opgewekt 
worde.  Voortreilijk  beantwoordt  aan  dit  doel,  de  ver- 
eeniging  van  den  Tart.  Emet.  met  Jpecacuanha,  vol- 


geus  HUFELAND  : 


Pulv.  Rad.  IpecacLianh.  gr.  x — 9 j 
Vin.  Antim.  Huxham.  5j — 5j0 

Aqua.  Destlll.  Simpl.  3 i j 

Oxym.  Scillitic. 

Syrup.  Althéa,  ana 

M.  D.  S.  elk  i uur  wel  geschud  i theelep. , tot 
dat  braking  volgt. 

Dit  mengsel  schijnt  behalve  zijn  vermogen  van  bra- 
ken te  verwekken,  nog  oplossend  en  krampstillend 
te  werken. 

In  den  vorm  van  zalf  uitwendig , is  de  Tart.  Emet. 
tot  het  voortbrengen  van  een  puistachtig  uitslag  zeer 
gepast,  en  wordt  op  zoodanige  wijze  in  menigvuldige 
gevallen  ter  afleiding  van  meer  gewigtige  organen  zeer 
doelmatig  aangewend  (als  U?7g,  Autcnrieth.') 

2.  Calomel, 

Dit  is  insgelijks  een  goed  kindermiddel , het  zachtste 
van  alle  kwikpraeparaten  , en  beantwoordt  gedurende  den 
kinderlijken  leeftijd  bijzonder  aan  zijn  doel , zonder (*) 


(*)  Volgens  de  nieuwste  proefnemingen  van  mialhe 
(journ.  de  Pharmacie  1830,  p.  355)  wordt  deze  zalf  op 
de  volgende  wijze  bereid  : men  praecipitere  den  Tart.  Einct. 
uit  zijne  oplossing  in  water  door  middel  van  alcohol , en 
het  praecipitaat  op  een  filtrum  gedroogd  hebbende , ver- 
menge  men  hetzelve  met  vet  in  de  verhouding  van  1:4. — 
Vooral  moet  men  bij  de  aanwending  daarop  letten , dat  een 
langdurig  gebruik  dikwijls  hevige  en  gevaarlijke  zweren, 
zelfs  kraakbeenachtige  verhardingen , veroorzaken  kan.  ‘ 
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salivatie  te  veroorzaken.  Het  aanlioudend  gebruik  van 
hetzelve  vordert  ondertusschen  reeds  meer  oplettend- 
heid  en  inachtneming  der  contraindicatien  dan  het  An- 
timonium. Ten  gevolge  van  zijn  buitengewoon  ver- 
mogen de  reproductie  te  beperken , wordt  het  meest 
aangewend  in  gevallen , waar  door  overmatige  repro- 
ductie en  weeldrige  groei , uitzweting  van  plastische 
lympha , of  het  ontstaan  van  vreemde  gewrochten  enz. 
te  vrezen  zijn;  deshalve  is  het  ook  na  voorafgegane 
bloedontlasting  in  Hydrocephalische  koortsen , Ence- 
phalitis , Meningitis  , Group  , Peripneumonia  , Pleure- 
sia , Hepatitis  en  in  het  algemeen  bij  ontstekingen 
(welke  zoo  gaarne  in  dezen  leeftijd  eene  rigting  naar 
den  vegetativen  kant  van  het  leven  nemen)  een  hoofd- 
middel,  hetwelk  men  niet  missen  kan.  — Bijzonder 
in  de  periode  der  tandontwikkeling , wanneer  het  op- 
gewekte ontwikkelingsproces  zich  meer  tot  eene  ontste- 
kingachtige diathesis  nadert,  en  het  sensorium  door  aan- 
drang van  bloed  aangetast  wordt , dan  heeft  zich  het  Ca* 
lomel  door  zijn  afleidend  en  ontstekingwerend  vermo- 
gen als  een  zeer  werkdadig  middel  getoond , hetwelk 
het  lijden  van  het  kind  zeer  verzacht,  doordat  het 
van  de  hersenen  afleidt , het  opgewekte  vaatstelsel 
bedaart , en  beide  zonder  nadeelige  gevolgen  voor  den 
voortgang  der  tandontwikkeling.  — Eene  andere  ei- 
genschap , die  het  Calomel  in  zoo  vele  kinderziekten 
onmisbaar  maakt,  is  zijn  vermogen,  de  resorptie  te 
bevorderen  en  prikkelend  oplossend  te  werken , het- 
welk 'zich , zonder  de  eerste  wegen  merkbaar  aan  te 
doen,  op  de  meest  verwijderde  weefsels  iiitstrekt.  Van 
daar  deszelfs  menigvuldige  aanwending  in  klierziekten 
en  scrophuleuse  aandoeningen , in  verstopping , ver- 
slijraing  en  verharding  der  buikingewanden  met  eej 
karakter  van  torpor^  enz.  De  waarde  van  dit  midde 
wordt  nu  nog  meer  verhoogd  door  zijne  werking 


als  antihelmintliicum  cil  door  zijn  afvoerend  vermogen. 
Bijzonder  werkzaam  zijn  mij  gebleken  te  zijn , de  ver- 
eeniging  van  het  Calomel  met  Antimonialia , 11.  Zinci, 
Digitalis  en  Opium  in  acute  en  chronische  ziekten. 

Men  heeft  zeer  doelmatig  de  kwik  met  twee  andere 
hoofdmiddelen , door  zorgvuldig  zamenwrijven , met 
Antimonium  en  Sulphur , vereenigd , waardoor  men 
twee  voor  de  kinderpractijk  zeer  gewigtige  praeparaten 
verkregen  heeft,  namelijk  het 

llydrargyriim  Sulphur  at  am  mgrim  s.  Acthlops  mme^ 
ralis  ^ en  het  , 

Ilydrargyrum  StihiatO’^Sulphiiratum  s.  Aethiops  anti^ 
monialis» 

Beide  zamenstellinsen  behooren  tot  de  voornaamste 
en  werkzaamste  middelen , en  zijn  in  derzelver  werking 
zeer  overeenkomstig ; doch  werkt , ingevolge  mijne 
ondervinding , de  van  huxham  het  eerst  aangeraden 
Aeth,  Antim,  heviger.  Ik  heb  denzelven  veel  aan  kleine 
kinderen , ja  zuigelingen , des  morgens  en  des  avonds  aan- 
houdend van  een  halve  tot  een  geheele  grein  gege- 
ven , zonder  het  minste  nadeel  waargenomen  te  heb- 
ben. Reeds  a priori  laat  zich  van  eene  vereeniging 
van  drie  middelen , die  elk  in  het  bijzonder  sterk  op 
de  huid  en  het  watervaatstelsel  werken , een  buitenge- 
woon vermogen  verwachten,  hetv/elk  de  ondervinding 
ook  bevestigt.  Genoemde  praeparaten  zijn  buitenge- 
woon werkzaam  bij  Cachexien , torpide  zwakte  van 
het  watervaat-  en  huid  - stelsel , in  Scrophulosis , in 
obstructien  en  slijmophooping  van  het  darmkanaal  en 
der  glaudulae  meseraïcae  met  opgezetheid  der  buik, 
in  chronische  huiduitslagen,  Crusta  lactea , Tinea  ca- 
pitis , Lichen  enz.  Bijzonder  voordeelig  is  het  , dat 
deze  middelen  ook  te  gelijk  de  wormen  afdrijven  ,> 
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en  in  den  vorm  van  poeder  met  zuiker  gemakkelijk 
ingenomen  kunnen  worden.  Als  practische  waarne- 
ming verdient  nog  hierbij  gevoegd  te  worden,  dat  de 
behandeling  schielijker  gelukkig  ten  einde  loopt , wan- 
neer men  nu  en  dan  een  drastisch  middel  toedient , 
waartoe  ik  meestal  gaf  Calomel  metjalappa,  hoewel 
zij  dadelijk  het  ligchaam  van  het  kind  voor  5 — 6- uren 
hevig  aantast. 

3.  Flor  CS  Ztinci, 

Van  weinig  middelen  heb  ik  in  de  kinderpractijk 
eene  meer  opvallende  werking  waargenomen , dan  van 
de  Zinkbloemen.  Onder  de  zoogenaamde  nervina  fri- 
gida,  welke  in  de  meeste  kinderziekten  den  voorkeur 
verdienen , staan  deze  buiten  twijfel  boven  aan , want 
zij  werken  zeer  zacht  en  mild,  en  vereenigen  bij  haar 
krampstillend  het  zenuw  - stelsel  bedarend  vermogen  te 
gelijk  de  eigenschap  de  werkzaamheid  van  het  vaat- 
stelsel af  te  stemmen  , en  volgen  in  deze  betrekking 
het  naast  op  de  Antimonialia ; hoewel  zij  niet  de  an- 
tiphlogistische  en  oplossende  krachten  van  den  Tartar. 
Emet.  bezitten , zoo  zijn  derzelver  bedarende  eigen- 
schappen des  te  grooter.  Men  kan  derzelver  gebruik 
weken  lang  zonder  nadeel  voortzetten , en  nooit  zag 
ik  er  nadeelige  gevolgen  van.  In  het  bijzonder  ver- 
dient de  vereeniging  der  Flor.  Zinci  met  het  Calomel 
vermeld  te  worden  , welke  zoo  dikwijls  en  bijzonder 
in  wormziekten  zoo  heerlijk  te  pas  komt.  Menig  kind 
kan  geheel  geen  ander  antihelminthicum  toegediend 
worden ; het  bezit  noch  reuk  noch  smaak , en  kan 
deswege  gemakkelijk  onder  de  gewone  dranken,  ha- 
verslijm , chocolade  enz.  gemengd  worden , zonder  dat 
de  kleine  zieke  het  gewaar  worde.  Tegen  stuipach- 
tige 5 zelfs  Epileptische  toevallen , door  prikkels  van 


wormen  veroorzaakt , heb  ik  dezelve  met  een  uitste- 
kend gevolg  toegediend.  In  de  laatste  drie  jaren  heb 
ik  z'e  in  gemelde  gevallen  dikwijls  met  het  poeder 
der  Rad.  Artemisiae  vulgar.  verbonden , en  deze  ver- 
eeniging  zoowel  bij  zuigelingen  , als  andere  kinderen 
bijzonder  werkzaam  gevonden.  In  het  algemeen  scheen 
het  mij , als  of  de  werking  der  wormafdrijvende  mid- 
delen door  bijvoeging  van  de  Artem.  vuig.  verhoogd 
werdt.  Viermaal  heb  ik  de  Chorea  St.  Viti  ten 
gevolge  van  een  ziekelijk  ontwikkelings  - proces  door 
Fl.  Zinci  naar  omstandigheden  met  Calomel  of  Extr, 
Flyoscyam.  verbonden,  grondig  genezen.  Ik  heb  de- 
zelve bijna  overal , wanneer  de  lerampachtige  toeval- 
len door  eene  algemeene  verhoogde  gevoeligheid  der 
zenuwen  veroorzaakt  werden , gepast  gevonden ; eene 
bijzondere  bijna  specifieke  werking  schenen  zij , in- 
gevolge mijne  ondervinding,  te  bezitten  tegen  de  ze- 
nuwtoevallen, die  niet  zelden  bij  meisjes  in  de  periode 
der  puberteit  opvolgen.  Het  best  geeft  men  dezelve 
in  poeder  met  suiker , driemaal  daags  tot  een  grein , 
en  stijgt  allengs  tot  grootere  gaven,  bijv.  bij  een 
acht  of  tienjarig  kind  tot  3 greinen , alle  drie  uren. 
Ik  ken  weinig  middelen , aan  welke  de  Natuur  zich 
zoo  schielijk  gewent , dan  aan  het  zink ; meermalen 
heb  ik  10  — 15  greinen  elke  drie  uren  aan  volwassene 
gegeven,’  zonder  misselijkheid  optewekken.  Bij  vol- 
wassene kinderen  liet  ik  dikwijls  na  aanhoudend  ge- 
bruik van  dit  middel  tot  het  zinkvitriool  overgaan, 
dat  met  meer  energie  en-  te  gelijk  versterkend  op 
het  zenuwstelsel  werkt. 

4.  Extractum  Ilyoscyami, 

Sommige  Artsen  spreken  met  veel  lof  van  dit  mid- 
del , terwijl  andere  weinig  nut  van  hetzelve  verwach- 
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ten.  Buiten  twijfel  is  de  oorzaak  van  dit  verschil 
gedeeltelijk  afhankelijk  van  de  groeiplaats,  gedeelte- 
lijk van  de  wijze  van  bereiding,  en  voornamelijk  van 
de  meerdere  of  mindere  verschheid  van  het  Extract. 
Hyoscyami.  Heeft  niet  hetzelfde  plaats  met  het  Extr» 
Belladonnae^  LnctucaeViros, , Pulsatillae  en  andere?  (^) 
De  in  onze  streken  groeijende  Hyoscyamiis , en  het 
uit  dezelve  bereide  Extractiim,  werkt  in  kleine  do- 
ses bijna  geheel  niet  op  het  kinderlijke  organismus , 
grootere  gaven  werken  ligt  verdovend , en  mogen 
deswegen  naauwelijks  algemeen  aanbevolen  worden. 
Sedert  dat  ik  het  Extractum  elders  bereid , gebruik , 
vind  ik  het  gevolg  veel  gunstiger.  Het  werkt  zeker 
en  gelijkvormig,  de  kinderen  verdragen  het  zeer  goed 
en  zelfs  zuigelingen  kunnen  het  in  kleine  doses  van 
J gr.  driemaal  daags  zonder  gevaar  gebruiken.  De 
werking  is  krampstillend , pijnverzachtend , en  zacht 
af  koelend,  zoodat  het  ook  in  koortsen  gepast  is; 
bij  de  laatste  is  het , namelijk , dan  geindiceerd , 
wanneer,  gelijk  zoo  dikwijls  gedurende  de  tandont- 
wikkeling  gebeurt,  de  functie  van  het  zenuwstelsel 
onmiddeliijk  of  bovenmate  verhoogd  is , of  wanneer 
pijnlijke  of  stuipachtige  toevallen  de  koorts  vergezel- 
len. Plet  onderdrukt  geene  afscheiding,  bevordert  ma- 
tig de  werkzaamheid  der  huid  en  de  expectoratie , 
zonder  gelijk  het  Opium  de  darmontlasting  te  be- (*) 


(*)  Reeds  laiig  kent  men  de  onzekerheid  van  het  gebruik 
van  Extracten;  hoe  wenschelijk  ware  het  dan  niet,  dat 
men  dezelve  trachte  te  vervangen  door  de  Tincturen  van 
dezelfde  planten , zoo  als  de  Homoeopathische  Geneeshee- 
ren  deze  gebruiken.  Hier  ontbreken  slechts  vergelijkende 
proefnemingen , om  derzelver  werking  en  doses  beter  te 
kunnen  bepalen. 
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lemmeren  of  congestie  naar  het  hoofli  te  verwek- 
ken. 

Het  is  mijn  lievelingsmiddel  in  poeder  met  flor, 
Zinci  tegen  krampen  en  Eclampsie  van  kleine  kinderen  — 
eene  zeer  werkzame  vereeniging  — tegen  catarrhalen  hoest 
met  diaphoretica , tegen  ontsteking  der  luchtpijp  als 
bijvoegsels  bij  de  mixt.  Antiphl. , en  in  het  algemeen 
tegen  eenen  erethischen  en  ontstekingachtigen  toestand, 
om  exsudatie  te  voorkomen , of  na  voorafgegane  bloed- 
ontlasting de  ontsteking  schielijk  te  bedaren  veree- 
nigd  met  Calomel.  In  eene  dosis  van  § gr.  is 
deszelfs  smaak  naauwelijks  merkbaar. 

5.  Aquli  Foliorum  Lauroccrasi  v.  Amygdcï'^ 
la  rum  Amararum  Concentrata. 

Dit  vocht  verdient  eene  bijzondere  plaats  onder  de 
geneesmiddelen  voor  kinderen , het  is  welsmakend  en 
in  weinig  druppen  werkzaam.  Sedert  meerdere  jaren 
heb  ik  het  bij  kinderen  aangewend,  en  wel  een  ge- 
heel jaar  door  dagelijks.  Het  vervangt  in  den  teederen 
kinderlijken  ouderdom  de  plaats  van  het  te  hevig, 
onzeker , en  zeer  gevaarlijk  werkend  Blaauwzuur. 

Ingevolge  mijne  ondervinding  vermindert  dit  middel 
eene  ziekelijk  verhoogde  gevoeligheid , en  komt  in 
dien  opzigt  het  naast  aan  den  Hyoscyamus,  maar  het 
beperkt  tevens , gelijk  men  dikwijls  verlangt , ook  de 
werking  van  het  Irritable  system , vermindert  eene  te 
frequane  pols  en  verhoogde  warmte-ontwikkeling , en 
deze  werkingen  volgen  schielijker,  dan  men  van  elk 
ander  middel  verwachten  zoude. 

In  chronische  zenuw -toevallen  van  eenen  kramp- 
achtigen  of  pijnlijken  aard,  waar  diep  verborgene,  dik- 
wijls niet  zoo*  dadelijk  te  ontdekken,  prikkels  den 
grond  leggen,  werkt  het  als  een  bedarend  en  lenigend 


niiddel  5 dat  als  een  palliativuni  zeker  helpt.  - Menig- 
maal is  in  kinderziekten  genoeg  gewonnen , door  de 
gevoeligheid  voor  voortwerkende  prikkels  aftestompen  , 
daar  men  slechts  in  weinig  gevallen  dadelijk , in  vele 
geheel  niet  in  staat  is , de  aanleidende  oorzaak , wan- 
neer zij  ook  bekend  zij , uit  den  weg  te  ruimen ge- 
lijk bijv.  het  contagium  des  kinkhoests.  In  deze 
ziekte  werkt  het  Aq.  Amygd.  Amar.  Conc.  zeer  wel- 
dadig tot  het  matigen  van  den  kwellenden  kramphoest, 
en  der  krampachtig  verhinderde  ademhaling , wanneer 
het  met  Vin.  Stibiat. , Extr.  IJyoscyam. , Extr.  Bel- 
ladon. , of  met  andere  oplossende  , krampstillende , en 
volgens  omstandigheden  zelfs  met  amaro-adstringentia 
behoorlijk  vereenigd  is. 

Verder  houd  ik  het  voor  een  antihelminticum , bij- 
zonder tegen  Ascarïdes , en  de  door  deze  onstane 
consensuele  aandoeningen  of  ziekelijkheden. 

Tegen  eene  scrophuleuse  diathesis  en  ontwikkelde 
Scrophulosis  bij  sanguinisch -nerveuse  individuen,  bij- 
zonder wanneer  het  daarop  aankomt , verstoppingen 
door  scrophelgift  (?)  in  het  watervaat  - stelsel , door 
het  wegnemen  van  aanwezigen  kramp,  optelossen, 
en  deszelfs  afscheiding  en  afzondering  uit  het  lig- 
chaam  te  bevorderen,  is  het  Aq.  Laurocerasi  of 
Amygd.  Amarar.  juist  gepast , en  verdient  de  voor- 
keur boven  alle  andere  narcotica.  In  dit  geval  houd 
ik  de  vereeniging  met  Vin.  Stibiat.  zeer  werkzaam , 
bijv.  in  de  volgende  formule  voor  een  kind  van  4—5 
jaren : 

Aquae  Laurocerasi  5 ij 
Vin.  Antimon.  Hiixh.  5] 

M.  D.  S.  alle  drie  uren  12 — 15  druppen  met  water, 

In  geenen  vorm  van  Scrophulosis  werkt  dit  middel 
weldadiger  dan  in  Phthisis  tuberculosa  des  kinderlij- 
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ken  leeftijds.  Op  eene  verrassende  wijze  verdeelt  het 
de  in  de  longen  voortgaande  ontsteking,  aan  welke 
de  longen  wegens  derzelver  gedurige  aanraking  met  den 
dampkring  en  de  snelle  beweging  van  het  bloed  zoo 
dikwijls  blootgesteld  zijn,  en  waardoor  zoo  ligt  eene 
levensgevaarlijke  vernietiging  van  dezelve  volgen  kan, 
door  vorming  van  Tubercula , (of  liever)  door  verwe- 
king of  veretter  ing.  Niet  alleen  als  palliativum , 
maar  bij  voortduring  gebruikt , heeft  het  zich  als 
radical  geneesmiddel  van  Phthisis  tuberculosa  pulmo- 
num  bewezen.  In  waarheid  verzeker  ik , dat  twee 
scrophuleuse  kinderen,  het  eene  4 en  het  andere  6 
jaren  oud,  welke  volgens  de  symptomen  aan  eene 
volmaakt  ontwikkelde  Phthisis  leeden  en  van  andere 
Artsen  als  ongeneeslijk  opgegeven  waren,  door  een 
twee  - maandelijks  gebruik  van  Aq.  Laurocer.  met  Extr. 
Hyoscyan.  of  Extr.  Conii  macul.  vereenigd , door 
mij  hersteld  zijn. 


6.  Crocus, 

\ 

Het  verwondert  mij  zeer,  dat  dit  voortreffelijk  mid- 
del zoo  zelden  in  de  kinderpractijk  gebruikt  wordt , 
en  in  nieuwere  tijden  weldra  in  vergetelheid  geraakt. 
Het  is  voor  kleine  kinderen  een  zeer  verzachtend  pijn** 
stillend  nervinum , en  werkt  bedarend  zonder  een 
verdovend  of  opstoppend  vermogen , maar  wekt  het 
vaatstelsel  eenigzins  op , weshalve  het  in  eenen  koort- 
sigen  toestand  slechts  met  voorzigtigheid  aangewend 
kan  worden.  Ik  gebruik  hetzelve  dikwijls  bij  catarrhale 
aandoeningen , hoesten  , slijmrogchelen , bij  krampach- 
tige borstaandoening.  Nevens  het  verzachtend  en  lee- 
nigend  vermogen,  bezit  het  nog  oplossende  eigen- 
schappen ; deshal ve  geef  ik  het  bij  zuigelingen  tegen 
krampachtige  pijnlijke  spanning  des  buiks  met  vermin- 
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derde  darm- ontlasting,  in  welk  geval  het  ver  boven 
het  Opium  te  verkiezen  is.  Wie,  met  de  werking 
des  safFraans  vertrouwd,  het  juist  toe  te  dienen  weet, 
die  zal  dikwijls  het  Opium  ontberen  kunnen.  Behalve 
het  kinderpoeder  van  hufeland  (*) , wiens  hoofd- 
bestanddeel saffraan  is , gebruik  ik  gaarne  den  welsma- 
kenden  Syrupus  Groei  (saffraan  met  water  en  suiker 
gekookt) , dien  ik  somtijds  tot  versterking  van  zijne 
zeer  bedarende,  pijnverzachtende  eigenschap  met  gelijke 
deelen  Syr.  Diacodii  verbond , en  dan  ’s  avonds  een 
of  twee  theelepels  naar  den  ouderdom  van  het  kind 
gaf. 

7.  Opium^ 

Geen  middel  wordt  in  kinderziekten  meer  misbruikt, 
en  brengt  meer  nadeel,  dan  het  Opium. 

Het  Opium  behoort  tot  de  werkzaamste  en  heerlijkste, 
maar  ook  tot  de  bedenkelijkste  en  gevaarlijkste  artsenijen  , 
geen  middel  vordert  eene  meerdere  zorgvuldige  oplettend- 
heid op  alle  omstandigheden  en  contraindicatien,  en 
geene  meerdere  ondervinding;  tijdig  toegediend,  be- 
werkt het  wonder  van  weldaden , ontijdig  werkt  het 
hoogst  schadelijk.  In  kleine  doses  is  het,  gelijk  de 
wijn , opwekkend  en  prikkelend , in  grootere  verdovend , 
slaapverwekkend  en  verslappend.  Het  beneemt  het 
irritable  stelsel  zijne  prikkelbaarheid,  stompt  de  sen- 
sibiliteit af,  en  verzwakt  hierdoor  den  invloed  van  de- 
zelve op  de  ondergeschikte  stelsels  en  bijzonder  op 
de  afscheidende  werktuigen. 


(*)  Volgens  hufeland:  5^.  Groei  gr.  viij;  P.  Sem. 
Anisi,  P.  Magnes.  ustae,  P.  R.  ad  Valer,  aa  5 j ; 

Irid.  florent.  3 3/^7  P*  Rad.  Liquirit.  3 ij.  M.  S.  meerma- 
len daags  de  punt  van  een  mes  vol,  B. 


Hieruit  volgt,  dat  liet  Opium  als  sterk  narcoticum 
voor  kinderen  even  zoo  weinig  past,  als  verhittende 
dranken ; dat  het  bijzonder  aan  zuigelingen , verder  vol- 
bloedige, alsmede  ook  gevoelige  kinderen  slecht  be- 
komen moet , gelijk  ook  mijne  ondervinding  bevestigd 
heeft. 

Groote  doses,  aanhoudend  toegediend,  onderdruk- 
ken de  ontwikkeling  van  ziel  en  ligchaam.  Stompheid 
der  zinnen  en  der  zielsvermogens,  zwakke  gedachtenis 
en  domheid  zijn  de  treurige  gevolgen,  welke  wij  al* 
te  dikwijls  na  zulke  opium-vergiftiging  Vv^aargenomen 
hebben.  Het  systema  chylopoëticum  , de  werkplaats  , 
waarvan  des  kinds  gedijen  en  groei  afhangen , wordt 
in  zijne  werkzaamheid  belemmerd,  de  afscheiding  in 
het  darmkanaal,  de  motus  peristalticus , wordt  minder , 
waardoor  verstopping  en  stilstand  in  de  glandulae  me- 
saraïcae , scherpten  der  vochten  , congestiën  naar  het 
hoofd  ontstaan.  Alleen  schijnt  de  perspiratie  door  de 
huid  en  longen  in  die  gevallen  bevorderd  te  worden , 
wanneer  het  eene  krampachtige  aandoening  in  de  vaat- 
takken,  in  de  peripherie  van  deze  organen , door  welke 
de  perspiratie  geschiedt,  oplost. 

Uit  het  gezegde  zijn  gemakkelijk  de  indicatien  af 
te  leiden,  welke  de  Kinderarts  bij  het  Opium  voor  oo- 
gen  houden  moet. 

In  het  algemeen  laat  zich  als  regel  vaststellen  , dat 
daar  , waar  prikkeling , kramp  of  pijn  , door  verhoogde 
gevoeligheid  van  het  zenuwstelsel,  ontstaan,  in  het  beeld 
eener  ziekte  bijzonder  voorkomen , daar  is  het  Opium 
gepast. 

Het  Opium  is  alleen  heilzaam  en  deswege  niet  te 
missen : 

a in  langdurige,  waterachtige  en  uitputtende  diar- 
hoea , door  aanhoudenden  prikkel  der  tanden , verkoud- 
heid en  derg.  veroorzaakt  \ ö 


' h in  Dysenteria.  Geen  middel  vermindert  den  tenes- 
mus en  de  pijn  in  den  mastdarm  palliatif  sneller,  dan 
een  clysma  van  Inf.  Sem.  Lini  met  eenige  druppen 
Laudanum.  Somtijds  is  in  dit  geval  de  sphincter  ani 
zoo  krampachtig  gesloten , dat  moeijelijk  een  clysma 
aangewend  kan  worden.  Een  verweekend  dampbad, 
warme  olieachtige  inwrijvingen  om  den  anus , en  eene 
zekere  behendigheid  maken  dan  de  bewerking  gemak- 
kelijker ; 

c tegen  kolijken  en  te  groote  prikkelbaarheid  der  maag , 
in  welke  het  genees-  en  voedings-middel  te  gelijk  uitgebraakt 
wordt,  zijn  clysmata  met  Laudanum  de  eenigste  middelen; 

d tegen  hevige,  gevaar  dreigende  stuipen,  tegen  to- 
nische kramp  door  overmatig  verhoogde  sensibiliteit; 

c tegen  aanhoudend  hoesten  iir  mazelen,  kink- 
hoest , hevigen  en  tevens  droogen  catarrhalen  hoest , in 
longtering,  om  voor  eenigen  tijd  den  prikkel  te  stillen, 
het  kind  eenen  rustigen  nacht  en  eenig  verhaal  te  bezorgen, 
en  eenige  colliquative  afscheidingen  te  onderdrukken; 

f tegen  alle  hevige  pijnen , die  door  uitwendige 
beleediging , uitgestrekte  verbranding,  enz.  ontstaan , en 
zoo  ligt  gevaarlijke  stuipen  ten  gevolge  hebben ; 

g in  verbinding  met  Mercurialia  en  Antimonialia , 
is  het  Opium  onontbeerlijk  tegen  alle  zeer  pijnlijke 
zweren , als  venerische , herpetische  en  psorische  huid- 
zweren , tegen  scrofuleuse  beenzweren ; het  vermin- 
dert de  pijn , lost  de  huidkramp  op  en  draagt,  als  zoo- 
danig , veel  tot  verbetering  der  vochten  bij ; 

h tegen  tusschenpoozende  koortsen,  welke  voor 
zachtere  middelen  niet  wijken , en  als  nerveuse  ziekten 
lang  voortduren  — met  Chinine. 

Zoo  mogelijk  gebruik  ik  dit  middel  uitwendig,  ten 
einde  eenigermate  de  bovengemelde  nadeelige  bijwerkin- 
gen te  voorkomen , in  lavementen  , inwrijvingen , was- 
schingen  en  pleisters. 
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Piv  kan  verzekeren , in  menig  geval  van  een  clysma 
met  Opium  eene  snellere  en  sterkere  werking  gezien  te 
hebben,  dan  van  deszelfs  inwendig  gebruik.  Ik  laat 
echter , eenigen  tijd  vooraf , het  rectum  door  een  clysma 
aperiens  zuiveren. 

De  thans  obsolete  Syrupus  diacodii  is  van  alle  prae- 
paraten  het  zachtste , en  een  mijner  lievelingsmiddelen  bij 
pasgeborene  of  een  tot  twee  maand  oude  kinderen , 
aan  welke  ik  het  in  gemelde  gevallen  onvermengd , 
eenen  theelepel  vol  des  avonds , of  met  gelijke  deelen  Aq. 
Foeniculi  driemaal  daags  in  dezelfde  hoeveelheid  pleeg 
voor  te  schrijven. 

Bij  grootere  kinderen  toont  zich  de  insgelijks  minder 
gebruikt  wordende  massa  pilularum  de  Cynoglosso,  in 
den  vorm  vm  poeder , zeer  weldadig  (*). 

8.  Mosckus. 

Een  zeer  voortreifeijk , vermogend  en  snel  werkend 
geneesmiddel  in  kinderziekten. 

Flij  schijnt  wegens  zijn  vlug,  bijna- aeth terachtig  be- 
standdeel , uitsluitend  op  het  leven  der  zenuwen  te 
werken , zonder , gelijk  het  Opium , ook  het  bloed- 
stelsel  op  te  wekken;  ten  minste  geldt  dit  van  de 
kleinere  doses,  welke  bij  kinderen  meestal  de  voor- 
keur verdienen.  Flet  therapeutisch  karaktèr  van  den 
Moschus  is  dien  ten  gevolge , zoowel  in  zijne  betrekking 


De  massa  piluL  de  Cynogksso  wordt,  volgens  de 
Pharm.  Batav. , dus  zamengesteld : Myrrhae  5 i 0.  Res. 

Olib.  5 X.  Rad.  Cynoglossi,  Sem.  Hyoscysm.  nig.,  Opii 

aa  Castor.,  Groei  aa  Siij»  Seorsim  pulverisata  et  de- 
bite  mixta , etc ; deze  massa  wordt  mee  syr.  siinpl,  tot  pil- 
len gemaakt,  B, 
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tot  het  zenuwstelsel  , als  tot  het  bloedstelsel , door- 
gaans tegenovergesteld  aan  dat , door  hetwelk  het  Opium 
in  grootere  gaven  zich  kenschetst.  Op  deze  tegenover- 
stelling is  ook  wel  de  bijzondere  gepastheid  van  den  Mo- 
schus  voor  den  kinderlijken  leeftijd  gegrond ; want  ik 
heb  gezien  5 dat  juist  kinderen  denzelven  zeer  goed  , en 
in  verhouding  beter  dan  volwassenen , verdragen.  Eene 
bijzondere  waarde  verkrijgt  dezelve  buitendien  nog  daar- 
door , dat  hij  tot  die  middelen  behoort , wier  aan- 
wending in  den  toestand  der  ondergeschikte  stelsels  en 
toestellen  bijna  nergens  contraïndicatiën  vindt. 

In  gevallen,  waar  het  daarop  aankomt,  eene  zeer  ge- 
zonkene , bijna  uitgebluschte  zenuwwerking  snel  te  doen 
ontvonken , kan  dezelve  door  geen  middel  vervangen 
worden.  Bij  krampachtige  ziekte-aandoeningen,  stuipen, 
enz.  past  hij  in  het  algemeen  clan , wanneer  deze  als 
uitdruk  van  eene  uitgeputte  en  onregelmatige  werking 
van  het  sensible  system  verschijnen : hier  herstelt  de- 
zelve, door  onmiddellijke  verhooging  der  werking  van 
de  zenuwen , het  evenwigt  weder. 

De  bijzondere  gevallen , in  welke  mij  de  ondervinding 
de  heilbrengende  werking  van  den  Moschus  bevestigd 
heeft , zijn  de  volgende ; 

a in  het  Asthma  Millari.  Deze  ziekte  overvalt  bij- 
zonder ziekelijke  , zwakke , zeer  sensible  kinderen ; 
ook  geven  alle  verschijnsels  een  verminderd  vermogen 
der  zenuwen  te  kennen,  en  wanneer  men  door  Mo- 
schus geene  snelle  hulp  brengt,  dan  volgt  de  dood 
door  uitputting  van  dezelve  onder  de  symptomen  van 
eene  paralyse  der  longen.  Ik  heb  die  soort  van  As- 
thraa  vijfmaal  waargenomen.  Bij  twee  voorwerpen 
gebruikte  ik , misleid  door  de  overeenkomst  der  symp- 
tomen met  die  van  Angina  polyposa , de  antiphlopisti- 
sche  methode.  Later , toen  ik  den  aard  der  ziekte  er- 
kende, hielp  ik  drie  door  Moschus,  een  clysma 


van  Asa  foetida , en  cene  invvrijving  met  Balsam.  Vit. 
tloffiii.  in  den  hartkuil  en  Rad.  Cochleariae  aan  de 
kuiten; 

b in  her  stadium  van  de  kramp  der  Tussis  Con- 
vuls. , wanneer  wegens  zwakte , prikkel  der  tanden  of 
andere  oorzaken,  stuipen  ontstaan,  werkt  dezelve  hoogst 
weldadig  bij  een  asthenisch  karakter  en  bijzonder,  bij 
zuigelingen ; 

c in  koortsige,  contagieuse  en  exanthematische 
ziekten  der  kinder  met  het  karakterer  van  zwakte , wan- 
neer tegen  den  tijd  der  crisis  wel  critische  bewegin- 
gen plaats  vinden , maar  uit  hoofde  der  uitputting  van 
het  zenuwstelsel  onvolmaakt  blijven , en  een  geheel 
zinken  der  krachten  van  de  natuur , of  metastases 
naar  andere  deelen,  als  gevolgen  van  eene  onvolkomene 
crisis,  te  bevreezen  zijn , dan  ken  ik  geen  ander  middel, 
dat  door  opwekking  der  vitaliteit  in  de  zenuwen  eene 
volmaakte  crisis  kan  bewerkstelligen  en  het  contagium 
door  vermeerderde  uitwaseming  door  de  huid  kan  doen 
vervliegen , en  zoo  goed  aan  het  doel  beantwoordt , als 
de  Moschus ; * 

d bij  bijna  levenlooze  kinderen,  welke  in  eenen  as- 
phyctischen  met  stuipen  afwisselenden  toestand  gele- 
gen zijn,  en  bij  welke  de  opwekking  der  zenuwkracht 
een  dringend  vereischte  wordt , heb  ik  dikwijls  den 
Moschus  met  gevolg  toegediend. 

Ik  plagt  den  Moschus  meestal  in  eene  Emulsio  gum- 
mosa  te  geven,  omdat  hij  mij  toescheen,  in  den  vloei- 
baren toestand  sneller  en  krachtiger  te  werken  , dan  in 
poeder.  Mijne  dosis  is  voor  zuigelingen  | gr.,  voorgroo- 
tere  kinderen  J gr.  elk  half  uur , of  ook  wel  om  hei 
uur , twee  uur  of  drie  uur.  13oor  de  vereeniging  met 
Succinas  Ammoniae  schijnt  zijn  vermogen  verhoogd  te 
worden  ; bij  voorbeeld : 


gj.  Moschi  genitini  gr.  ij— iij* 

Liq.  Atnmon.  Succin.  DJ 
Aquae  Foeniculi 
Syrupi  emulsivi  ^ j 

M,  tereiido.  S.  wel  geschud  elk  uur  a/ elke  twee 
uur  een  theelepel  vol  — voor  zeer  kleine  kinderen. 

9.  Asa  Foetlcku  - 

Een  sterk  opwekkend , krampstillend  middel , het- 
welk oplossend , openend , carminatif  en  wormdrijvend 
werkt  5 eigenschappen , die  het  als  kindermiddel  eene 
bijzondere  voorkeur  geven.  Jammer , dat  het,  wegens 
zijnen  afkeerigen,  knoflookachtigen  smaak , door  kinderen 
niet  goed  kan  ingenomen  worden.  Het  is  mij  onbegrijpe- 
lijk , hoe  GiRTANNER  heeft  kunnen  vaststellen,  dat  het 
een  waar  confijt  voor  kinderen  zij , even  als  ook  dat 
MiLLAR  een  anderhalfjaar  oud  kind,  aan  Asthma  lijden- 
de , binnen  twee  dagen  bijna  twee  oneen  Asa  foetida  heeft 
laten  gebruiken,  eene ^ dosis,  die  ook  voor  volwassenen 
binnen  dezen  tijd  te  groot  is.  Dr.  kopp  raadt , als  een 
voornaam  middel  tegen  kinkhoest , een  mengsel  uit 
Asa  foet. , Miic.  G.  Arab.  en  Syr.  Altheae , eenige 
malen  daags  eenen  theelepel  vol.  Hij  verzekert , dat 
kinderen  dit  middel  in  dezen  vorm  niet  alleen  gaarne 
innemen , maar  daarenboven  naar  hetzelve  verlangen. 
F)it  echter  heb  ik  in  de  laatste  Epidemie  van  den  kink- 
hoest van  het  vorige  jaar  niet  bevestigd  gezien , toen 
ik  het  bij  vier  kinderen  beproefde. 

De  Asa  foetida  is  dus  in  krampachtige  gevallen  ge- 
ïndiceerd, wanneer  tevens  met  het  zenuwstelsel  ook 
het  vaatstelsel  opgewekt  moet  worden ; indien  dus 
de  omloop  van  het  bloed  traag , de  tonus  der  slagade- 
ren verminderd , en  de  temperatuur  der  huid  koel  is. 
Voor  zeer  jonge,  teedere  en  zeer  gevoelige  kinderen  , 
insgelijks  voor  volbloedige , sterke  voorwerpen  is  het , 
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ten  minste  inwendig  toegediend,  te  prikkelend  en  te 
verhittend. 

Ik  pleeg  het  te  gebruiken  in  Asthma  Millari , vér- 
eenigd  met  het  inwendig  gebruik  van  Moschus,  ver- 
der in  Colica  fiatulenta  en  andere  krampen  der  buikin- 
gewanden, tegen  wormen,  bijzonder  tegen  ascarides  in 
clysma. 

De  clysmata  van  Asa  foetida,  welke  ik  uit  vroe- 
ger vermelde  gronden  in  het  algemeen  boven  het  in- 
wendig gebruik  van  dit  middel  verkies , doen  in  de  ge- 
paste gevallen  eene  buitengewone  werking. 

Ik  laat  een  zoodanig  clysma  voor  kleine  kinderen 
op  de  volgende  wijze  bereiden : 

Asae  foetidae.  gr.  v i— v i i j. 

Inf.  fl.  Chamomill.  |j. 

G. ' Mimosae  q.  s.  ad  subactionem. 

D.  S.  pro  clysmate. 

Voor  een  driejarig  kind  en  oudere  is  de  volgende 
formule  gepast : 

Asae  foetidae  50 

Inf.  rad.  Valer.  Sylv.  e 5 ii-iij  ad  | i v. 

G.  Arabici,  q.  sufficit,  ut  subigatur. 

M.  D.  S.  pro  duobus  clysmat. 

10.  Liquor  Ammonli  Anisatus  , Spiritus 
Salis  Ammoniaci  Anisatus, 

Een  in  de  kinderpraktijk  zeer  gepast  middel,  dat  ik 
dagelijks  voorschrijf,  en  dat  inderdaad  meermalen  in 
kinderziekten  verdient  aangewend  te  worden.  Het  werkt 
zeer  gepast , en  kan  zelfs  aan  pasgeborene  kinderen  ge- 
geven worden.  In  eene  mixtur  met  een  aromatiek 
water  en  eene  welsmakende  siroop  , is  het  in  kleine 
gaven  zeer  aangenaam  in  te  nemen , en  de  kinderen 
kunnen  naaiiwelijks  den  tijd  afwachten.  Behalve  eene 
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gastrische  complicatie , heeft  dit  middel  bijna  geheel  gee- 
iie  contraïndicatie. 

De  gevallen , waarin  deszelfs  aanwending  bijzonder 
geïndiceerd  is , zijn  de  volgende : 

a tegen  eene  catarrhale  aandoening  der  longen  en 
luchtpijp  in  het  stadium  der  vermeerderde  slijmafzon- 
dering , wanneer , bij  rogchelende  ademhaling  en  dikwijls 
reutelen , de  expectoratie  te  gering  is ; 

V 

b tegen  aamborstigheid  met  voorheerschende  zwakte 
en  kramp,  om  de  ziektestof  van  de  inwendige  deelen 
snel  naar  de  huid  af  te  leiden  5 
c vereenigd  met  Spirit.  C.  Cervi , wanneer,  ten  ge- 
volge van  onderdrukte  perspiratie , pijn  en  kramp  als 
werking  eener  ziekelijk  aangedane  sensibiliteit  ontstaan , 
zonder  gastrische  complicatie; 

d tegen  Colica  flatulenta  of  Tympanitis  der  buik 
door  kramp  of  saburra  , is  dit  middel,  met  eenige  drup- 
pen Opium  vereenigd,  als  carminativum  en  antispa- 
modicum  , buitengewoon  nuttig ; 

e bij  eene  talmende  handel v*^ijze  in  de  dikwijls 
voorkomende  gevallen , wanneer  men  genoodzaakt  is 
geneesmiddelen  voor  te  schrijven , vóór  dat  de  diagnose 
vastgesteld  is , in  zeer  kleine  doses  van  2 of  3 druppen. 

Ik  heb  waargenomen  , dat  in  het  algemeen  kleine  doses 
beter  bekomen,  dan  groore;  deswege  gaf  ik  aan  zuigelingen 
om  de  twee  uur  2,  ten  hoogste  5 druppen  Liq.  Ammon. 
Anis. , gewoonlijk  vereenigd  met  Aq.  Foeniculi  of  Syr. 
Alth. , ook  wel,  naar  omstandigheden  , met  Liq.  Ammon. 
Acet.,  Liq.  C.  C.  succinat , met  gelijke  deeleii  Vin.  Sti- 
biat.  of  ook  met  eenige  druppen  Tiiict.  Opii  endergel. 

Uiterst  weldadig  werkt  dit  middel  door  zijn  kramp- 
stillend , carminatif  en  verzachtend  vermogen  , wanneer 
men  het  in  geenen  koortsachtigen  toestand  op  de  buik 
of  borst  der  kinderen  inwrijven  bat.  Mijn  gewoon 
voorschrift  is  het  volgende: 
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igi.  Spir. 'Sal.  Ammon.  Anisat.  5j. 

Unguenti  Nervini 

M.  exact.  D.  S.  des  morgens  en  des  avonds , ter 
grootte  van  eene  hazelnoot , in  te  wrijven. 

II.  O hum  Amygdalarum  dulcium  recens  expres  sum. 

Een  lenigend,  prikkel^  en v pijn- verzachtend ^ voor 
kinderen  aangenaam  middel dat  zelden  of  nooit  na- 
deelig , in  vele  gevallen  voordeelig  is.  Het  nuttigst  is 
deze  olie : ^ ^ 

a in  ontstekingachtige  en  krampachtige  aandoeningen 
van  het  darmkanaal  met  verminderde  darmontlasting , in 
kolijken  en  pijnlijke  wormziekten , wanneer  opiata,  we- 
gens derzelver  opstoppend  en  ontlasting  verminderend 
vermogen , niet  gepast  zijn ; hier  brengt  eene  Emulsio 
01.  Amygd.,  om  het  halve  uur  gegeven , snel  en  zeker 
verligting ; 

b in  gevallen  , waar  de  oorzaak  des  prikkels  en  der  pijn 
niet  terstf^nd  te  ontdekken  is , en  evenwel  schielijk  hulp 
aangebragt  moet  worden , dan  doen  wrijvingen  , clysma- 
ta  van  Ol.  Amygd.,  met  het  inwendig  gebruik  der 
Emulsio  Amygd. , heerlijke  diensten ; 

c tot  oplossing  van  tonische  krampen  der  darmrok* 
ken,  spastische  strictuur  in  een  of  ander  deel  van  het 
darmkanaal  met  verstopping  (*)  ; bij  Heus  der  kleine 
kinderen , is  het  01.  Amygd,  met  Extract.  Hyoscyani, 
Inf.  Chamom. , naar  omstandigheden  met  Manna , 
zachte  middelzouten  , of  in  tegendeel  met  Opium  , een 
hoofdmiddel. 


Voorts  voeg  ik  hierbij,  dat,  in  krampachtige  veren- 
gingvan  den  Oesophagiis,  die  niet  zelden  bij  volwassenen  en 
meestal  brandewijndrinkers , onder  den  vorm  van  Dysphagie, 
plaats  vindt , en  ook  bij  door  organische  strictuur  moeijelijk 
slikken  het  Oh  Amygd. , theelepels  wijze  voorgeschreven., 
zich  als  het  beste  palliativum  bewezen  heeft. 
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12.  Chininurn  Sulphuricum , Sulphas  Chluinu 

De  grootste  aanwinst,  waarmede  de  nieuwere  Schei- 
kunde, de  kindei’praktijk  verrijkt  heeft.  Met  eenige 
greinen  kan  men  meer  verrigten  en  die  den  kinderen  ligter 
ingeven,  dan  de  Gort.  Chinae  en  deszelfs  overige  prae- 
paraten.  De  Cortex  wordt  door  kleine  kinderen  moei- 
Jelijk,  en  door  zuigelingen  geheel  niet  verdragen 5 zelfs 
het  koud  bereide  extract  veroorzaakt  menigmaal  flatu- 
lentia , colica  , pijnlijkheid  , braken  en  congestiën  naar 
het  hoofd.  , Nooit  merkte  ik  zoodanige  toevallen  ten 
gevolge  van  het  gebruik;  van  het  Sulph.  Chin.  Sedert 
vier  jarên  gebruik  ik  dit  laatste  dikwijls^  en  kan  ver- 
zekeren , dat  het  in  vele  ziekten  veel  verrigt  en  snel- 
ler helpt,  dan  de  Cortex.  ' 

Het:  resultaat  uit  mijn*  onderzoek , aangaande  de  wer- 
king van  het  Sulph.  Chin. , is  het  volgende ; 

a het  werkt,  even  als  de  Cortex,  specifiek  tegen 
eene  zuivere  Febr.  intermit.  en  Febr.  intermit.  larva- 
ta , en  ik  zoude  bijna  zeggen , tegen  de  laatste  zeker- 
der en,. sterker,  dan  de  Cortex.  Het  schijnt,  dat  het 
Chininurn  het  eenigst  werkzaam  bestanddeel  der  Cortex 
zij ; want  een  grein  van  hetzelve  bezit  een  grooter 
koortsverdrijvend  vermogen,  dan  60  gr.  Cort.  Het 
weder  -instorten  der  ziekte  kan  men  voorkomen , door 
den  loden  en  vervolgens  den  2oscen  dag,  na  het  wegblij- 
ven der  koorts , de  doses  te  herhalen.  — Om  cachexi- 
en  van  kinderen,  welke  zonder  specifieke  oorzaak  en 
zonder  gastrische  onreinigheden , na  lang  aanhoudende 
Febr.  intermit. , ten  gevolge  van  zwakte  achterblijven , 
kan  het  als  geneesmiddel  gegeven  worden ; 

b in  het  laatste  stadium  der  Tussis  convulsiva,  wan- 
neer het  krampachtig  hoesten  en  de  koortsbeweging  el- 
kander om  den  anderen  dag  met  groote  uitputting 
der  krachten  op  vol gen , of  wanneer  de  hoest  uit  ge- 


vvoonte  voortduurt , als  ook , wanneer  de  teruggeblevene 
indruk  in  het  zenuwstelsel  vernietigd  moet  ; worden , 
heeft  het  Sulph.  Chinin.  de  voorkeur  boven  de  Cort. 
en  hare  praeparaten ; 

c in  krampachtige  en  stuipachtige  ziekte-vormen , 
waar  eene  asthenische  prikkelbaarheid  en  gevoeligheid 
der  met  spiervezels  voorziene  werktuigen  de  over- 
hand hebben , bijv.  in  Chorea  bij  teedere  zenuwachtige 
meisjes,  is  het,  verbonden  met  fl.  Zinci,  een  heerlijk 
geneesmiddel ; 

d insgelijks  met  bijvoeging  van  Calomel,  Sulphur 
auratum  , enz.  in  atonische  rverstopping  van  de  buikin-* 
gewanden  en  van  het  klierstelsel ; ^ 

e tegen  Fluor  albus  der  kinderen , wanneer  geene  plaat- 
selijke prikkels  van  ascarides  of  andere  scherpten  aan- 
wezig zijn , maar  deze  bloot  als  een  teeken  van  atonie 
in  het  Systema  membr.  mucosarum  ontstaat;  in  dit 
hardnekkig,  moeijelijk  te  genezen  gebrek  gaf  ik  Chi’ 
ninum  in  rooden  wijn  met  gelukkig  gevolg,  bij  een 
gelijktijdig  aanwenden  van  aromatieke  kruiderbaden ; 

ƒ tegen  zwakte  na  voorafgegane  ziekten , wanneer  het 
organismus  zeer  geleden  heeft , en  eene  versterkende 
nakuur  vordert , heeft  zich  dit  middel , in  eene  dosis 
van  3 gr.  driemaal  daags,  in  een  kinderlepeltje  spaan- 
schen  wijn  gegeven , als  zeer  gepast  getoond. 

Voor  het  overige  moet  het  Sulph.  Chinin.  niet  slechts 
onder  dezelfde  voorbereiding  en  naauwkeurigheid , on- 
der dezelfde  voorwaarden  en  naar  gelijke  regels  voor- 
geschreven worden , als  die  het  gebruik  der  Cortex  bepa- 
len. Meestal  gaf  ik  dit  middel  den  kinderen  met  suiker  , 
zuigelingen  en  teedere  kinderen  in  eene  dosis  van  i gr., 
grootere  of  sterkere  t gr.,  naar  omstandigheden,  om 
de  <2  of  3 uur.  In  Febr.  intermit.  gaf  ik,  na  opgehe- 
vene  complicatie,  het  Sulph,  Chinin.  niet  alleen  geduren- 
de de  apyrexie , maar  ook  met  het  beste  gevolg  kort 
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vóór  of  gedurende  den  paroxymus ; gewoonlijk  was  dan 
de  volgende  aanval  minder  hevig , of  bleef  weg.  Na- 
deelige  gevolgen  heb  - ik  van  deze  handelwijze  tot  nu 
toe  niet  waargenomen. 

Niettegenstaande  de  voortreffelijkheid  van  het  Chininum, 
kan  men  evenwel  de  Cortex  niet  geheel  ontberen.  Veel- 
meer is  deze  onvoorwaardelijk  te  verkiezen , wanneer 
men  bij  eene  genoegzaam  sterk  werkende  spijsvertering 
den  toestand  der  vochten  verbeteren'  wil , en  haar  antisep- 
tisch vermogen  in  aanmerking  komt;  verder  bij  eenen 
langdurigen  catarrhalen  hoest  met  het  karakter  van  la- 
xiteit  9 bij  Phthisis  pituitosa , enz. ; in  het  laatste  geval 
kan  men  de  Cortex  met  Lichen  Island.  vereenigen  in 
den  vorm  van  een  afltooksel , waarbij  ik  gewoonlijk  eene 
halve  drachma  Liq.  Ammon.  Anisat.  voegde , en  dan  dik- 
wijls eenen  boven  verwachting  gelukkigen  uitgang  waarnam. 

f 

- 1 3.  Fernim  , Mars, 

Het  ijzer  is  een  uiterst  werkzaam  , tonisch-sterkend , 
roborereild  middel,  en  tevens  een  hevig  kindermiddel , 
hetwelk , even  als  het  Opium , de  grootste  opmerk- 
zaamheid en  voorzigtigheid  bij  zijne  aanwending  vordert. 

In  het  algemeen  zijn  de  Martialia  in  die  ziektegeval- 
len der  kinderen  nuttig , welke  atonie  en  laxiteit  der 
vezels,  verminderde  prikkelbaarheid , gebrek  aan  cruor 
in  het  bloed  en  verminderde  levenskracht  en  warmte 
tot  oorzaak  hebben. 

Hoogst  schadelijk  werken  de  Martialia  bij  eenen  gas- 
trischen  toestand , verder  bij  door  volbloedigheid , of. 
door  gevoeligheid  van  het  vaatstelsel  aangedane  kinde- 
ren, bij  neiging  tot  ontsteking,  bij  Obstructio  calida 
der  Organa  chylopoëtica  en  eindelijk  bij  tuberculeuse , 
subinflammatoire  aandoeningen  der  longen,  bij  groote 
prikkelbaarheid  en  neiging  tot  Phthisis  llorida  en  overal, 
waar  koortsige  aandoeningen  merkbaar  worden. 


I 


77 


Heilzaam  werkt  het  daarentegen: 
a bij  scrofuleuse  en  de  hiermede  overeenkomende 
rhachitische  aandoeningen  der  kinderen , bij  een  bleek 
opgedrongen  gezigt , groote  weekheid  en  losheid  der 
spier-  en  vaat- vezels , met  eene  toenemende  opstopping 
van  sereuse  en  muceuse  stoffen  (scrofulae  atonicae) ; 

b in  het  algemeen  in  alle  dyscrasiën , van  welke  eene 
waterige  leuco-phlegmatische  geaardheid  van  het  bloed 
en  der  lymphatische  vochten  de  oorzaak  is.  Hier  past 
het  voornamelijk  , en  schijnt  tot  de  vloeibare  en  de  vaste 
deelen  door  te  dringen  , doordien  het  aan  het  bloed  meer 
digtheid  en  criior,  de  gezigtskleur  bloeijende,  en  de 
losse  vezels  vaster  en  brozer  maakt , aan  het  cellen  weef- 
sel en  de  uitwendige  huid  eenen  hoogeren  graad  van  to- 
nus geeft,  en  door  zijne  tonische  eigenschappen  op  de 
in  het  watervaat-  en  klierstelsel,  ten  gevolge  van  ato- 
nie  5 ontstane  verstopping  en  zwelling  oplossend  werkt ; 

c na  doorgestane  wormziekte  en  voorafgegane  reini- 
ging van  het  darmkanaal , is  het  ijzer , ter  versterking 
van  den  spierrok  en  der  slijmhuid  van  dit  kanaal  en 
ter  vernietiging  van  den  aanleg  tot  het  nieuw  ont- 
staan van  wormen,  het  werkzaamste  middel. 

Als  Antiscrofulosum  is  de  vereeniging  van  staal  wijn 
(welke  door  digestie  van  een  ons  Limat.  Martis  met  een 
quart  Rijnwijn  in  een  zandbad , gedurende  meerdere 
dagen , bereid  wordt)  met  Vin.  Stibiat  een  der  zacht- 
ste middelen  en , desniettegenstaande , van  eene  uitmun- 
tende werking: 

Vini  Martis 

Vini.  Antimon.  Huxh.  5j 
M.  D.  S.  Viermaal  daags  20— 25  drup- 
pen met  spaanschen  wijn. 

Deze  zanienstelling  is  wegens  hare  zachtheid  bij- 
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zonder  in  den  aanvang  der  staalkiiiir  zeer  gepast , en 
maakt  dan  den  overgang  tot  de  Antimonialia  en  van 
het  ijzer  in  substantie;  het  laatste  wordt  ook  wel  mee 
eenig  aromatiek  middel  vereenigd  gegeven , bijv. : 

Ferri  receht.  alcoolis. 

Conchar.  praeparatar. 

Cort.  Cinnamom  aa  gr.  j 

Sacchar.  albi.  gr.  x. 

M.  f.  p.^  Dispon.  tales  doses  no,  viij 
S.  des  morgens  en  des  avonds  een  poeder. 

In  zoodanige  poeders  wordt  het  gaarne  door  kinde- 
ren genomen,  en  bekomt  dan  ook  de  zwakste  kinde- 
ren goed.  Met  uitnemend  gevolg  heb  ik  dit  poeder 
tegen  atonisclie  zwakte  en  verslijming  van  het  darmka- 
naal met  maagzuur , flatulentia , diarrhoea , enz. , insge- 
lijks tegen  eene  slijmachtige  uitvloeijing  der  geslachts- 
deelen  gegeven.  Deze  werking  van  het  ijzer,  gelijk 
ook  deszelfs  antihelmintische  kracht , wordt  bevorderd 
door  de  vereeniging  met  aromatieke  en  bittere  midde- 
len ; onder  deze  kan  ik  bijzonder  de  Tra  Martis  pomata 
met  Tra  Aromatica  in  gelijke  deelen , driemaal  daags 
tot  lo,  20  of  30  druppen,  uit  ondervinding  aanbevelen. 

Het  natuurlijk  IJzerwater  bevat  Koolzuur  , IJzerver- 
zuursel , opgelost  in  verbinding  met  neutraalzouten  en  vrij 
Koolzuur,  en  bezit,  behalve  zijne  tonische  kracht,  nog 
een  oplossend , zacht  afvoerend  vermogen , weshalve 
het  voor  den  kinderlijken  leeftijd  juist  gepast  is  en , 
namelijk  in  gevallen  van  obstructiën  van  het  watervaat- 
stelsel , bijzondere  oplettendheid  verdient.  Waar  eene 
verhoogde  sensibiliteit  van  het  vaatstelsel  of  van  de 
ademhalingswerktuigen  het  gebruik  van  zuiver  ijzer  niet 
toelaten , daar  is  eene  bijvoeging  van  warme  melk  bij 
het  mineraal  water  zeer  doelmatig. 


Als  iioofdmiddelen  bij  de  radicale  kuur  van  scrofuleu- 
se  en  rliachitische  kinderen  zijn  de  ijzerbaden;  het 
werkzaamste  vond  ik  deze  tot  het  volbrengen  dér  kuur, 
na  herstelde  normale  gesteldheid  der  vochten,  in 
vereeniging  met  aro-matieke  en  adstringerehde  kruiden. 
Ook  tegen  Incontinentia  Urinae,  vooral  des  nachts’  , een 
niet  zelden  zeer  hardnekkig  kwaad , heb  ik  in  gevallen ,. 
waar  de  aanwending  der  sterkste  middelen  niets  uitwerk- 
te, met  het  beste  gevolg  zoodanige  ’haden  laten  ge- 
bruiken. 

* 

14.  Jrrow  • root. 

Dit  nieuwe,  in  zijnen  aard  eenigd  middel  is  mij  in 
de  kinderpraktijk , niet  alleen  in  een  diaetetisch , maar 
ook  in  een  therapeutisch  opzigt , onschatbaar  ge- 
worden. Geene  der  aan  hetzelve  verwante  middelen  of 
meelhoudende  stoffen , als : Sago , Salep , enz.  veree- 
eenigen  in  zich  deszelfs  goede  eigenschappen.  Het  echte 
Westindische  meel  is  sneeuwwit,  welsmakend,  zonder 
reuk  en  ligt  te  verteren , in  zijne  werking  verzachtend , 
oplossend  en  zacht  afvoerend,  alsmede  in  elke  betrek- 
king een  voortreffelijk  kindermiddel. 

Sedert  vier  jaren  gebruik  ik  het  Arrow-root  dagelijks 
in  de  kinderpraktijk  met  gewenscht  gevolg , en  wel : 

a als  voedingsmiddel  voor  zuigelingen,  in  plaats  van 
beschuiten  meelbrij,  boven  dewelke  het  door  zijne  op- 
lossende eigenschappen  de  voorkeur  verdient; 

h in  het  tijdvak  van  herstel  na  zWare  of  langdurige 
ziekten,  als  doelmatig  voedings-  en  versterkingsmiddel; 

c voor  scrofuleuse , zwakke  en  aan  Atrophie  lijdende 
zieken  is  het  een  voortreffelijk  versterkingsmiddel , 
en  kan  zelfs  bij  verstopping  en  opzetting  der  gland. 
meseraïcae  met  nut  gegeven  worden ; 
d tegen  heeschheid,  catarrhalen  en  kramp-hoesi.  In 
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de  Epidemie  van  kinkhoest  van  dit  jaar  heeft  het  mij' 
uitstekende  diensten  bewezen. 

De  wijze,  hoe  ik  het  bereiden  laat,  is  de  volgende: 
men  neme  eenen  eetlepel  vol  van  het  meel  met  eenen  eet- 
lepel vol  koud  water,  giete  er  dan,  onder  bestendig 
omroeren , 8 tot  9 oneen  kokend  water  bij , en  late  het 
eene  minuut  lang  zacht  koken  en  doe  er  eenige  suiker 
bij.  Ook  met  melk  aangemengd , of  bij  grootere  kinde- 
ren met  beschuit , naar  omstandigheden , is  het  aange- 
naam in  te  nemen. 


I 


IV. 

{ 

OVER  DE 

AANWENDING  VAN  NARCOTICA 

BIJ 

KINDEREN, 

DOOR 

!»*•*  Jalm  r). 

Het  is  bekend  en  genoegzaam  pbysiologisch  vastge- 
steld, dat  middelen , die  reeds  bij  volwassene  menschen 
lievig  werken  , bij  kinderen  groote , dikwijls  vreesselij- 
ke  verschijnsels  opwekken  kunnen. 

Bovenal  doen  dit  de  Narcotica,  Een  Arts,  die, 
zoo  als  ik , in  een  land  leeft , waar  de  zoogenaamde 
Syrup.  Diacodii  een  huismiddel  is  tegen  het  schreijen 
der  kinderen  , en  door  Kwakzalvers , Apothekers  , 
Minnen  en  Ouders  aan  het  arme  wormpje  als  „ Schrei-- 
saftchen"^''  gegeven  wordt , heeft  zeker  reeds  zoodanige 
treurige  toevallen  op  deszelfs  gebruik  zien  volgen , dat 
dezelve  als  zoet  gift  beschouwd  kan  worden , en  zeker 
zullen  meerdere  Artsen , gelijk  ik , met  verwondering 
opgemerkt  hebben , hoe  een  weinig  Opium , dat  men 
aan  zogende  moeders  alleen  of  in  vereeniging  met  an- 
dere middelen,  bijv.  als  Pulv.  Doveri,  geeft,  met  de 
melk  tot  het  kind  overgaat , en  deszelfs  leven  meer  of 
min  in  gevaar  stelt. 


Uit  het  Medtcimsch,  Conversationsbl,  II  Jahrg,  1831, 
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De  zeer  verdienstelijke  wendt  Iieeft  inderdaad 
regt,  wanneer  hij  uitdrukkelijk  den  jongen  Arts  ver- 
maant, de  Opium-praeparaten,  zoowel  den  Syrup.  Dia» 
cod.  als  de  Requies  magna  Nicolal  ^ bij  kinderen  te 
vermijden. 

Evenwel  kan  de  Kinderarts  de  Narcotica  niet  geheel 
ontberen.  Wij  zijn,  gelijk  de  nieuwere  ontdekkingen 
bevestigen , bij  kleine  kinderen  nooit  voor  verborgene 
maligi2e  ontstekingen  zeker , en  moeten  bij  elke 
kramp,  bij  elke  pijnlijkheid  bevreesd  zijn,  dat  wij  deze 
door  de  aanwending  van  vlugge,  prikkelende  middelen  zou- 
den voortbrengen  of  vermeerderen.  Want  zooveel  is , 
mijns  bedunkens  \ stellig , dat , behalve  Moschus  en 
Ammonia,  bijna  alle  overige  zoogenaamde  nervina 
meer  of  min  ook  het  leven  der  bloedvaten  opwekken. 
De  Fl.  Zinci  zijn  beroemd,  even  zoo  de  warme  baden, 
doch  de  zinkbloemen  werken  nadeelig  op  de  maag , en 
de  Arts  bereikt  dikwijls  zijn  doel  niet , niettegenstaande 
hij  beide  middelen  aanwendt.  Onwerkzaam  toe  te  zien, 
het  dolce  far  nUnte , strijdt  met  het  -geweten  eh  den 
pligt  van  den  Arts  , en  veroorzaakt,  even  als  de  zoo-- 
eenaamde  Paardenkiiren , in  kinderziekten  veel  nadeel. 

Wat  zal  de  Arts  dan  doen,  en  welk  middel  zal  hij 
dan  aanwenden  ?’ (*) 


(*)  Onwerkzaam  toe  te  zien  in  eenen  tijd , wanneer  de 
hand  aan  het  werk  gelegd  moet  worden , past  den  Genees^ 
heer  zeker  niet;  voor  het  overige  is  het  stellig-,  dat  de  kin- 
derziekten met  des  te  meer  geluk  behandeld  worden , hoe 
minder  deze  door  geneesmiddelen  gestoord  worden.  In  het 
algemeen  strijdt  het  onwerkzaam  zijn  niet  met  den  pligt 
eens  Geneesheers , zoo  hij  nit  rationele  gronden  overtuigd 
is , dat  het  werkzaam  zijn  schaden  zoude.  Is  hij  genood- 
zaakt den  schijn  van  werkzaamheid  aan  te  nemen,  dan  is  hij  wel 
in  staat  aan  dit  doel  te  beantwoorden,  zonder  dat  de  ratio- 
nele  handelwijze  hierdoor  eenigzins  veranderd  worde.  B. 
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Ik  geloof,  er  bestaat  nog  hulp  in  den  nood,  — 
tr  bestaan  bijzondere  narcotica  voor  kinderen  als  meer 
gepaste  middelen , die , zonder  schade  te  verwekken , 
bij  teedere  kinderen  hetzelfde  uitwerken , als  de  zeer 
hevig  werkende , de  zenuwen  afstompende  stoffen , het 
Acidum  Prussicum^  de  Belladonna^  de  Nuces  Vomicae 
en  derg,  bij  volwassenen  verrigten*  Eene  naauwkeurige 
opgave  van  deze  Kinder ‘naraotka  is  het  doel  van  dit 
geschrift. 

De  stoffen,  die  ik  beschrijven  zal , zijn  nagenoeg,  ten 
opzigte  van  derzelver  narcotische  werking,  bij  de  ge- 
neeskundigen grootelijks  onbekend,  vergeten,  of  over- 
zien , en  slechts  bij  het  volk  zijn  nog  zoodanige  be- 
roemd. Dit  vermindert  evenwel , naar  mijn  inzien , 
derzelver  waarde  niet,  ^^want  het  volksbegrip  is  ff  ge- 
lijk de  beroemde  osiander  zich  eens  uitdrukte , {dc 
Conservationspiritus')  ^^het  behoud  van  menige  waar- 
heid ff  en  veel  belangrijks  gaat  eerst  van  hetzelve  tot 
de  meer  beschaafde  klasse  over,  zoo  als  de  geschie- 
denis van  het  dierlijke  magnetismus  duidelijk  bewees. 
Immers  ook  hij,  die  de  krachtdadigste  geneesmiddelen 
zamengesteld  heeft , paracelsus  , liet  zich  onderrig- 
ten  „ door  Doctoren , door  badstoof  houders  en  barbiers, 
door  geleerden  en  ongeleerden  , door  verstandigen  en  on- 
noozelen  , door  vrijgeestigen  en  bijgeloovigen , door  ede- 
len en  onedelen , door  wereldlijken  en  geestelijken  , zelfs 
door  alchymisten  en  heksenmeesters , verder  door  boe- 
ren, mannen  en  vrouwen , herders  en  jagers,  alsmede 
door  beulen  en  villers , terwijl  hij  daarenboven  nog  van  den 
slechtsten  mensch  menige  kunstgreep  geleerd  heeft”  (^). 

Opdat  ik  ter  zake  kome.  Ik  laat  hier  eerst  de  mid- 


CD  11^^  ware  niet  noodig  zich  tot  paracelsus  , wiens 
gezag  niet  zoo  algemeen  geldig  is,  te  wenden,  ten  einde 
het  nut  te  bewijzen,,  dat  de  kennis  der  volksmiddelen  ople* 


delen,  van  welke  ik  spreken  zal,  in  eene  rij  volgen, 
waarin  de  zwakste  de  meer  werkzame  voorafgaan , na- 
melijk : Sem»  Lycopodil , Cannabis , Viscum  Querci- 
mim  , Paeonia , Phellandrium  en  Croci/s» 

Het  Lycopodlum  is  bekend,  als  tegen  de  krampacb- 
tige  aandoeningen  der  piswerktuigen  werkzaam  te  zijn. 
De  oude  we  del  is  , volgens  mijn  weten  , de  eerste  , 
die  gemelde  eigenschap  waargenomen  heeft,  waaraan 
in  nieuwere  tijden  mijn  landgenoot  ja  wand  t weder 
herinnerde  , en  die  thans  , door  kausch  , hufeland 
en  anderen  aangeprezen,  meer  in  overweging  geno- 
men wordt.  Ik  heb  het  Lycopodium  meermalen  met 
nut  gebruikt  tegen  gemelde  ziektevormen , zoowel  bij 
kinderen  als  bij  volwassenen. 

Niet  alleen  op  alle  naar  de  piswerktuigen  gaande  ze- 
nuwen, maar  ook  op  andere  deelen  van  het  zenuw- 
stelsel werkt  dit  zaad  bedarend,  hoewel  deszelfs  ver- 
mogen zwak  en  eerst  dan  merkbaar  is , wanneeer  ee- 
ne ziekelijke  prikkeling  door  deszelfs  gebruik  verdwijnt. 
Voor  mij  is  dit , sedert  ik  dit  middel  tegen  hysteri- 
sche toevallen,  Asthma,  Tussis  Convulsiva,  niet  zon- 
der gevolg  gegeven  heb , eene  daadzaak.  Bijzonder 
schijnt  mij  het  organismus  des  kinds , wegens  zijn  tee- 
der  en  bijzonder  gevoelig  zenuwstelsel , voor  het  ge- 
bruik van  dit  middel  meer  geschikt.  Ik  heb  het  dik- 
wijls tegen  Kolijken  van  kinderen  aangewend , een 
ziektevorm  , die  in  zijn  begin  gemakkelijk  te  genezen 
is,  doch  bij  verzuim  zeer  treurige  gevolgen  naar  zich 


middelen  oplevert;  beter  gevoelde  dit  reeds  de  groote  hip- 
POCRATES,  in  wiens  tijd  men  al  de  middelen  ontbeerde, 
oin  tot  eene  naauwkenrige  kennis  der  geneesmiddelen  te  ge- 
raken , verklarende : dal  bij  niet  nalatig  was  van  het  volk  te 
leeren  , zoo  bij  hen  iets  voor  nuttig  gehouden  werdt.  (Verg, 
mijne  Cquiment.  de  Homoeopathia.  P.  I.  p.  67.)  B. 
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sleept.  Deze  ziekte  verheft  zich  , gelijk  elke  Neurosis , 
tusschenpoozing.  Het  kind  schijnt  gezond,  maar 
plotseling  begint  het  grijnzend  te  schreijen , versmaadt 
de  borst , trekt  de  voeten  tegen  den  buik  op , wordt  bleek 
en  koud;  daarbij  is  de  darmontlasting  grasgroen  met 
slijm  vermengd  en  scherp,  waardoor  de  anus  ontvelt; 
waarop  dan  weder  rust  volgt.  Hoe  dikwijls  heb  ik 
eenen  zoodanigen  toestand  door  eene  oplossing  van  G. 
Arabicum  met  Semina  Lycopod.  genezen , nadat  reeds 
Nuces  Vomicae,  Conch.  Praepar. , Creta,  Rhabarb., 
Syr.  Mannae  en  dergelijke,  „om  het  zuur  te  vernie- 
tigen , de  groene  stoffen , het  slijm , of  de  scherpe  gal 
te  ontlasten” , vruchteloos  gegeven  waren , en  nadat 
Inf.  Chamom.  door  mond  en  aars  lege  artis  ingepompt 
waren,  de  ziekte  toegenomen  en  de  aanleg  tot  kranipen 
vermeerderd  was ! — Even  zoo  dikwijls  als  de  gemelde, 
komt  bij  kinderen  nog  eene  andere  aandoening  voor. 
Hare  zitplaats  is  in  de  ademhalings werktuigen.  De 
kinderen  hijgen  naar  den  adem , rogchelen , hoesten  in 
paroxysmen , braken  nu  en  dan , er  zijn  geene  koortsi- 
ge verschijnsels  aanwezig , de  kleine  zieke  is  bleek  en 
koud.  Ook  in  dezen  vorm  , die  gewoonlijk  met  middelen, 
welke  prikkelend  op  de  borst  en  deszelfs  zenuwen  wer- 
ken , en  dus  olie  in  vuur  gieten  , met  Mei  Scilliticum , Syr. 
Senegae , Syr.  Ammon. , Sulphur  auratum , Liq.  Am- 
mon.  Succin. , en  Anisat.  en  derg.  behandeld  of 
mishandeld  en , in  gevalle  van  genezing , alleen  door 
overprikkeling  hersteld  worden , — ook  in  dezen  vorm, 
zeg  ik,  heb  ik  de  Sem.  Lycopod.  met  goed  gevolgige- 
geven,  hoewel  zij  in  meer  ernstige  gevallen  te  zwak  , 
en  door  meer  krachtdadige  middelen  moesten  vervangen 
worden. 

Hieraan  sluiten  zich  de  Sem,  Cannabis,  Dat  deze 
narcotische  krachten  bezitten , leert  de  omstandigheid , 
dat  de  oosterlingen  de  henncpbladen , en  molwitz  de 
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geringe  hoeveelheid  van  extract , dat  hij  uit  dezelve 
verkregen  heeft , als  surrogat  tot  het  Opium  aanbe- 
velen ; dat  verder  mijne  landslieden  de  zoogenaamde 
Schreikinder  rustig  maken,  doordat  zij  hen  hennep 
onder  het  hoofd  leggen,  en  eindelijk  dat  ook  de  Ho- 
moeopathie  dit  bevestigt.  Evenwel  zijn  de  narcotische 
eigenschappen  zeer  zwak.  Gelijk  deze  van  den  eenen 
kant  met  HyoscyanXis  overeenkomen , omdat  zij  met 
olie  gemengd  kunnen  worden  , zoo  grenzen  zij  aan  den 
anderen  kant  aan  het  Lycopodium  , omdat  zij  tot  de 
albuminosa  behooren  en  bijzonder  op  de  piswerktuigen 
werken , weshalve  zij  ook  in  gonorrhoea  zoo  heilzaam 
zijn.  Ik  heb  dezelve  in  bijna  alle  soorten  van  kram- 
pen aan  kinderen  toegediend , bijzonder  in  clysmata  , 

en  heb  mij  zelden  misleid  gezien. 

* 

Het  Viscum  Qiiercinum  was  te  voren  als  een  antilep- 
ticum  bekend ; thans  is  het  vergeten.  Ik  geloof  ook  , 
dat  het  tegen  kramptoe vallen  van  volwassenen  te  zwak, 
daarentegen  voor  die  van  kinderen  een  des  te  meer  schat- 
baar middel  zij , waarom  dan  ook  voigtel  de  meening 
van  GREN  wederlegd  heeft,  die  hetzelve  voor  nut- 
teloos houdt.  Ik  heb  hetzelve  dikwijls,  in  den  vorm 
van  een  afkooksel , met  goed  gevolg  voorgeschreven. 
Het  schijnt  mij  te  staan  tusschen  de  meer  zwakke  Sem. 
Cannab,  en  de  sterkere  Paeonia,  en  bijzonder  schijnt 
het  gepast  te  zijn,  wanneer  geene  dadelijke  onderdruk- 
king der  krampen  noodzakelijk  wordt.  Het  is  ver- 
der duidelijk , dat  het  vermogen  van  dit  geneesmiddel 
van  deszelfs  gehalte  aan  slijm  en  lijmachtige  deelen 
afhankelijk  is. 

Dat  de  Rad,  Paeoniae  en  de  Sem,  Paeonlae  niet 
onvermogend  zijn , doet  reeds  de  verdoovende  en  ster- 
ke reuk  der  versche  plant  vermoeden.  In  overeenkomst 
met  den  verdienstelijken  hufeland,  bevestig  ik  gaar- 
ne van  ganscher  harte  de  stelling  van  den  eerwaardigen 


THöN : „De  PaeonU,  die  men  in  nieuwere  tijden  voor 
onwerkzaam  gehouden  heeft,  heb  ik  niet  als  zoodanig’ 
bevonden ; in  tegendeel  zag  ik  , dat  zij  menigmaal  veel* 
zekerder,  dan  de  Valeriana  werkt,  die  duidelijk  eenige 
nieuwe  isn  sterke  prikkeling  voortbragt , welke  na  het 
gebruik  van  Paeonia  dadelijk  verdween.”  ' ■ 

De  Paeonia  schijnt  minder  voor  enkele  gedeelten  van 
het  zenuwstelsel  gepast  te  zijn,  dan  de  Sem.  Cannab. 
of  Lycopodii,  en  meer  haar  vermogen  over  het  geheele 
stelsel  uit  te  strekken.  Zoo  heeft  zij  ook  bij  algemeene 
kramptoevallen  van  kinderen  heerlijke  diensten  bewezen. 
Wat  mij  betreft,  zoo  zoude  ik  dezelve  het  minst' 
van  allen  uit  de  lijst  van  geneesmiddelen  weglaten. 
Ik  heb  dezelve  gewoonlijk  in  eene  sterke  infusie  toe- 
gediend. 

Herz  en  hufeland  bragten  voor  eenigen  tijd  de 
Sem,  Phellandrii  weder  in  aanzien.  Thans  zijn  zij 
reeds  uit  het  gebruik  geraakt , maar  te  onregt , gelijk 
ik  geloof.  liet  is  altijd  eene  zotte  onderneming , eene 
Phthisis  door  dit  middel  te  willen  genezen.  In  de-^e 
ziekte  immers  kunnen  zij  slechts  als  bijmiddel  of  ondersten- 
ningsmiddel  dienen.  Derzelver  vermogen  is  , gelijk  ook 
SAUVAGES  en  de  School  van  2\iblngen  leeren  , ligt  nar- 
cotisch , bijzonder  op  de  borstzenuwen  werkende , en 
staat  met  Digitalis  (pfaff),  Crocus , misschien  ook 
met  de  Lactuca , maar  niet , gelijk  voigt  meent , met 
Rad.  Helenii , Pimpinella , Pyrethrum , enz,  in  éénen 
rang.  In  Phthisis  werken  zij  gelijk  genoemde  middelen, 
het  Blaauwzuur  en  de  Dulcamare , daardoor  weldadig , 
dat  zij  de  prikkeling  der  zenuwen  van  dit  stelsel  be- 
daren. Evenwel  is  derzelver  vermogen  geringd  en  des- 
wege kunnen  zij  ook  met  regt  een  kindermiddel  genoemd 
worden , en  behooren  meer  dan  tot  nu  toe  aangewend 
te  worden.  Ik  heb  ze  dikwijls,  niet  alleen  tegen  eene 
krampachtige  borstaandoening , maar  ook  tegen  andere 
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zenuwaandoeningen  der  kinderen  met  nut  gegeven^ 
en  zal  ze  voortaan  meermalen  toedienen.  Zij  zijn 
zelfs  tegen  kinkhoest  nuttig  geweest. 

Het  krachtigste  middel  uit  de  door  mij  opgegevene 
reeks  van  middelen , dat  op  de  zenuwen  bij  kinderen 
zeker  werkt,  is  buiten  twijfel ,•  niettegenstaande  het  te- 
genovergestelde door  ALEXANDER.  CU  ORFiLA  beweerd 
wordt,  de,  Crociis»  Even  als  tegen  krampen  van  vol- 
wassenen Opium  ^ zoo  is  de  Crocus  tegen  die  van  tee- 
dere  kinderen  de  a77chora  sacra , en  wanneer  ook  elders 
in  eenig  stelsel , bijv.  van  de  ademhalingswerktuigen , 
alleen  kramp  aanwezig  is  , dan  is  de  Crocus  op  zijne 
juiste  plaats.  ' De  voornaamste  Artsen  dezer  eeuw 
stemmen  hiermede  in ; ik  noem  slechts  hufeland  en 
mijnen  vader.  Ook  ik  heb  nooit  nadeelige  gevolgen  op 
het  gebruik  des  Crocus  zien  volgen.  Jammer  is  het , 
dat  dit  middel  niet  algemeen  in  gebruik  is. 

De  opgegevene  middelen  zijn  het , die  ik  als  voor  den 
teederen  leeftijd  der  kinderen  gepaste  narcotica  beschouw. 
De  aanwending  zal  ook  andere  Artsen , even  als  mij , 
derzelver  nut  doen  kennen.  Inderdaad  geloof  ik , hoe- 
wel ik  in  het  algemeen  weinig  op  de  geneesmiddelen 
reken , dat  het  leven  van  menig  kind  gered  zoude  wor- 
den , zoo  men  gemelde  stoffen , in  plaats  van  de  gewone 
stimulantia,  als  Chamomilla , Mentha,  Cinnamom. , 
Valerian. , zoude  aanwenden.  Maar  de  kramp  moet  pri-^ 
inalr  zijn  en  niet,  gelijk  dikwijls,  ^ymptomcJtisch  of  se-» 
cundair  of  ten  gevolge  van  bloedophooping , ontsteking 
en  derg.  ontstaan  zijn , zoo  krampmiddelen  helpen  zul- 
len, en  dus  geldt  ook  hier  hippocrates  uitspraak; 
Medicus  ^ qui  stifficU  ad  cognoscendim  ^ sufficlt  qiioqm 
ad  sanajidim  / 

» ! 
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OVER  HET 

GEBRUIK  VAN  DEN 

TARTARUS  EMETICÜS  . 

IR 

KINDERZIEKTEIV, 

DOOR 

MUisen  (*)• 

Jn  het  stuk  van  hufeland’s  Journal^  dat  .in  Maart 
1823  verschenen  is,  heeft  Dr.  wolff  eene  verbande- 

i*  # 

ling  geleverd,  waarin  hij  het  groote  nut  van  den  Tar^ 
tams  Emeticus  in  ontstekingachtige  borstziekten  be- 
vestigde , en  de  vraag  voorstelde : „ of  dit  middel  niet  in 
de  kinderpraktijk  tegen  den  Group , de  Bronchitis,  de  Tus- 
sis  Convulsiva  met  goed  gevolg  zoude  kunnen  toege- 
diend worden?”  tevens  aanradende,  hierover  op  eene 
voorzigtige  wijze  proeven  te  nemen.  — Deze  verhan- 
deling dient  ter  oplossing  van  gemelde  vraag. 

Reeds  meer  dan  20  jaren  gebruik  ik  in  mijne , bij- 
zonder sedert  de  laatste  17  jaren,  uitgebreide  praktijk 
bijna  in  alle  acute  kinderziekten  den  Tartar.  Emet.  in 
kleine  doses  met  een  zoo  gelukkig  gevolg , dat  ik  in 
zeer  vele  gevallen  bijna  niet  noodig  heb,  nog  daaren-^ 


C*)  Uit  c.  hufeland’s  Journal  der  Pr  act,  Hei  Ik., 
LVI,  Sc,  6,  1823,  S.  69—80. 
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boven  een  ander  middel  aan  te  wenden.  Bijzonder  heil- 
zaam werkt  ook  dit  middel  in  die  ziekten , in  welke  de 
ademhalingswerktuigen  mede  aangedaan  zijn , met  name : 
in  Morbilli , Scarlatina  , Rubeolae,  Angina  membrana- 
cea  en  Tussis  convulsiva , in  catarrhale  koortsen,  en 
in  het  algemeen  in  alle  met  koorts  gepaard  gaande  borst- 
aandoeningen.  Reeds  in  het  begin  dien  ik  dit  middel 
‘dadelijk  in  den  volgenden  vorm  toe: 

JJi.  Tartar.  Emet.  gr.  '/3— 1— j— j/3*-jj 
Solv.  in  aq.  destill.  §/3 
Adm*  Syrup.  Viol. 

D.  S.  Alle  twee  urén  een  theelepel  vol  (^). 

De  dosis  is  volgens  den  opgegevenen  maatstaf  ver- 
schillende naar  den  ouderdom  van  het  kind;  het  gevolg 
hiervan  moet  zijn,  dat  het  kind  in  het  begin  na  het 
gebruik  van  i , 2 of  3 lepels  braakt ; heeft  dit  niet 
plaats , dan  gebruike  men  naderhand  de  opvolgende 
grootere  dosis.  Zelden  braken  nu  de  kinderen  bij  het 
voortdurende  gebruik;  dikwijls,**  evenwel  niet  altijd, 
volgen  daarentegen  eenige  malen  daarna  stoelgang  en 
vermeerderde  waterlozing,  terwijl  altijd,  na  verloop  van 
meerdere  uren , eene  vochtige  huid  en  eene  aanmerkelij- 
ke vermindering  van  koorts  plaats  hebben ; de  hoest  wordt 
gewoonlijk  los  en  de  ademhaling  vrijer.  De  appetit 
wordt  wel  in  het  begin  bij  de  aanwending  van  dit  mid- 
del iets  minder , gewoonlijk  echter  is  die  reeds  na  24  uren 
sterker,  wanneer  ook  alle  ziekte -verschijnsels  gunstiger 
worden,  en  het  geheele  verloop  van  eenen  beteren  aard  is. 

Dit  middel  geef  ik  ook  aan  zuigelingen  met  het  meest 
gelukkig  gevolg , maar  in  die  hoeveelheid , dat  de  op- 


(*)  In  plaats  van  deze  siroop , kan  men  ook  eene  ande- 
re gebruiken.. — Een  theelepel  moet  nabij  van  het  geheele 

mengsel  bevatten. 
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gegevene  mixtiir  slechts  J gr,  bevat.  Telkens  laat  ik 
met  eenen  zeer  kleinen  theelepel  een’  aanvang  maken  en , 
naar  omstandigheden,  de  tweede  of  derde  gift  grooter 
nemen.  Meestal  volgt  ook  bij  zuigelingen  van  | 
jaar  eerst  na  de  tweede  of  derde  gift  een  eenigzins 
ligt  braken  zonder  aanstrenging.  Vervolgens  laat  ik  van 
dit  middel , bij  grootere  tusschenpoozing , elke  3^  of  4 
uren  i theelepel  vol  geven , en  no|;  nooit  heb  ik  op 
deze  wijze  een  hevig,  gevaarlijk  braken  zien  volgen; 
daarentegen , wanneer  vóór  het  gebruiken  van  dit  mid- 
del benaauwdheid  en  neiging  tot  braken  den  kleinen 
zuigeling  dreigden  te  verstikken , was  ook  dit  verschijnsel 
na  gemeld  gebruik  van  den  Tart.  Emet,  verdwenen. 

Kinderen  van  1—4  jaren  wordt  | — i gr.  toegediend  ^ 
en  nog  oudere  tot  9 of  10  jaren  i§  gr. , en  vervol- 
gens 2 gr.  De  gift  blijft  telkens  om  de  2 uren  een 
theelepel  vol,  en  naar  omstandigheden  bij  grootere 
tusschenpoozing.  Men  begrijpt  van  zelf,  dat  ook 
bij  het  gebruik  van  dit  middel  de  noodige  bloed- 
ontlasting niet  verzuimd  mag  worden,  zoo  deze  ge- 
ïndiceerd is , zoo  als  dikwijls  bij  den  croup , de 
roodvonk  en  de  mazelen  en  misschien  bij  andere 
borstziekten  het  geval  is , wanneer  dan  de  bloed- 
zuigers meer  gepast  zijn.  De  uitwendige  middelen, 
als  inwrijvingen  , omslagen  , vesicantia  en  baden  , worden 
door  dit  middel  niet  ontbeerlijk  gemaakt ; maar  daarente- 
gen het  grootste  gedeelte  van  inwendige  middelen , zoo 
als  mijne  ondervinding  bevestigd  heeft.  Slechts  tegen 
den  croup  heb  ik  bet  nooit  gewaagd , het  gebruik  van 
het  Calomel  geheel  weg  te  laten;  evenwel  heb  ik  toch 
altijd  nu  en  dan  tegen  deze  ziekte  den  Tart.  Emet.  toe- 
gediend , en  dan  in  eene  eenigzins  grootere  gift , zoo- 
dat  telkens  ten  minste  eenmaal  braken  volgde,  en  ik 
kan  verzekeren,  dat  ook  in  deze  ziekte  door  dit  mid- 

. Ik 

del  eene  duidelijke  genezing  van  alle  verschijnsels  plaats 


vond  , en  dat  vele  kinderen  ook  van  dezen  meest  te 
vreezen  vijand  door  den  Tart.  Emet.  gered  werden. 
Reeds  meermalen  had  ik  mij  voorgenomen , zelfs  deze 
vreesselijke  ziekte  der  ademhalingswerktuigen  alleen  in- 
wendig met  Tart.  Emet.  te  behandelen  en  zoowel  het 
kwik  , als  alle  andere  middelen  weg  te  laten ; alleen  tel- 
kens , dat  mij  weder  een  geval  voorkwam , durfde  ik 
het  niet  wagen,  omdat,  wegens  den  bijzonderen  snel- 
len verloop  der  ziekte , de  Arts  den  tijd  niet  heeft , om  het 
verzuimde  in  te  halen,  en 'het  kwik  eenmaal  tegen  deze 
ziekte  geprezen  wordt.  In  alle  andere  acute  kinder- 
ziekten met  borstaandoeningen  is  echter , gelijk  gezegd 
is  ,.  de  Tart  ar  us  Emet  leus  mijn  hoofd-  en  zeker  eenig- 
ste  middel , dat  ik  in  het  eerste , meestal  beslissende 
stadium  der  ziekte  aanwend , en  waardoor  doorgaans 
een  meer  goedaardige  afloop  plaats  heeft. 

De  heilzame  werking  van  den  Tartarus  Emeticus  in 
kleine  giften,  vooral  tegen  koortsachtige  ziekten  (*)  der 
kinderen,  laat  zich  genoegzaam  theoretisch  verklaren. 
Er  bestaat  geen  middel,  hetwelk  het  geheele  organis- 
mus  des  kinds  meer  algemeen  en  krachtdadig  aantast , 
dan  de  Tart.  Emet. , en  wel  uit  hoofde  van  deszelfs  wer- 
king op  het  Systema  gangliosum  en  alle  afscheidende  werk- 
tuigen , welke  hoofdzakelijk  bij  de  ziekten  des  kinder- 
lijken ouderdoms , waar  groei  en  reproductie  de  hoofd- 
rol spelen , bijzonder  in  aanmerking  moeten  genomen 
worden.  Hoe  snel  nu  ook  de  Tart.  Emet.  op  het 
Systema  gangliosufn  werken  moge,  zoo  is  toch  zij- 
ne werking  op  het  darmkanaal , wanneer  dezelve  in 


Het  is  bekend , dat  men  meermalen  den  Tart.  Emet, 
refracta  dost  tegen  hardnekkige , chronische  ziekten  voor- 
al dan  aangewend  heeft,  wanneer  obstructiën  der onderbuiks- 
werktuigen  met  deze  in  een  oorzakelijk  verband  staan,  en 
dan  met  stellig  gevolg. 
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kleine  doses  voortdurend  gebruikt  wordt,  slechts  kort^ 
stondig ; meer  aanhoudend  daarentegen  op  'het  water- 
vaatstelsel,  bijzonder  op  de  huid,  waarbij  het  niet, 
gelijk  het  Calomel,  bijzonder  de  speekselklieren  aan- 
last (*).  Dit  middel  bezit,  van  den  anderen  kant , geene 
opwekkende,  de  werking  van  het  vaatstelsel  verhoogende 
eigenschappen,  en  veroorzaakt  dien  ten  gevolge  nooit 
versnelling  van  den  pols , gelijk  het  Calomel , maar 
veeleer  middellijk  het  tegenovergestelde , door  zijne  wer- 
king op  de  watervaten.  Welke  heerlijke  eigenschappen , 
om  koorts  en  ontstekingachtige  aandoeningen  van  ede- 
le werktuigen  op  te  heffen  ! welke  weldadige , elkander 
afwisselende  uitwerkingen , de  ^doelmatigste  van  al  de 
heilzame  werkzaamheden  der  natuur , brengt  dit  middel 
niet  voort  — en  zoo  snel  1 Zigtbaar  worden bij  het 
voortdurend  gebruik  dezes  middels  in  kleine  giften, 
angst  en  beklemming  der  borst  op  geheven  , de  huid 
wordt  vochtig , de  kramp  der  bronchiën  houdt  op , de 
expectoratie  wordt  gemakkelijker,  en  de  ziekte  verliest 
hare  boosaardigheid.  Hierbij  komt  de  heerlijke  eigen- 
schap , dat  dit  middel  geene  nadeelige  gevolgen  achter- 
laat , gelijk  het  Calomel , dat , wanneer  het  ook  niet 
altijd  vernielend  op  de  meest  teedere  weefsels  van  het 
organismus  werkt,  toch  bijna  altijd,  na  een  eenigzins 
voortdurend  gebruik  , zich  op  eene  hoogst  onaangena- 
me wijze  te  kennen  geeft,  zoodat  men  hetzelve,  gelijk 


(•)  Ik  herinner  mij  zeer  wel  de  uitdrukkingen  van  den 
beroemden  richter  in  Göctingen,  die  ook  nog  tot  mijne 
Leermeesters  behoorde.  „ De  Tart.  Emet.”  was  hij  gewoon 
te  zeggen,  „bevordert  alle  Se-  en  Ex -cretiones:  eerst  be- 
werkt hij  braken , dan  veroorzaakt  hij  stoelgang  en  water- 
lozing, en  eindelijk  zweet , en  bijzonder  het  eene  meer  dan 
het  andere , naar  mate  men  denzelven  in  grootere  of  kleinere 
doses  toedient,” 
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ik  ook  dikwijls  gelegenheid  gehad  heb  op  te  merken  ^ 
wanneer  de  kleine  eenigen  tijd  het  kwik  gebruiken 
moeste  nog  vele  maanden , zoo  niet  jaren,  naderhand 

aan  den  slechten  reuk  uit  den  mond  erkennen  kan. 

* _ 

Daar  nu  de  Tart.  Emet,  aanhoudend  op  het  stelsel 
der  watervaten , bijzonder  van  de  huid  werkt , zoo  zoude 
iemand  kunnen  denken , dat  misschien  het  gebruik  van 
dit  middel  in  huidziekten , zoo  als  roodvonk , mazelen , 
enz.  derzelver  goeden  afloop  verstoren  konde^  maar 
juist  het  tegenovergestelde  heeft  plaats;  de  werking 
van  den  Tart.  Emet.  in  kleine  giften  is  op  het  huid- 
stelsel  zoo  zacht , en  daarbij  het  stelsel  der  slagaderen 
bijna  geheel  niet  opwekkende,  dat  men,  gelijk  ik  ten 
gevolge  van  ontelbare  naauwkeurige  waarnemingen  ver- 
zekeren Iran , in  vele  gevallen  juist  aan  dit  middel  het 
meest  regelmatig  en  goedaardig  verloop  ook  der 
genoemde  huiduitslagen , en  bet  niet  ontstaan  of  de 
snelle  genezing  der  hen  gewoonlijk  vergezellende,  ge- 
vaarlijke plaatselijke  aandoeningen  van  de  ademhalings- 
werktuigen,  die  anders  eenen  ongelukkigen  uitgang 
zouden  hebben  , te  danken  heeft. 

Niemand  zal  nu , gelijk  ik  hoop , uit  het  gezegde 
willen  afleiden,  dat  het  mijn  gevoelen  ware,  vast  te 
stellen : dat  men  in  al  deze  genoemde  ziekten , door  een 
tijdig  gebruik  van  den  Tartarus  Emeticus  in  kleine 
giften^  telkens  zeker  helpen  en  den  doodelijken  uitgang 
voorkomen  kan.  Maar  helaas  ! deze  moorddadige  vij- 
anden der  jeugd  verlangen  een  aantal  slagtoifers,  en 
dikwijls  is  het  buiten  der  menschen  vermogen,  zelfs 
bij  de  zorgvuldigste  verpleging  en  de  aanwending  der 
doelmatigste  geneesmiddelen,  deze  te  overwinnen.  Steu^ 
nende  op  eene  veeljarige  ondervinding,  kan  ik  slechts 
verdedigen  , dat , onder  alle  inwendige  geneesmiddelen  , 
die  men  tegen  koortsige  kinderziekten  met  nut  aan- 
wenden kan , en  wier  aantal  inderdaad  zoo  groot  niet 
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is » dea  Tart,  Emet,  in  kleine  giften  den  eersten  rang 
toekomt  9 ja  zelfs  dat  hij  juist  het  meest  weldadig  4a 
de  periode  van  den  kinderlijken  leeftijd  werkt  ; waar 
de  groei  en  reproductie  overheersc hen , en  waar  alle  acu- 
te ziekten  eene  ziekelijke  verrigtmg  der  fiinctiën  van 
gewigtlge  5 afscheidende  werktuigen  , zoo  niet  tot  oor- 
zaak , dan  ten  minste  ten  gevolge  hebben . ’ - ' 

Het  eerst 'leerde  ik  de  heilzame  werkingen  van  dërl 
Tartaxttjs  Emcticus  in  kleine  giften,  in  het  jaar  i86o', 
in  het  Clinicum  van  Prof.  WxIrdenburg  te  Göttingeri 
k:ennen.  Verscheidene  malen  namelijk  heb  ik  bij  kinde- 
ren opgemerkt , die  ik  in  borstziekten , op  aanraden  van 
mijnen  Leermeester , een  braakmiddel  uit  Tart.  Emet, 
en  Mei  Scillit.  voorgeschreven  had , eene  zeer  in  het 
oog  loopende  betering,  wanneer  zij  het;  middel  niet 
zoo  als  het  voorgeschreven  was , maar  in  zeer  kleine 
giften , • en  daar  er  dan  geen  braken  opvolgde , bij 
voortduring  gebruikt  hadden.  Hierdoor  opmerkzaam 
geworden,  gaf  ik  den  kinderen  dit  middel  dikwijls  met 
opzet  in  zeer  kleine  doses  zonder  Oxyin.  Scillit. , met 
eene  aangename  siroop  vereenigd,  in  alle  koortsige, 
met  borstaandoeningen  gepaarde  ziekten , cn  telkens  met 
een  gelukkig  gevolg.  Naderhand , gedurende  mijn  lang- 
durig verblijf  in  andere  landen , bijzonder  in  Frankrijk 
en  Zwitserland , had  ik  meermalen  de  gelegenheid , met 
dit  hoogst  eenvoudig  middel  vele  zeer  zieke  kinderen, 
tot  het  grootste  genoegen  der  ouders,  snelle  hulp  te 
verschaffen ; bijzonder  heb  ik , gedurende  de  laatste  1 7 
jaren  van  mijne  tegenwoordige  uitgebreide  praktijk , mij 
met  dit  middel  in  gemelde  kinderziekten  zoo  bekend 
gemaakt,  dat  ik  in  de  meeste  gevallen  in  het  begin 
niets  anders  aangewend  heb , en  thans  ben  ik  volkomen 
overtuigd,  dat  men  met  1—2  gr.  Tart.  Emet.,  in  be- 
hoorlijk verdeelde  giften  en  tijdig  toegediend,  dikwijls 
zeker  de  gevaarlijkste  verschijnsels  in  kinderziekten. 
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krampen  en  kwaadaardige  keelontstekingen  voorkomen^ 
en  bij  mazelen  en  roodvonk  een  zeer  goedaardig  ver- 
loop voortbrengen  kan.  < 

Ook  in  tusschenpoozende  koortsen  geef  ik'  kinderen  dit 
middel,  in  plaats  van  het  anders  gebruikelijke  braakmid- 
del , vóór  het  gebruik  der  Kina , gedurende  meerdere 
dagen , met  den  gelukkigsten  uitslag.  Dikwerf  blijft 
de  koorts  alleen  na  het  gebruik  van  dit  middel  weg 
zoo  niet , dan  worden  de  apyrexien  beter  en  alle  ver- 
schijnsels zoodanig , dat  naderhand*  met  volle  zekerheid 
bij  het  gebruik  van  de  Kina  de  koorts  verdwijnen  zal. 
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EENVOIIBICE, 

NIET 

PHARMACEÜTISCHE  GENEESMIDDELEN 

TEGEN 

MWBEMIEKTEW , 

DOOR 

On  J^&h.  Frieër.  Osianëer  (*)• 


Om  verschillende  redenen  is  het  zeer  wenschelijk , 
juist  bij  kinderziekten,  met  eenvoudige,  diaetetische,  niet 
pharmaceutische  middelen  bekend  te  zijn.  Reeds  de 
bijna  onoverwinnelijke  afkeer  van  vele  kinderen  tegen  het 
innemen  doet  dikwijls  den  omstander  wenschen  naar 
middelen  , die  luj  hun  gemakkelijk  zoude  kunnen  toe- 
dienen. Hierbij  komt , dat  inderdaad  in  vele  kinder- 
ziekten , als  gevolgen  van  den  ontwikkelingstoestand , 
geene  kunstmatige  behandeling  te  pas  komt,  terwijl  in 
andere,  zoo  als  in  Rhachitis  en  Scrophulosis , de  lang- 
zame bevordering  van  de  ontwikkeling  der  krachten 
van  de  Natuur , door  eene  doelmatige , diaetetische 
handelwijze , van  veel  grooter  belang  is , dan  de  snelle 
indruk  door  pharmaceutische  middelen  veroorzaakt , 
die  ook , wanneer  men  ze  jaren  lang , gedurende  het 
aanwezen  van  dit  gebrek , laat  voortgebruiken , eindi- 


Fülksarzneymittel  imdemfache^  incht  pharmne,  Heilnu 
ge^en  Krank'U  d,  McnKhen  ^ ate  Aai)  ?.  Bao.  S,  <?73— ^05. 
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gcii  zoude  met  het  vóórtbrengen  van  eeoen  ziekelijken 
toestand  der  maag,  en  het  tegengaan  van  derzelver  na» 
tiiurlljke  ontwikkeling  5 waarvan  al  het  heil  in  soortge» 
lijke  gevallen  afliangt. 

1 . De  hulpmiddelen , om  kinderen , in  eenen  schijn- 
dooden  toestand  of  flaauw  ter  wereld  komende , weder 
op  te  wekken , zijn  grootelijks  eenvoudige  huismidde- 
len. Zij  bestaan : a)  in  een  warm  bad ; b')  in  het 
wrijven  van  het  geheele  ligchaam  met  de  hand  of  eene 
borstel;  c')  in  het  inblazen  van  Incht,  door  den  mond 
op  dien  van  het  kind  te 'plaatsen;  cl')  in  het  prikkelen 
van  den  neus  met  eene  veer;  e)  in  het  doen  uitbra- 
ken van  het  doorgeslikte  slijm  door  het  inbrengen  van 
den  vinger  of  van  eene  veer;  ƒ)  in  het  wasschen, 
bespuiten  en  begieten  met  konden  wijn ; en  g)  in  het 
heen  en  weder  bewegen  van  het  uit  het  bad  genomene 
kind  in  de  versche  lucht. 

2.  Het  beste  versterkingsmiddel  voor  zwakke , te 
vroegtijdig  geborene,  of  door  eene  ^ondoelmatige  diae- 
tetische  behandeling  verzwakte , jonge  kinderen  is  de 
goede  borst  eener  minne. 

3.  Tot  ‘het  opvoeclen  van  jonge  kinderen , of  als 
bijvoegsel  tot  eene  zwakke  moederborst  of  bij  gebrek 
aan  moedermelk , is  de  melk  van  dieren , die  men  het 
kind  moet  zuigen  laten,  het  beste  plaatsvervangend 
middel.  Het  kind  bezit  van  natuur  de  grootste  be^ 
hoefte  om  te  zuigen,  niets  maakt  het  rustiger,  dan  het 
voldoen  dezer  behoefte ; van  daar  dat  de  lepel , het 
kopje  of  een  ander  toestel  van  dien  aard,  waarmede 
men  de  melk  ingeeft , voor  hetzelve  geenszins  den  tepel 
der  borst  vervangen  kan;  daarentegen  wel  een  lang- 
werpig stuk  spons  , met  dun  katoen  overtrokken , aan 
de  opening  van  een  eciii  de  cologne-ÜQschje  bevestigd. 
De  melk  moet  gekookt,  met  wat  suiker  zoet  gemaakt, 
en  in  het  begin  met  water  verdund  worden , maar  later 
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kan  men  dezelve  ^ evenwel  altijd  gekookt  ^ ongemengd 
toedienen, 

4,  In  de  eerste  maanden  behoeft  het  kind  geen  an- 
der voedsel.  Onder  de  meer  vaste  spijzen , die  men 
hetzelve  vervolgens  geven  kan , zijn  het  doelmatigst : 
grutten,  vermicelli  (die  men  algemeen  in  Frankrijk 
korrels  wijze  onder  den  naam  van  simouille  tot  dit 
doel  gebruikt)  , wittebrood  of  rijst , gort  met  melk  of 
vleeschnat  gekookt.  Een  zeer  ongepaste  kost  is,  daar- 
entegen , voor  de  kinderen  de  zoo  dikwijls  misbruikt 
wordende  pap  van  beschuit,  uit  gestootene  beschuit,  sui- 
ker en  water  bestaande , hetwelk  de  kinderen  zelden  voedt. 

5,  In  plaats  van  een  zuigglas  , laat  men  thans  nog 
in  Rusland  f’^)  en  Zweden , zoo  als  te  voren  in  Zwit- 
serland Cf  ) , het  jonggeboren  kind  de  melk  uit  een 
koeboren  zuigen.  Aan  het  enge  afgezaagde  einde  des 
horens  wordt  de  toebereide  huid  van  den  uijer  eeiier 
koe , of  een  ander  dun  vlies  , waarin  men  kleine  ope- 
ningen  maakt,  bevestigd. 

6,  Op  eene  nog  meer  eenvoudige  wijze  voedei^  de 
IJslanders  (§)  hunne  kinderen  met  warme  wei,  nadat 
lieii  de  moeder  pas  veertien  dagen  aan  de  borst  gehou- 
den heeft.  Zij  leggen  het  kind  op  den  grond,  plaat- 
sen een  klein  gedekt  vaatje  met  laauwe  wei , in  hetwelk 
een  met  draadwerk  omwonden  buisje  of  eene  dikke 
penneschacht  bevestigd  is,  naast  hetzelve.  Wanneer 
het  kind  wakker  wordt , of  te  kennen  geeft , dat  her 
honger  heeft , legt  men  hetzelve  naast  het  vat , en 


(*)  J.  F.  EPvDMANN  > mediziniscke  Töpographïe  der  Stadt 

Kasan* * * (§)  1822,  S.  65. 

(t)  Thomas  plater’s  Lehen  ^ herausgeg,  von  baldingePv, 
Marb.  1793  , S.  ï(5. 

(§)  j.  ANDERSON,  Nachricht  von  Tsland,  Hamb.  J7^6f 
S.  116. 
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brengt  liet  buisje  in  deszelfs  mond.  Zoo  zorgeloos  ^ 
zegt  ANDERSON , wordcii  dc  kinderen  opgevoed ; en 
desniettegenstaande  ziet  men  bij  de  IJslanders  zoo  zel- 
den een  gebrekkig  niensch. 

7*  Men  heeft  ook  voorgestcld , en  in  Italië  ten  uit- 
voer  gebragt  (*) , de  kinderen  onmiddellijk  aan  geiten 
te  laten  zuigen;  het  schijnt  echter  niet,  dat  deze  han- 
delwijze grootere  voordeelen,  dan  het  zuigglas  aan- 
brengt. 

8.  Ingevolge  de  meening  van  eenen  Engelschen 
Arts  (t)  5 zoude  voor  jonge  kinderen  de  ezelinnemelk 
het  best  de  moedermelk  vervangen.  Daar  nu  deze  zel- 
den te  verkrijgen  is , zoo  kan  men  ook  afgeroomde 
koemelk  met  f grutten  of  havergort- slijm  gemengd 
geven,  dat  even  zoo  doelmatig  is. 

Arrow  ^ root  ^ eene  thans  in  Engeland  algemeen 
gebruikte  kinderspijs , bestaat  uit  het  glanzend  witte , 
met  suiker  in  heet  water  omgeroerde , aangenaam  sma- 
kende meel  cener  Westindische  plant  (^Marewta).  Vol- 
gens Prof.  WENDT  in  Koppenhage , komt  het  aardap- 
pelmeel het  meest  met  hetzelve  overeen.  Om  deze 
voedingstof  te  bereiden , neemt  men  een’  lepel  vol  Ar- 
row-root  in  een  porseleinen  potje  en  doet  er  even 
zoo  veel  koud  water  bij , opdat  hetzelve  een  deeg 
vorme , giet  er  dan  een  kopje  kokende  melk  op , roert 
het  sterk  om , en  laat  het  op  vuur  zoo  lang  koken , 
tot  dat  het  de  digtheid  van  een  zacht  gelei  aangenomen 
heeft ; vervolgens  doet  men  er  suiker  bij. 

lo.  Onrustige  kinderen  worden  het  beste  stil , wan- 
neer de  moeder  dezelve  bij  zich  in  het  bed  neemt.  Reeds 


O)  E.  voN  LODER , Bemerkufig  über  Artzl.  P\’rfahren  in 
Italien,  Leipzig  i8ii,  p.  240. 

Ct)  !•  Clarke  , Commentar»  on  mne  of  the  most  impor- 
tant dis  cases  of  Chïldren,  L.  1815 , T.  I , p.  5^. 
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bctii  de  oude  jACOB  RUEFF  aangciudun  5 het  kind , h. 
dat  het  gevvassclien  en  gekleed  zij , bij  dc  moeder  in  hei 
bed  te  leggen  : 5,  aan  hare  linkerzijde , onder  het  hart 
„ zijner  moeder”  (’^).  Doch  mag  dc  moeder  niet  in- 
slapen 5 terwijl  zij  het  kind  naast  zich  liggen  heeft, 

11,  Ook  een  warm  bad  bevordert  den  slaap  der 
kinderen,  - 

12,  Wanneer  de  kinderen  de  lastige  gewoonte  heb- 
ben 9 des  nachts  wakker  en  onrustig  te  zijn,  zoo  ge- 
ven hun  de  oppasters , in  sommig-e  streken  van  het  Noor- 
delijk Duitschland , des  avonds  een’  lepel  vol  maan- 
koppenthee uit  een’  kort  gemaakten  droogen  maankop  , 
met  een  kopje  heet  water  overgoten.  Dit , door  velen 
te  sterk  misprezen , slaapverwekkend  huismiddel  ^is  io 
menig  geval  zeer  gepast;  het  behoeft  slechts  zoo  lang 
voortgezet  te  worden , tot  dat  de  slaap  regelmatig  ge- 
worden zij. 

13;  Hiertoe  behoort  verder  zac/ri:  megen.  Hoogst 
eenvoudig  en  doelmatig  is  de  Russische  of  Lapland- 
sche  wieg  (f).  Deze  bestaat  uit  een  vierhoekig  houten 
raam , over  hetwelk  een  stuk  linnen  los  gespannen  is. 
Aan  de  vier  hoeken  van  het  raam  zijn  koorden  beves- 
tigd, die  boven  aan  den  zolder  van  het  vertrek  vast- 
gemaakt zijn  aan  eene  daar  geplaatste  elastieke  stang, 
De  wieg  zweeft  dan  over  het  bed  der  moeder. 

14.  Om  de  ontlasting  van  meconium  te  bevorde-^ 
ren , en  het  kind , zoo  het  voeding  verlangt , voordat 
dc  moeder  nog  melk  in  de  borsten  heeft , tevreden  te 
stellen , geeft  men  hetzelve  in  onze  streken , zeer  ge- 
past, eenige  theelepels  vol  van  met  suiker  zoet  ge- 
maakte kamillenthee. (*) 


(*)  ,,  7ai  irer  Ungken  Syun  , gegen  den  Hcvtzcn  siv.cr 
Muticrl' 

(t)  MiTvRAVj;>7  cL  Gijtting,  Unterhadtung  vom  17.9^» 


15»  Tot  hetzelfde  doel  geeft  men  in  het  zuidelijke 
Frankrijk  eenen  lepel  vol  boomolie.  Dit  schijnt  min- 
der doelmatig.  Baumes  (*)  leidt  van  het  groote  mis- 
bruik van  olieachtige  middelen  tot  ontlasting  de  me- 
nigvuldigheid van  geelzucht  bij  jonge  kinderen  af. 

16.  In  andere  streken  van  Frankrijk  geeft  men  liet 
kind,  tot  bevordering  der  ontlasting,  een  stuk  on- 
gezouten, in  suiker  gerolde  boter. 

17.  In  het  vondeUngshuis  yan  Parijs  kregen , in 
het  jaar  1810,  al.i  de  pasgeborene  kinderen  eenige 
lepels  vol  van  een  mengsel  uit  5 onc,  honig  met  4 
onc.  tvater, 

II.  Tot  de  menigvuldige  gebreken  der  jonge  kin- 
deren, tegen  welke  eene  eenvoudige  behandeling  door 
huismiddelen  dikwijls  voldoende  is , behoort  ook  het 
hoofd gez-sv el  ^ eene  door  drukking  gedurende  de  ge- 
boorte ^ontstane  buil , die  gewoonlijk  op  een  der 
schedelbeenderen  hare  zitplaats  heeft , en  somtijds 
de  grootte  van  een  half  hoenderei  te  boven  gaat. 
De  zwelling  verdwijnt  gewoonlijk  onder  bestendig 
opleggen  van  lappen , die  in  konden  wijn  bevochtigd 
worden ; in  meerdere  gevallen  echter , wanneer  zij 
langer  bestaat  en  eene  kleine  Chirurgische  operatie 
schijnt  noodig  te  zijn,  of  zelfs  daar,  waar  zij  reeds 
zonder  gevolg  in  het  werk  gesteld  is , vond  ik  eens 
liet  door  eene  oude  dame , buiten  mijn  weten , met 
gevolg , aangewend  wasschen  en  opleggen  van  sterken , 
warmen  brandewijn  ^gepast 


(*)  Bauwes,  Memoires  sur  r ictère  des  nouveau  nés.  1788. 

Ct)  Het  geval  is  niet  alleen  ter  bevestiging  der  waarheid : 
„ onbeduidende  middelen  helpen maar  ook  aan  zich  leer- 
zaam , weshalve  ik  het  hier  eciie  plaats  verleen.  Een  op 
den  26  B-Iei  1831  geboren  jongeling  bragt  eene  zwelling  op 
Irct  Imker  schcdelbcen  mede  ter  were’d , waartegen  ik  wijn 


/ 
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IQ.  GezyyoiUm  bonten  van  pasgeborene  jongens  of 
meisjes , welke  de  oppasters  gelooven , door  uitdruk- 
king van  het  in  dezelve  bevat  zijnde  serum  te  moe- 
ten behandelen , en  hierdoor  dikwijls  hevige  ontsteking 
qf  verettering  veroorzaken  , vorderen  niets  anders , daii 
het  opleggen  van  met  suiker  berookte  boomwol,  of, 
in  meer  hardnekkige  gevallen , eene  pleister  uit  ge- 
schraapte zeep  met  vlierbloemen  en  water  bereid. 

20.  Tegen  oedcinateuse  zwelling  van  het  scrotum 
van  jonge  kinderen  houd  ik  het  opleggen  van  met 
suiker  of  gewoon  berookingspoeder  boomwol,  wol 
of  flanel  zeer  werkzaam. 

21.  De  genezing  van  horrelvoeten  kan  dadelijk  na 
de  geboorte  reeds  door  de  moeder  zoodanig  begon- 
nen worden , zoo  zij  meermalen  den  binnenwaarts 
gekeerden  voet  en  het  been  met  ganzenvet  inwrijft, 
de  hielen  gedurig  naar  beneden  strijkt  en  den  voet 
dikwijls  uitwaarts  beweegt.  Ook  het  aanleggen  van 
het  eenvoudige  verband  van  brückner,  waartoe  elke 
kleine  zakdoek  geschikt  is  ^ kan  aan  menige  moeder 
tx;e vertrouwd  worden. 


opleggen  liet.  Daar  echter  hierdoor  de  zwelling  niet  afnam , 
opende  ik  hetzelve  den  31  met  een  lancet  en  liet  eenig 
bloed  uicvloeijen.  Reeds  eenige  uren  later  had  de  zwelling 
hare  vorige  grootte  bereikt,  was  heet,  waarop  ik  loodwater 
aanwenden  liet.  Tot  den  3 junij  verdween  de  hitte , en  daar 
het  gezwel  weeker  geworden  was , opende  ik  het  voor  de 
tweede  maal  tot  op  de  beenderen.  Er  kwamen  nu  slechts 
eenige  druppen  van  sereiis  bloed  ; het  kind  was  pijnlijk , en 
de  zwelling  nam  geheel  niet  af.  Thans  schreef  de  Huisarts 
omslagen  van  Arnica  voor,  waardoor  echter  den  ló  het  ge- 
brek geheel  niet  verminderd  was. 

Nu  kwam  die  dame  op  het  denkbeeld , om  de  buil  met 
warmen  brandewijn  te  wassclieii,  waardoor  in  weinige  dagen 
alles  beter  werd  en  de  zu-cilliig  geheel  verdween. 
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sö,  Bloedwg  uit  het  nabij  den  buik  af  gescheurde 
af  afgevallen  uiteinde  dér  navelstreng  wordt  het  best 
gestild  door  een  stukje  zwam , hetwelk  men  tegen 
die  plaats  aandrukr. 

23.  Tegen  pijnlijke  ontvelling  (intertrigo),  waaraan 
vele  kinderen  , zelfs  zindelijk  behandelde , lijden  , zijn 
baden  van  afgekookte  zemelen , en  het  bepoederen 
der  roode,  vochtige  huidplaatsen  met  gewoon  haar- 
poeder  zeer  verzachtend. 

24.  De  landlieden  strooijen  er  droog  leem  op , dat 
zij  van  hunne  muren  afschrappen.  (Göttinger  volkse 
middel.) 

25.  In  andere  streken  gebruikt  men  het  gezeefde 
wormmeel , uit  eene  doorgevretene  plank  geklopt , in 
plaats  van  slangenpoeder, 

26.  Vollersaarde,  in  heet  water  opgelost,  tegen 
etveoriatie  der  kinderen.  (Eng.  volksmiddel.) 

27.  Inwendig  een  afkooksel  van  saliebladen,  met 
gewone  siroop  gemengd  (’^). 

28.  In  de  geelzucht  der  kinderen  zijn  dikwijls  war- 
me baden  veel  doelmatiger , dan  purgerende  zouten. 
Helaas  zijn  de  meeste  vrouwen  in  het  noorden  van 
Duitschland  tegen  het  baden  der  kinderen  I 

29.  Tegen  de  sp7'im  in  den  mond  laat  men  den 
mond  met  een  vochtig , met  suikerpoeder  bestrooid 
lapje,  dat  om  den  vinger  gewonden  wordt,  uitwis- 
seben.  (Göttinger  volksmiddel.) 

30.  Hiertoe  past  ook  de  saliethee  met  honig  (f). 

3?.  R.  A.  VOGEL  raadt  tegen  aphthae  het  gekookte 

vocht  van  rapen  met  suiker  aan. 

Tegen  Cyatiosis  . neonatoruin  of  hlaamvzucht (*) 


(*)  lIccKErds  Annalen^  1827.  jan. 

(t)  Mijrray,  Agpar.  Mcdk,  IG  P'  -'^2. 
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Iieeft  Cjen  Diütsche  i\rts  eene  genezing  ^^door  het  kind 

laten  schreeuwen  (^Schreikur')  aangeraden,  om  den 
kleinen  bloedsomloop  in  orde  te  brengen  (’*'). 

33.  Tegen  KoUjk^  eene  der  vroegste  en  inenigviil- 
digsre  kinderziekten , die  gevvoonlijk  met  hevigen  afgang 
van  winden,  of  zuur  in  het  darmkanaal  gepaard  gaat, 
Itaauwen  sommige  menschen  knoflook,  en  ademen  te- 
gen het  kind  met  hunnen  misselijk  riekenden  adem, 
(Zweedsch  volksmiddel.)  (f) 

34.  Eerder  is  een  kopje  anijsthee , gemaakt  uit  een 
theelepel  gestooten  anijs  met  heet  water  overgoten, 
aan  te  raden. 

35.  Wrijven  van  den  buik  met  de  bloote  warme 
hand ; en 

36.  Clysmata  uit  kamillenthee  of  haverslijm. 

37.  Bij  de  ïnduratio  telae  cellulosae  heeft  men 
bet  inwikkelen  der  stijve,  koude  ledematen  in  warme, 
versche , vette  wol , en  het  bedekken  met  gewasd 
taf  dienstig  gevonden  (§). 

38.  Warme  salie-  en  dampbaden  en  inwendig  thee 
van  mentha  met  wijn  zijn  de  middelen,  die  men  nog 
tegenwoordig  in  het  vondelingshuis  te  Parijs  tegen  deze 
ziekte  aanwendt  (*"^09  die  aldaar  aan  de  gevatte  koude 
toegeschreven  wordt , waaraan  de  vondelingen  op  het  land 
blootgesteld  zijn,  waar  warme  kagchels  zeldzaam  zijn, 

39.  De  stuipen  der  kinderen  zijn  gewoonlijk  verge» 
zeld  van  tetanus  en  belemmerd  slikken , zoodat  men  het 
kind  naauwelijks  geneesmiddelen  ingeven  kan.  Hier 
passen  warme  baden  uit  kruiden  en  Clysmata-, 


(^9  Hufeland’s  Journah  18^6. 

ff  ) Linne  3 Amoenit»  Academ,  II , p 70. 

C§.)  Journal  de  Medic.  p.  Leroux.  T.  39,  p.  173. 

{**“)  Dit  middel  is  door  ciJAussiER  en  reydelleï  j als 
ook  vroeger  door  auvity  aangeraden. 
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40.  De  landlieden  in  deze  streken  zijn  gewoon , 
deze  te  regt  door  hen  gevreesde  aanvallen  (bij  de 
Duitschers  Scheuet'chen  of  Gichter  genaamd)  te  voorko- 
of  te  genezen , door  de  beide  trouwringen  der  ouders 
aan  eene  koord  om  den  hals  des  kinds  te  hangen ; of 

41,  Zij  geven  het  kind  iets  van  eene  gezuiverde, 
in  de  oven  gedroogde  en  tot  poeder  gemaakte  inwen- 
dige huid  van  de  maag  eener  hen  met  kamillentbee. 

43.  In  de  omstreken  van  Bremen ; het  uitgeperste 
$ap  der  Alsine  media, 

43.  Den  uitgezakten  endeldarm  Iaat  men  met  roo- 
den  wijn  wasschen,  en  tevens  eene  hiermede  bevoch- 
tigde spons  op  den  anus  binden. 

44.  Klein  vond  het  volksmiddel,  om  op  denzelven 
een  poeder  uit  gelijke  deelen  colophoniura  met  arabische 
gom  te  strooijen,  en  dan  het  uitgezakte  deel  weder  in 
te  brengen , zeer  w^erkzaam.  Bij  eenen  tienjarigen  jongen 
namelijk,  die  langen  tijd  aan  diarrhoea  geleden  had, 
zakte  de  endeldarm  eindelijk  tot  op  4 duimen  uit.  Uit 
hoofde  van  de  aanhoudende  darmontlasting , kon  geen 
Bandage  gedragen  worden,  en  zamentrekkende  midde- 
len hielpen  niet.  Nu  ried  eene  vrouw  dit  middel 
aan , hetwelk  voldoende  hielp  en  dat  naderhand  den 
beroemdsten  Chirurgijn  nuttig  was. 

45-  Plinius  geeft  op  , dat  de  uitgezakte  darm  door 
aanraking  met  brandnetels  zich  zoude  terugtrekken  (*) ; 
doch  CAMPER  verklaart,  dat  dit  eene  fabel  zij. 

46.  Tegen  pisopstopping , waaraan  de  kinderen  reeds 
vroeg  lijden , zoude  men  gebraden  uijen  op  den  schaam- 
beensheuvel  leggen. 

47.  Tegen  langdurige  Diarrhoea  heb  ik  eenige 
malen  , met  goed  gevolg  , rijst  met  melk  of  vleeschnat , 
met  veel  muskaatnoot  bestrooid , laten  gebruilren. 


(*}  Histoi'.  Natuvaï,  L.  22  j c.  *5 
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48 « Menige  eigenzinnige,  aan  diarrhoea  lijdende  kin- 
deren, aan  welke  noch  met  list  noch  met  geweld  de 
geneesmiddelen  in  te  geven  zijn , heeft  men , in  eenen 
bijna  hopeloozen  toestand,  alleen  door  een  sterk  af- 
kooksel van  kaneel  m.et  melk  of  vleeschnat  en  een’ 
dojer  van  een  ei  genezen. 

49.  Bij  toevallen , ten  gevolge  van  het  mocijdijk 
tandendirijgen  ^ laat  men  het  ontstoken  tandvleesch  met 
koulid  water  bestrijken  (*). 

50.  Tegen  het  onwillekeurige  pissen  des  nachts^ 
hetgene  bij  de  meeste  kinderen  tot  het  7*^2  jaar  voort- 
duurt , heeft  men  aangeraden  een  aftreksel  van  eiken 
bladen  te  gebruiken  (f). 

51.  De  hoofdzaak  is  echter:  dat  men  het  kind  ee- 
nige  malen  ten  minste  wakker  maakt,  en  aan  de  pis- 
ontlasting  herinnert.  Verder:  dat  men  het  des  avonds 
geene  thee  of  andere  waterige  dranken  in  menigte  geve, 
en  het  de  zindelijkheid  aanprijze;  door  dat  men  zorg- 
vuldig oppast,  dat  het  niet  te  lang  in  de  vuilnis' ligge. 
Gelukt  het  nu  niet , dusdanig  op  het  gevoel  te  wer- 
ken, dan  blijft  er  niets  over,  dan  eene  gepaste  straf  (§). 

52.  Bij  hardnekkige  yerstopping  in  den  neus , waar- 
aan somtijds  scrophuleuse kinderen  lijden,  moet  men  het 
kind  gewennen , somtijds  eenige  snuiftabak  te  nemen. 

53.  Sommigen  blazen  suikerpoeder  in  den  neus  , het- 
gene RosENSTEiN  tcgeu  vcrkouding  prijst. 

54.  Om  bij  zuigende  kinderen  ontlasting  te  veroor- 
zaken, is  haverslijm  met  honig,  of 

55.  Sacharum  penidii  in  thee  van  anijs  of  fenkcl- 
zaad , om  het  uur  een’  theelepel  vol , voldoende.  Het 
bij  deze  suiker  gevoegde  haarpoeder  zoude , volgens 


Rust’s  kriiisches  Repertoriunu  Bd  lï,  S,  420. 

(t)  Loweri,  EngL  Jrzncib.  S,  210. 

LodemamN;  tm  neues  Hanuuv.  Magaz,  1800',  S.  i; 
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BucnoLz  5 den  stoelgang  sneller ,,  dan  het  gebruik  van  ^ 
een  ElectiiadLini  Mannae  bevorderen. 

56.  Bij  aanleg  tot  H^drocephalus  wordt  geraden , liet 
kind  zoo  veel  niogelijk  overeind  te  houden , weshalve 
ihen  het  bed  zoo  leggen  moet,  dat  het  hoofd  hoog 
Hgge(*^).  Eene  Engelsche  vrouw,  die  het  ongeluk 
had , 9 kinderen  aan  deze  ziekte  te  verliezen , beliield 
de  3 laatsten , door  dat  zij  dezelven  bijna  aanhoudend  in 
eene  loodregte  ligging  plaatste. 

57.  Gelijktijdig  wordt  dikwijls  het  koel  houden 
van  het  hoofd  aangeraden.  Ik  heb  echter  in  twee  ge- 
vallen gezien  , dat  het  tegenovergestelde  warm  houden  , 
door  het  zorgvuldig  bedekken  met  flanel , door  liet  bevor- 
deren der  huiduitwaseming , alsmede  door  het  herhaald  aan- 
leggen van  spaansche  vliegpleisters  achter  de  ooren  en 
Gort.  Mezerei  op  de  armen  van  gewenscht  gevolg  was. 

58.  De  Atrophia  Lactantium  ^ waarbij  de  buik  op- 
zwelt , terwijl  het  ligchaam  verder  afmagert , zijnde 
meestal  eene  ziekte  van  hen , die  zonder  moederborst 
gevoed  worden,  is  door  eene  goede  min  te  genezen. 

59.  Waar  deze  niet  aangeschaft  kan  worden,  kan 
de  voeding  door  een  mengsel  van  koemelk  en  goede 
rundvleesch-bouillon  zeer  nuttig  zijn.  Men  verzekert , 
dat,  na  het  gebruik  van  deze  voedingswijze,  in  het  von- 
delingshuis  te  Tours  de  ziekte , die  bijna  voor  alle 
kinderen  doodelijk  was  , verdwenen  zij  (f). 

60.  De  eikelkoffij  is  in  zoodanige  gevallen  vaii 
groot  nut , en  wordt  bijzonder  door  autenrieth  drin- 
gend aangeraden.  Men  schilt  de  gedroogde  eikels , snijdt 
deze  in  4 stukken,  roost  en  maalt  dezelve  even  als 
kollijbooncn.  Om  den  wrangen  smaak  te  voorkomen , 
kan  men  de  doorgesnedene  eikels  een’  nacht  in  water 


f*)  J.  Clarke  , CommentnrUi  ctc.  F.  h p.  i8e. 
Cf)  Notiw  Jof4ynal  dc  hiedied 
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iilttrckkcii  laten  en  dan  op  ecncn  oven  droogen , voor» 
dat  men  dezelve  roost.  Het  poeder  wordt  even  als 
koflij  gekookt , ongeveer  i lood  op  3—4  kopjes  water. 
Met  melk  en  suiker  drinken  de  kinderen  die  koflij  gaar- 
ne; men  heeft  slechts  daarvoor  te  zorgen,  dat  het  af- 
gekookte niet  lang  staan  blijve,  omdat  het  ligt  bederft 
en  zuur  wordt. 

6 1 . Het  poeder  van  laurierbeziën , door  gölïs 
dikwijls  tegen  At7'ophïe  gebruikt,  wordt  op  de  vol- 
gende wijze  bereid : Laurierbeziën  worden  onder  brood- 
deeg gekneed , dan  in  den  oven  gebakken , waardoor 
derzelver  scherpe  smaak  minder  wordt.  Bij  eene 
drachma  laurierbeziën  wordt  even  zoo  veel  muskaat- 
noot en  gebrand  hertshoren  gedaan,  en  het  geheel  met 

4 drachma’s  Zoethoutwortel  tot  een  fijn  poeder  gestooten.  . 
Hiervan  geeft  men  het  kind  tweemalen  daags  i — a 
maal  de  punt  van  een  mes  vol.  Gewoonlijk  zoude  na 
veertien  dagen  of  drie  weken  aanmerkelijke  beterschap 
te  merken  zijn. 

62.  Bij  Rhachitis  heeft  de  dieet  eenen  grooten  in- 
vloed. Door  eene  gezonde  in  ’t  zuiden  gelegene  wo- 
ning , , door  verblijf  op  het  land , menigvuldige  bewe- 
ging in  de  vrije  lucht , warme  kleeding  met  flanel , ba- 
den , vleeschkost  met  wijn , is  men  dikwijls  nog  in  staat , 
eene  cachexie  te  verbeteren , die , wanneer  zij  slecht 
behandeld  wordt , wel  zelden  den  dood  veroorzaakt , 
maar  het  ligchaam  zeer  wanstaltig  maakt.  Ook  de  ei- 
kelkoiRj  is  hier  een  goed  tonicum. 

63.  Weeke  eijeren  verdragen  de  Rhachitische  kin- 
deren zeer  goed.  Bucholz  verzekert,  het  beste  ge- 
volg er  van  waargenomen  te  hebben  , wanneer  de  kin- 
deren telkens  des  morgens  eenen  eijerdojer,  met  melk 
en  water  omgeroerd , kregen ; de  zure  reuk  uit  den 
mond,  als  ook  het  groot  verlangen  naar  veel  eten 
verdween  en  de  slechte  voeding  werd  weder  opgewekt. 


64.  In  Engeland  worden  regen  deze  ziekte  voorrd  koude 

baden  , ten  minste  zeebaden , en  het  zoogenaamde  re- 
genbad  ■ batli)  aangewend.  Het  laatste  bestaat 

daarin,  dat  men  uit  eenen  met  gaten  voorzienen  blik- 
ken bak,  van  eene  zekere  hoogte  af,  koud  water  op 
het  naakte  ligchaam  vallen  laat. 

65.  Door  het  dagelijksch  gebruik  van  een  warm 
bad , uit  een  afkooksel  van  4 lood  Cort.  Aescul.  Hip- 
pocast. , verkreeg  een  Rhachitisch  kind  het  gebruik 
zijner  ledematen  weder,  en  deszelfs  kromme  voeten 
werden  weder  regt. 

66.  Zoutbaden , vooral  wanneer  deze  door  gloeijende 
stukken  ijzer  verhit  worden , doen  dikwijls  bij  Rhachi- 
tische  verkrommingen  buitengewone  diensten. 

67.  Het  is  voor  zoodanige  kinderen  beter , dat  zij 
op  paardenharen  matrassen,  dan  op  veerkussens  sla- 
pen. In  Engeland  en  Holland  laat  men  Rhachitische 
kinderen  op  matrassen , die  met  drooge  varenkruiden 
(Filix  fnas')  gevuld  zijn , slapen. 

68.  Ook  heeft  men  hen  zakken  met  hop  onderge- 
legd (*). 

69.  Zeer  te  raden  is  het,  derzelver  bedden  dik- 
wijls in  de  zon  te  leggen. 

70.  Wijn , dien  de  meeste  kinderen  graag  lusten , 
verdragen  Rhachitische  ook  zeer  goed  (f). 

71.  Zelfs  brandewijn  is  dikwijls  in  zoodanige  ge- 
vallen van  nut.  De  Deenen  zouden  zelfs  zuigelingen 
somtijds  kofhj  met  brandewijn  geven.  Rambach,  die 


(*)  F.  JAIIN,  KUnik  der  chronische  Krankheiten,  2 Bd, 
1817. 

Cl)  „ Viniim  omiies , qiiocquot  novi  infantes  amant  ; natii- 
rae  igitur  convenientem  esse  potiim  existimo;  concedo  id 
circo  piieris  viniiin , sed  parca  dosid'  P,  campcr  , Dissen. 
Vol,  f , p,  48, 
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die  gebruik  berispt  ^ stemt  evenwel  toe  een  geval 
waargenomen  te  hebben  ^ waarin  de  brandewijn  bij  een 
kind  niet  alleen  onschadelijk  was , maar  daarenboven 
duidelijk  heilzaam,  „ Een  ouderlooze  vierjarige  knaap 
leed  aan  Rhachitis.  Een  oude  zuiper  nam  dien  tot  zich , 
en  genas  hem  binnen  kort  met  brandewijn  zoo  vol- 
komen , dat  elk , die  het  zwakke  kind  vroeger  gekend 
en  alle  boop  op  deszelfs  genezing  opgegeven  - had  ^ 
zich  hierover  verwonderde.  Nu  had  zich  de  knaap 
aan  het  brandewijn  drinken  gewend , en  verdraagt  te- 
genwoordig , nu  hij  6 jaren  oud  is , dagelijks  een 
glas  vol.  Hij  bevindt  er  zich  ondertusschen  zeer  wel 
bij , en  is  een  der  vlugste  en  naïfste  kinderen , die  'ik 
ooit  gezien  heb”  (^). 

72.  De  goede  werking  van  het  te  Parijs  als  huis- 
middel algemeen  tegen  Rhachitis  en  Scrophulosis  ge- 
bruikt wordende  zoogenaamde  Elixir  antiscrophuleux 
dc  Peyrilhe  schijnt  hoofdzakelijk  van  den  brandewijn 
af  te  hangen ; want  de  tinctuur  bestaat  slechts  uit  j/3 
drachma  Potasch  en  j drachma  Rad.  Gentiaiiae , op  30 
oneen  brandewijn,  waarvan  men  dagelijks  3 theelepels 
vol  nemen  laat. 

73.  Ook  Levertraan  heeft  men  in  Rhachitis  bijzon- 
der nuttig  gevonden.  Kinderen,  die  men  geheel  niet  ge- 
wennen konde  te  loopen , werden  na  een  gebruik  van 
3 —4  weken  zoo  sterk , dat  zij  naauwelijks  meer  te 
kennen  waren  en  weldra  op  de  beeneh  kwamen  (f).  ^ 

74.  In  Italië  wordt  het  verdikte  sap  uit  groene 
jonge  wijnstoksranken  (Extr,  pampinorum  vltis  vinife» 
rae)  ook  als  huismiddel  tegen  Rhachitis  en  Coxalgie 


C*}  J*  J*  RAMBach  , Vermch  èiner  physisch-mediz,  Be- 
schreib»  von  Hamburg^  S.  182. 

(t)  Dr.  ósBERGHAüs  in  rust’s  Magazin.  Bd.  20 , 1825, 
S.  562. 
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gebruikt,  P.  frank  en  rust  iiebben  clcszelfs  goede 
werking  waargenomen. 

75.  Baden  van  afgekookt  hooizaad  worden  dikwijls 
te  Weenen  aan  Rbachitische  kinderen  voorgeschreven. 

76.  Begmnende  verkrommmgen  der  ruggegraat , 
thorax  en  schouders , aan  welke  bijzonder  jonge , 
zwakke  en  Rbachitische  meisjes  blootgesteld  zijn , wor- 
den dikwijls  reeds  daardoor  genezen , dat  men  een 
goed  sluitend  corset , met  eene  digte  rij  baleinen  sta- 
ven bevestigd  ^ dragen  laat , en  dezelve  op  eene 
paardenharen  matras  slapen  laat.  Inwrijvingen  met  geest- 
rijke vochten  ^ bijv.  met  brandewijn , het  dansen , enz, 
ondersteunen  de  kuur. 


BESLUIT. 

De  waarheid  kan  niet  te  dikwijls  herhaald  worden, 
om  eindelijk  opgang  te  vinden  en  tot  nut  van  alle 
praktische  Artsen  te  strekken.  Want  voor  een’  ander’ 
te  leven  en  niet  voor  zich , is  het  leven  in  een  beroep 
als  Geneesheer. 


BERNDT. 


VII. 

ALGEHEEINE  DIAGNOSTICi 

YAN 

KINDERZIEKTEN, 

DOOR 

»>•.  S.  G.  Vogel  {*). 

S I.  Van  groot  belang  is  het  Savoir  faire  bij  het 
onderzoek  van  kinderziekten  en  van  derzelver  toevallen 
en  beteekenis.  Reeds  heeft  penner  von  fenneberg 
eene  zeer  schoone  verhandeling  over  de  wijze , hoe  de 
Arts  zich  bij  kinderen  gedragen  moet,  medegedeeld. 
Dat  de  Arts  zich  in  de  meest  gunstige  verhouding 
met  het  kind  plaatse,  is  het  hoofddoel  van  het  Savoir 
faire,  waardoor  hij  tot  zijn  doel  geraken  zal, 

§.  2,  De  Arts  mag  vooral  niet  vergeten , dat  kin- 
deren en  vrouwen  de  meest  oplettende  waarnemers  zijn , 
en  dikwijls  voor  of  tegen  een  gelaat , eene  miene , eene 
handelwijze , het  gedrag  of  iets  anders  ingenomen 
worden , gelijk  zij  ook , door  elke  voor  hen  niet  ligt 
verborgen  blijvende  onwaarheid,  of  niet  gehoudene  be. 
lofte,  enz.  ontstemd  worden  cn  hierdoor  afkeer  en 
mistrouwen  voor  iemand  opvatten. 


üic  deszelfs  Allgemeine  Mediclnisch-  diagnost»  Unter^ 
mchungen  zur  Erweiterung  und  Vervollkommnung  seines  Kran^ 
keri'Examens.  Th.  (f,  1831.  S.  89 — 134. 
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§ 3‘  Stellig  is  lier,  dat  mcü  daardoor  In  kinder° 
ziekten  meermalen  tot  een  beter  besluit  geraakt , dan 
bij  ziekten  van  volwassenen.  De  voor  het  overige  zeer 
nioeijelijke  kunst,  den  toestand  ecner  ziekte  bij  kinde- 
ren te  erkennen , is  in  zoo  ver  gemakkelijker , dat  zich 
bij  hen  alles  ongeveinsd  voorstelt  en  uitdrukt,  ten  zij 
dat  zij , door  eene  verkeerde  opvoeding  verwaarloosd  of 
bedorven , zich  reeds  zeer  vroeg  te  veinzen  en  anders 
te  toonen  dan  zij  wezenlijk  zijn  geleerd  hebben.  Ook 
heeft  men  bij  hen  zoo  veel  niet  in  het  oog  te  houden, 
dan  op  latere  jaren.  Daar  men  bij  jonge  kinderen  zel« 
derr  op  den  pols , de  spraak , de  tong  en  andere  tee- 
kens  veel  vertrouwen  kan,  zoo  moet  men  op  andere 
dingen  , die  zich  bij  het  kind  waarnemen  laten  , des  te 
oplettender  zijn. 

§ 4.  Bovenal  moet  men  bij  het  maken  der  diagnose 
van  kinderziekten  het  organismus  van  alle  kanten  in  aan- 
merking nemen , namelijk : den  ligchaamsbouw , deszelfs 
teeder , week , onontwikkeld  been- , huid-  en  spierstel- 
sel, de  verhoogde  gevoeligheid  en  prikkelbaarheid  en 
den  aanleg  tot  stuipen,  de  menigvuldige,  buitengewo- 
ne en  levendige  consensus  en  sympathiën,  de  neiging 
tot  congestiën  naar  het  hoofd , het  veel  slapen , het 
gebrek  aan  dierlijke  warmte,  en  reactie^  het 

overwigt  van  de  vloeibare  boven  de  vaste  deelen , be- 
nevens derzelver  taaijen  plastischen  toestand,  de  snelle 
uitputting  der  levenskracht , den  snelleren  bloedsomloop , 
de  verhoogde  werking  van  het  vaat-,  watervaat-,  klier- 
en reproductiestelsel , de  grootere  uitwerking  van  ge- 
ringe oorzaken , enz. 

Hierbij  mag  niet  onbekend  blijven , dat  niet  alleen  de 
grootte  en  vorm  van  het  hoofd  eens  kinds  in  eene 
aanmerkelijke  misverhouding  tegen  dat  van  een  volwas- 
sen mensch  staat , doordat  het  hier  een  derde  gedeelte 
van  het  geheclc  ligchaam  , en  daar  slechts  een  achtste 


lütmaakt,  maar  ook  daarenboven,  dat  de  buiksingewan- 
den  bij  kinderen  eene  andere  ligging  en  grootte  heb- 
ben , dan  in  latere  jaren ; zoo  als  de  lever , de  milt , 
de  maag , het  duodenum , het  net , de  pisblaas , enz. 
Hierbij  komt  nog,  dat  zelfs  bij  kinderen  weinig  of 
geen  vet  in  den  buik  afgezonderd  wordt , en  hierdoor 
geene  zwelling  ontstaan  kan.  Met  hoeveel  oplettend- 
heid nu  de  Arts  des  kinds  ligchaam  behoort  te  onder- 
zoeken , is  genoegzaam  duidelijk.  Kinderen  met  een 
buitengewoon  groot  'hoofd  moet  men  met  voorzigtig- 
heid  bloed  ontlasten. 

§ 5.  Daar  het  voor 'mijn  doel  van  belang  is,  bijzon- 
der de  verscheidenheid  in  de  ligging  en  geaardheid  der 
buikingewanden  bij  kinderen  en  volwassenen  naauw- 
keurig  in  het  oog  te  houden,  zoo  laat  ik  deze  in  de 
volgende  hoofdpunten  in  het  kort  volgen : 

10,  De  afstand  van  het  borstbeen  tot  aan  het  bek- 
ken is  bij  jonggeborenen  bijna  het  derde  gedeelte  der 
geheele  lengte  van  het  ligchaam,  en  bij  volwassenen 
nagenoeg  slechts  het  vijfde  gedeelte.  Het  langst  is  de 
middelste  streek  des  buiks , en  tevens  ook  veel  groo- 
ter  en  langer,  dan  bij  volwassenen.  Deze  loopt  ook 
dieper  naar  de  ruggegraat  toe , die  meer  regt  is  dan  in 
het  vervolg , wanneer  zij  zich  aanmerkelijk  kromt.  Zoo 
is  de  buik  ook  breeder , omdat  de  ribben  meer  uit- 
waarts  staan. 

20.  Het  bekken  is  bij  het  kind  ook  kleiner , en  het 
heiligbeen  is  met  zijn  benedenste  gedeelte  meer  naar 
de  schaambeenderen  gebogen  , welke  korter  en  plat- 
ter zijn.  De  verhevenheden  van  het  zitbeen  hebben 
zich  bijna  nog  niet  ontwikkeld. 

30.  Deswege  liggen  bijna  alle  ingewanden  in  het 
midden  van  den  buik,  zoo  lang  het  bekken  en  de  om- 
trekken der  korte  ribben  niet  ruimer  geworden  zijn. 

De  maag  ligt  bij  de  kinderen  bijna  loodregt  en 
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strekt  zich  tot  aan  den  navel  uit , bare  groote  krom- 
jning  is  schuins  naar  de  linkerzijde,  de  kleinere  krom- 
ming naar  de  regterzijde  gelegen. 

5®.  Ten  gevolge  van  deze  plaatsing  ligt  nu  ook  b<et 
net  in  de  linkerzijde , hetwelk  de  oorzaak  zijn  kan , dat 
verstopping  en  verharding  in  het  colon  bij  kinderen 
niet  ontdekt  worden. 

6o,  De  grootere  lever  ligt  bijna  in  het  midden  des 
buiks , en  haar  voorste  rand  staat  meer  nabij  de  buik- 
bekleedsels.  De  linker  kwab  van  de  lever  is  veel 
grooter , dan  bij  volwassenen.  Eerst  tegen  het  vijftien- 
de jaar  stijgt  de  lever  in  de  hoogte  en  is , wanneer 
het  ligchaam  ligt,  bijna  geheel  onder  de  ribben  ver- 
borgen. Dan  komt  eindelijk  ook  de  maag  in  hare  na- 
tuurlijke dwarsligging , wanneer  tevens  alle  deelen  op 
hunne  plaats  komen. 

70.  Het  intestinum  duodenum  ligt  bijna  geheel  ach- 
ter de  maag , en  zijne  krommingen  zijn  veel  duidelijker. 

80.  De  geheele  masse  van  darmen  is  meer  in  de 
hoogte  gebogen  en  naar  voren  gelegen , dan  bij  vol- 
wassenen. Ontstaan  nu  tuhercula  en  physconla  van  het 
mesenterium  , dan  bestaat  bijna  het  geheele  kind , be- 
halve het  hoofd  en  de  voeten , uit  eenen  buik , terwijl 
de  borst  zoo  omhoog  gedreven  is , dat  men  deze  naaii- 
vvelijks  ziet. 

90.  De  milt  ligt  ook  voor  een  groot  deel  in  het 
midden  van  den  buik , en  laat  zich  onder  de  korte  rib- 
ben duidelijk  voelen , terwijl  deze  bij  volwassenen , gelijk 
' bekend  is  , geheel  in  de  linkerzijde , in  het  linker  hy- 
pochondrium  gelegen  is. 

i oo.  De  pisblaas  staat  bijna  geheel  buiten  het  bekken , 
gelijk  duidelijk  merkbaar  is , wanneer  dezelve  is  gevuld. 

iio.  Ook  de  Uterus  en  Ovaria  liggen  boven  de 
schaam  beenderen.  Het  linker  ovarium  ligt  gewoonlijk 
hooger , dan  het  regter. 
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Allengs  verandert  dit  alles  en  het  komt  in  zijne  ge- 
wone ligging.  — Maar  nu  ziet  men-^  hoe  veel  er  aan 
gelegen  ligt , bij  het  onderzoek  van  den  buik  eens 
kinds  naauwkeurig  de  ligging  der  aangedane  deelen  in 
deze  verscheidenheid  te  kennen.  Vergel.  portal  , 
Cours  (F  anatom»  med.  Paris  1804.  — SammL  auserL 
Abh,  2.  Gebr,  pract.  Aerztc,  XXIII , S.  112. 

§ 6.  Tot  een  volmaakt  en  naauwkeurig  algemeen 
diagnostisch  onderzoek  van  kinderziekten  is  het  nu 
niet  voldoende , de  verschillende  anatomische  ligging 
der  deelen  van  des  kinds  ligchaam  naauwkeurig  in  acht 
te  nemen , maar  deszelfs  eigendommelijk  physiologisch 
karakter  verdient  hierbij  bijzonder  in  aanmerking  te  ko* 
men.  Hierdoor  hebben  de  verschijnsels  eener  kinder- 
ziekte hun  eigendommelijk  kenmerk  en  eenen  bijzon- 
deren aard, 

In  hel  ligchaam  eens  kinds  zijn  alle  werktuigen  en 
stelsels  van  werktuigen  nog  onvolmaakt , niet  vast , 
sterk  en  krachtig  genoeg , veeleer  te  week , te  los  en 
te  vochtig.  Ook  is  het  vet  in  het  losse,  menigvul- 
dige cellen  weefsel  vloeibaarder  en  witter.  De  beende- 
ren  zijn  voor  een  gedeelte  nog  kraakbeenig,  murw, 
nog  niet  genoeg  ontwikkeld  en  deswege  meer  buigzaam. 
Het  ontbreekt  hen  nog  aan  aardachtige  deelen  en  aan 
stevigheid , die  daarentegen  in  den  hoogen  ouderdom 
brozer  worden. 

In  deze  gesteldheid  der  beenderen  is  de  oorzaak  ge- 
legen, dat  zij  gemakkelijk  door  in-  en  uitwendige  oor- 
zaken gebogen , verschoven  en  misvormd  worden , zoo 
als  door  Rhachitis  , aanhoudend  dragen  op  een’  en  den 
zelfden  arm , door  een  te  vast  en  ongelijk  zwachtelen , 
door  aanhoudend  liggen  op  eene  en  dezelfde  zijde, 
door  rijglijven,  enge  keelbanden,  mutsen  en  schoenen, 
door  te  vroeg  gaan , staan , of  andere  inspanningen , 
door  het  optiiien  bij  het  hoofd  en  snel  vallen  laten  op 
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de  voeten , enz. ; daarentegen  zijn  de  weekheid  en  losheid 
der  beenderen  voor  de  natuur  en  kunst  tot  het  berei- 
ken van  vele  doeleinden  belangrijk, 

In  den  bouw  der  beenderen  bij  kinderen  is  ook 
voor  een  gedeelte  de  oorzaak  en  aanleg  voor  meerdere 
kinderziekten  gelegen , als : Rhachitis , Coxalgia , Vari , 
enz,  De  rugge wervelen , de  beenderen  des  voetwor- 
tels, in  het  algemeen,  die  der  ledematen,  zoo  als  ook 
van  het  acetabulum  en  het  hoofd  van  het  deibeen 
verbeenen  het  laatst  of  het  langzaamst. 

Op  eene  soortgelijke  wijze  is  het  met  de  spieren  ge- 
steld ; zij  zijn  weeker , teederder  , vochtiger , minder 
rood , bewegelijker  en  meer  prikkelbaar , en  bezitten  min- 
der vezelstof;  van  daar,  als  ook  door  de  gevoeligheid 
der  zenuwen,  de  meerdere  aanleg  tot  stuipen,  De 
spieren,  der  willekeur  onderworpen,  zijn  onvolmaakter 
en  bereiken  hare  volkomene  ontwikkeling  en  sterkte 
later , dan  de  spieren , die  onwillekeurig  bewogen  wor- 
den. Ook  de  bloedvaten  zijn  teederder  en  talrijker,  en 
hebben  grootere  openingen , dunnere  wanden , zijn  ge- 
voeliger, weshalve  de  bloedsomloop  sneller  is  en  door 
geringe  oorzaken  reeds  aanmerkelijk  versneld  wordt ; 
van  daar  ook  de  neiging  tot  koortsen , bloeding , ont- 
steking , enz,  De  zemmen  staan , ten  opzigte  harer 
masse,  benevens  de  nog  niet  genoeg  ontwikkelde  her^ 
senen , die  men  in  het  algemeen  bij  lijken  van  kinderen 
als  het  ware  met  de  dura  mater  of  den  schedel  zamen- 
gegroeid  vindt , en  wier  substantia  corticalis  nog  niet 
gemakkelijk  van  de  substantia  medullaris  kan  onder- 
scheiden worden,  gelijk  ook  het  ruggemerg  en  de 
ganglla  in  eene  aanmerkelijke  .misverhouding  tot  -het 
overige  gedeelte  des  ligchaaras.  Zij  zijn  sterker,  dikker, 
maar  tevens  weeker , gevoeliger  en  meer  vatbaar  voor 
prikkels , vooral  is  de  Iiersenmasse  grooter  gedurende 
’ den  kinderlijken  ieeftijd , dan  later.  Oei  neurile^na  is 
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rooder;  het  geheelc  zenuwstelsel  meer  gevoelig  en  be- 
wegelijk , hierdoor  is  de  reactie  sterker , maar  de  le- 
venskracht wordt  des  te  eerder  uitgeput.  De  snelle 
ontwikkeling  van  het  hoofd  geeft  aanleiding  tot  con- 
gestiëii  naar  hetzelve;  van  daar  de  neiging  tot  Ence- 
phalitis,  bijzonder  met  exsudatie^  tot  Hydrocephaliis  , 
enz.  De  huid  is  meer  buigzaam  , teederder  , weeker , 
meer  uitrekbaar  en  rijkelijker  met  zenuwen  eji  vaten 
voorzien;  van  daar  de  neiging  tot  het  voortbrengen 
van  vreemde  gewrochten , uitslagen  en  ziekelijke  af- 
scheidingen. De  perspiratie  is  sterker,  doch  zelden 
meer  geneigd  tot  zweeten.  Zoo  is  ook  het  ^watervaat- 
en  klier  stelsel  bijzonder  werkzaam  en  speelt  zoo  ligt 
cene  passive  rol , waarvan  het  menigvuldig  voorko- 
men van  scrophuleuse  aandoeningen  getuigt. 

Het  watervaat-  en  klier  stelsel  is  bij  kinderen  ultge- 
strekter , de  borsten  uitgezonderd , en  voller  van  voch- 
ten ; de  watervaten  zijn  bijzonder  werkzaam , de  voe- 
ding en  de  afscheiding  van  schadelijke  stolFen  geschie- 
den bij  hen  veel  sneller,  dat  van  den  eenen  kant  tot 
het  behoud  en  de  ontwikkeling  des  ligchaams  noodig 
is,  maar  ook  aan  den  anderen  kant  tot  menige  onge- 
regeldheid aanleiding  geeft.  De  klieren  hebben , wegens 
derzelver  grooteren  omvang  en  overvloed  aan  vochten , 
meer  neiging  om  op  te  zwellen , in  ontsteking  en  ver- 
harding over  te  gaan  bij  eenen  te  snellen  groei , of 
wanneer  zij  met  voedingsstoffen  opgevuld  zijn.  Hierin 
is  hoofdzakelijk  de  grond  en  de  aanleg  der  kinderen 
tot  Scrophulosis  gelegen , als  ook  tot  llhachitis , 
Atrophia  meseraïea  en  tot  menigvuldige  ziekten  van  de 
hdid , uit  hoofde  van  derzelver  menigvuldige  klieren  , 
die  door  de  watervaten  met  de  grootere  klieren  in  ver- 
band staan. 

, Het  Cellemveefsel  munt  bij  kinderen  nog  bijzonder 
door  zijne  weekheid,  losheid,  uitzetbaarheid  cn  groote 
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hoeveeliieid  uit.  Daarenboveu  is  het  meer  zameutrek- 
baar  {Contract iel)  en  met  meerdere  vochten  voorzien. 
Door  deze  eigenschappen  verkrijgt  des  kinds  ligchaarn 
de  buigzaamheid  en  weekheid  zijner  deelen  en  zijne 
schoone  houding.  Daarentegen  worden  hierdoor  ook 
overmatige  vetafscheiding , verharding  en  andere  ziekten 
van  het  cellenweefsel  veroorzaakt  en  bevorderd.  Zeer 
gezonde , pas  geboren  kinderen , die  terstond  ademen  en 
schreeuwen , pissen  gewoonlijk  ook  dadelijk , hoewel 
de  blaas  dikwijls  niet  geheel  ledig  wordt.  Bij  zwakkere 
volgt  dit  dikwijls  eerst  na  meerdere  dagen. 

Slechts  die  werktuigen  maken  onder  al  de  overige , 
door  hunne  meerdere  ontwikkeling , eene  uitzondering : 
de  Gland,  Thymus  ^ de  hijnlerm  en  de  lever,  De 
G/.  Thymiis , die  bij  een’  foetus  zeer  groot  is , met  de 
longen  in  verband  schijnt  te  staan  en  misschien  in  der 
moeder  schoot  een  gedeelte  van  derzelver  verrigtingen 
volbrengt , verdwijnt  in  lateren  leeftijd  geheel , naar  mate 
zich  de  longen  meer  ontwikkelen.  'Zij  bevat  een  melk- 
achtig vocht  en  deswege  geloofde  men,  dat  zij  ter 
voeding  van  den  foetus  bestemd  ware.  Hare  functiën 
kennen  wij  nog  niet.  Zij  kan  door  hare  overmatige 
grootte  den  dood  van  jonge  kinderen  veroorzaken. 

De  nieren  zijn  bij  kinderen  grooter,  en  bestaan  uit 
meer  kwabben ; de  bijnieren  overtreffen  nog  derzelver 
grootte.  Deze  verhouding  is  bij  volwassenen  omge- 
keerd , gelijk  ook  derzelver  langwerpige  en  smalle  vorm 
in  èenen  driehoekigen  verkeert.  De  grond  en  zamen- 
hang  hiervan  zijn  ons  onbekend. 

De  lever  schijnt  ook  bij  kinderen  met  de  longen  in 
een  nog  niet  genoeg  onderzocht  verband  te  staan.  Zij 
is  in  verhouding  veel  grooter , dan  bij  volwassenen  en 
neemt  het  grootste  gedeelte  van  den  buik  in.  Zij  wordt 
in  dezelfde  maat  kleiner  en  groeit  minder  snel  aan , 
dan  de  longen  in  omvang  toenemen. 
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De  Gland.  Thyreoldea  is  bij  kinderen  nog  grooter, 
rijker  aan  vaten  en  bevat  een  wit -geelachtig  vocht. 
Men  kent  hare  bestemming  niet. 

Meerdere  werktuigen  zijn  daarentegen  in  verhouding 
kleiner : bijv.  de  milt , welker  aanzwelling  en  verhar- 
ding bij  kinderen  niet  zelden  is ; verder  de  plsblaas , . 
welke  ook  eenen  langwerpigen  vorm  heeft,  waarmede 
zij  boven  de  schaambeenderen  iiitsteekt.  Hoewel  meest- 
al vloeibare  voedingsstoffen  genuttigd  worden , is  de  , 
pisafscheiding  bij  kinderen  gering. 

Van  belang  zijn  de  veranderingen,  die  in  de  longen 
plaats  vinden.  Door  de  beginnende  en  voortdurende 
ademhaling  neemt  derzelver  omvang  toe,  zoo  als  ook 
de  digtere  toestand  losser  en  de  donkere  kleur  meer 
helder  wordt ; bij  volwassenen  heeft  derzelver  substan- 
tie een  blaauwachtig  graauw,  zwartachtig  aanzien  en 
nog  meer  digrheid.  Bovendien  onderscheiden  zij  zich 
bij  kinderen  door  hare  sterkere  ContractlUteit  en' 
prikkelbaarheid , van  daar  dat  de  ademhaling  sneller 
voortgaat,  dan  bij  volwassenen,  en  uitwendig  prikkelen-'^ 
de  invloeden , bijv.  koude  lucht , nadeeliger  op  dezelve 
werken.  — Al  de  deelen  en  werktuigen , welke  tot 
behoud  en  voeding  van  des  kinds  ligchaam  dienen,  | 


zijn  evenredig  grooter,  dan  die,  wier  functie  later  be- 
gint , zoo  als  de  geslachtsdeelen , de  borsten  der  vrou- 
wen, enz. 

Even  zoo  onontwikkeld  zijn : de  uitwendige  gehoor- 
gang , de  sinus  frontalis  en  maxillaris , de  cellulae- 
ethmoidales , de  neus  , weshalve  ook  het  gehoor , ce 
reuk , enz.  bij  kinderen  nog  zwak  is. 

§ 7.  Van  de  drie  hoofdfunctiën , Reproductie , Ir- 
rltabilïteit  en  Sensibiliteit , heeft , in  den  kinderlijken 
leeftijd , de  eerste  de  overhand.  Het  voedingsproces , de 
groei , heeft  bij  het  pasgeboren  kind  bijna  alleen  plaats  ; 
dit  is  bijzonder  gedurende  het  geheele  eerste  jaar  zeer 
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sterk,  zoodat  de  groei  iii  dezen  leeftijd  verre  weg  het 
meest  in  werking  is.  De  geringe  Irritabiliteit  en  Sen» 
sibiliteit  worden  slechts  door  automatische  bewegin- 
gen  kenbaar , zoo  als  ook  de  zintuigen  nog  in  eenen 
zeer  onvolmaakten  toestand  zijn.  Wordt  de  regelmati* 
ge  ontwikkeling  van  het  ligchaam  op  eenige  wijze  ge- 
stoord, dan  volgen  ziekten,  zoo  als  buikloop,  bra- 
ken, opgeblazenheid  slechte  ontlasting,  enz.  Is  de 
groei  te  weelderig  , dan  ontstaat  hierdoor  eene  andere 
klasse  van  ziekten , die  op  eene  verhoogde  plastici- 
uit  gegrond  zijn  , namelijk : huiduitslagen  , ontsteking 
der  hersenen , croup  , enz. 

Een  eigendommelijk  karakter  van  des  kinds  organis- 
mus  is  de  verhoogde  vatbaarheid,  waardoor  de  hoofd- 
functiën  van  het  ligchaam  door  uitwendige  invloeden 
van  voedingsmiddelen,  geneesmiddelen,  hitte,  koude, 
enz.  ligt  verhoogd  worden,  bij  gebrek  aan  kracht  en 
duurzaamheid.  Deze  invloeden  storen , dien  ten  gevolge  , 
weldra  de  gezondheid  door  overvloedige  ontlastingen, 
krampen , koorts , aandoeningen  der  hersenen , enz. 
In  het  algemeen  is  dit  ook  de  oorzaak  van  de  snelle 
verandering  van  derzelver  toestand,  daar  zij  niet  zel- 
den snel  ziek  worden,  maar,  nadat  de  vatbaarheid  uit- 
geput is  , terstond  genezen.  Alleen  de  afwijkingen  in 
den  werkkring  der  reproductie  zijn  aan  eene  zoo 
snelle  verandering  niet  onderhevig.  Welken  invloed 
deze,  op  de  natuur  van  het  organismus  der  kinderen 
gegronde  waarheden  hebben  op  de  diagnose,  prognose 
ea  de  genezing  van  derzelver  ziekten , is  gemakkelijk 
op  te  maken. 

§ 8.  Eene  bijzondere  opmerkzaamheid  verdient  de 
grootere  werkzaamheid  van  het  reproductive  system  bij 
kinderen,  waartoe  al  die  deelen  en  werktuigen  behoo- 
ren , wier  functie  met  de  voeding , secretiën  en  excre- 
tiêii  in  een  naauw  verband  staan , van  welke  dus  de 


spijsvertering , de  bereiding  van  den  cliylus  en  van  hei 
bloed,  de  ontwikkeling  en  de  groei  van  het  ligchaam 
afhankelijk  zijn.  De  spijs verterings-werktuigen , die  bij 
den  foetus  geheel  onwerkzaam  waren , zijn  overigens 
aanvankelijk  nog  zwak  en  worden  eerst  allengs  voor 
hun  doel  geschikt.  Van  daar  ontstaan  bij  kinderen  zoo 
ligt  overlading  en  indigestie , zelfs  bij  het  gebruik  van 
gezonde  spijzen.  Het  is  zelfs  niet  zelden  ónmogelijk 
in  de  melk  der  moeder  of  minne,  door  de  zintuigen 
of  door  eene  chemische  analyse,  de  oorzaak  te  ontdek* 
ken , waarom  zij  door  het  kind  niet  verdragen  wordt* 
Om  dezelfde  reden  kunnen  zoo  gemakkelijk,  bij  het 
voeden  der  kinderen  zonder  borst,  misstappen  in  de 
quantiteit  en  qualiteit  der  voedingsmiddelen  plaats  heb* 
ben.  Hieruit  ziet  men  dus  in  het  algemeen , hoe  zwak 
de  spijsvertering  bij  kinderen  zij  en  hoe  ligt  deze  ge- 
stoord kan  worden ; van  daar  dat  ook  de  ziekten  van 
het  darmkanaal  het  jnenigvuldigst  bij  jonge  kinderért 
voorkomen. 

Neemt  men  in  aanmerking,  dat  in  het  eerste  jaar 
van  het  leven  des  kinds  de  beweging  meer 
tlsch  is  en  dat  eerst  na  eenigen  tijd  eene  meer  vrije, 
willekeurige  werking  van  het  spierstelsel  plaats  heeft, 
terwijl  het  grootste  gedeelte  altijd  in  rust  en  slaap  door- 
gebragt  wordt , zoo  volgt  hieruit  een  belangiijk  onder- 
scheid tusschen  jongere  en  oudere  kinderen  en  volwas- 
senen. Hierbq  komt  nog  de  sluimerende  toestand  der 
ziel.  Geene  oplettendheid^  geene  gemoedsbeweging, 
geene  andere  drift  of  begeerte , dan  die  tot  de  voeding 
en  tot  de  zintuigen  betrekkelijk  zijn , hebben  bij  het 
kind  plaats.  Het  is  een  bloot  vegetatief  ^ instinctmatig 
leven , hetwelk  voor  het  doel  van  de  eerste  ontwildte- 
ling  en  vorming  der  werktuigen , voor  de  voeding  en 
voor  den  groei  van  het  ligchaam  van  meer  belang  is, 
In  het  tweede  jaar  begint  het  willekeurig  gebruik  der 


124 


r 


spieren  5 het  loopen,  de  bestendige  neiging  tot  werk- 
zaamheid ; het  veel  slapen  houdt  op , ook  beginnen 
zich  de  zielsvermogens  te  ontwikkelen , het  kind  wordt 
meer  van  'de  op  hem  werkende  uitwendige  dingen  ge- 
waar en  komt  in  eene  sterkere,  veelvuldige  betrekking 
met  de  buitenwereld. 

Bij  de  bijzondere  eigendom  melijkheden  van  den  kin- 
derlijken leeftijd  moet  hier  nog  gevoegd  worden , dat- 
de  kinderen  ligt  slaperig  worden , wanneer  zij  slechts 
willen  en  kunnen , zoodra  zij  het  verkiezen , de  oogeii 
sluiten  of  op  allerlei  aard,  door  wiegen,  zingen,  enz. 
zoo  ver  gebragt  worden. 

§9.  De  voornaamste  tijdperken  van  den  kinderlijken 
leeftijd  moeten  hier  nog  in  het  kort  vermeld  worden , 
opdat  men  van  dit  onderwerp,  als  noodzakelijk  voor 
eene  naauwkeurige  ontwikkeling  der  algemeene  Diag- 
nostica  van  kinderziekten , een  volmaakt  overzigt  ver- 
krijge. 

Ik  bedoel  de  ontwikkellngs^periodeft , gedurende  wel- 
ke het  leven  in  zekere,  tot  nu  toe  als  het  ware  rus- 
tende en  onwerkzame  werktuigen , onder  eene  vermeer- 
derde materiële  en  dy?7amische  vorming  en  ontwikkeling 
ontwaakt , en  die  op  al  de  verrigtingen  van  het  ligchaam 
cn  derzelver  onderlinge  verhouding  eenen  merkwaard!- 
gen  invloed  hebben.  Nu  is  het  gewone  tijdstip  van 
onanie^  waartoe  echter  reeds  vroeger  (in  de  wieg)  de 
grond  gelegd  kan  worden.  In  deze  perioden  hebben 
somtijds  ook  misstappen  plaats,  die  deswege  de  ge- 
strengheid der  wetten  ontkomen , omdat  eene  nog  zoo 
strafbare  daad,  over  welke  de  vrijheid  van  den  wil 
niet  gebieden  kon , geene  gepaste  toerekening  vindt. 

Het  algemeen  erkende  hooge  belang  van  dit  onder- 
werp getuigen  de  schriften  en  de  verhandelingen  van 

TRSTA  , HOPFENCaRTNER  , MALFATTI  , HENKE  , OSI- 
AXDER  , MECKEL  , KUFELAND  , FISCHER  , LUCÜ  , 


STIEBEL,  BOER,  MÜCKISCII,  KILIAN , G.  A*  RICHTER, 
MEissNER  , JÖRG , HEYFELDER  , DEwEES  cii  anderen. 
Terwijl  de  geslachtsdeelen  de  voor  hen  bestemde  le- 
venswerkzaamheid verkrijgen , worden  die  van  andere 
werktuigen  daarentegen  meer  beperkt,  onbeduidend  of 
onwerkzaam.  De  grootte  der  lever  neemt  af,  de  duc- 
tus  arteriosus  Botalli  en  venosus  Arantii  sluiten  zich  , 
de  Thymus  verdwijnt,  enz. 

Een  ander  gewigtig  en  het  leven  van  vele  kinderen 
aantastend  tijdperk  is  dat  der  tandontwikkeli'ng.  Daar 
de  tandontwikkeling  gewoonlijk  hare  perioden  heeft , zoo 
kan  men  dikwijls , door  dezelve  te  berekenen , tot  deze 
als  oorzaak  van  menig  toeval  besluiten,  wanneer  zij 
zich  niet  bijzonder  door  plaatselijke  verschijnsels  te 
kennen  geeft.  Zij  begint  gewoonlijk  met  de  zesde 
maand  en  duurt  eenige  jaren.  Het  middelste  paar  der 
benedenste  snijtanden  verschijnt  op  het  laatst  der  zesde 
of  in  het  begin  der  zevende  maand;  eenige  weken  la- 
ter het  middelste  paar  van  de  bovenste  snijtanden; 
het  eerste  paar  kiezen  na  verloop  van  het  eerste  Jaar; 
tegen  het  tweede  jaar  verschijnen  de  oogtanden,  en 
gewoonlijk  eerst  de  benedenste , die  zich  het  moeije- 
lijkst  ontwikkelen.  Het  tweede  paar  kiezen  volgt  dan 
op  het  einde  van  het  tweede  of  met  het  begin  van  het 
derde  jaar.  Men  behoort  in  aanmerking  te  nemen, 
dat  ziekten , door  mechanische  prikkels  veroorzaakt , 
onverwachte  afwijkingen  en  iets  onregelmatigs  in  haar 
verloop  hebben , en  ook  met  eene  langzame  uitputting 
der  krachten  gepaard  zijn. 

Het  zal  noch  nutteloos  noch  overbodig  zijn , aan  deze 
aanmerkingen  bij  gelegenheid,  waar  het  noodig  zijn 
zal , weder  te  herinneren. 

In  deze  tijdruimte  ontwikkelen  zich  de  hersenen 
meer  en  meer  , het  voorhoofd  komt  aan  de  zijden  meer 
vooruit , de  geest  wordt  opgewekt  en  deszelfs  werkzaam- 


heid  merkbaar  door  willekeurige  beweging  ^ geartiku- 
leerde  toonen  , uitdrukking  van  welbehagen , drift  5 be- 
geerte, enz. 

§ 10.  Maar  deze  ontwikkelings-perioden  zijn  even 
zoo  min  aan  eenen  dag  gebonden , als  zij  zich  altijd 
even  duidelijk  te  kennen  geven.  Bij  eene  volkomene 
gezondheid  gaan  zij  zacht  en  bijna  onmerkbaar  voor- 
bij, zoodat  slechts  een  scherp  oog  eenige  afwijking 
in  de  harmonie  der  verrigtingen  opmerken  zal.  Zeer 
dikwijls  echter  geven  meerdere  oorzaken  aanleiding  tot 
eene  merkbare  stoornis  in  het  evenwigt  van  het  lig- 
chaam , waarin  de  grond  van  de  zoogenaamde  ontwik^ 
kelings ziekten  gelegen  is, 

§ II.  Tot  alle  ontwikkelings-processen  van  het 
ligchaam,  moet  de  werkzaamheid  van  het  vegetative 
leven  der  hiertoe  noodige  werktuigen  noodwendig  ver- 
hoogd worden.  Dit  vertoont  zich  door  eenen  meer 
opgewekten  bloedsomloop  in  die  deelen,  grooteren  toe- 
vloed van  vochten,  neiging  tot  stolling  of  plasticiteit. 
Van  daar  koortsige  bewegingen , ontstekingachdge  con- 
gestiën,  roodheid  en  hitte.  Een  zoodanige  toestand 
schijnt  voor  elke  vorming  noodzakelijk.  Tegen  eene 
overmatige  sterke  plasticiteit  helpt  zich  de  Natuur , 
opdat  deze  der  gezondheid  niet  schade,  door  speeksel- 
vloed, buikloop,  huiduitslagen,  zoo  als  bijv.  gewoon- 
lijk gedurende  de  tandontwikkeling  plaats  heeft,  welke 
de  Arts  dus  juist  beoordeelen  moet  en  niet  storen  mag , 
zoo  lang  zij  derzelver  grenzen  niet  te  buiten  gaan.  Maar  . 
deze  verhoogde  werkzaamheid  kan  ook  wezenlijke  ont- 
steking veroorzaken,  die  bij  kinderen  bijzondere  op- 
lettendheid vorderen.  Hiertoe  behooren  de  Encephali- 
tis  der  kinderen,  de  croup,  de  ontstekingen  van  den 
buik,  de  pneumonien  (hastings,  chevne,  cuming) 
enz. , die  eene  snelle  en  ernstige  hulp  vereischen. 
Evenwel  moet  men  wel  opletten , dat  de  ontstekingen 
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gedurende  de  kinderjaren  van  eenen  meer  lympkati- 
schen  aard  zijn  met  verhoogde  sensibiliteit,  en  deswege 
geene  zoo  sterke  bloedsontlasting  behoeven  en  reeds 
dikwijls  door  andere  ontlastingen  en  bedarende  middelen 
verdwijnen. 

§ 12.  Alle  ziekelijke  verschijnsels  gedurende  de 
ontwikkelings-processen  van  de  Natuur  zijn,  of  voor 
dit  doel  gepast , of  noodwendig , of  worden  door  ver- 
meerdering, verkeerde  rigting  of  andere  afwijkingen 
inderdaad  ernstig  ziekelijk.  Een  ander  geval  is  het, 
wanneer  andere  ziekten  toevallig  met  deze  aandoeningen 
gepaard  gaan,  waartoe  zelfs  deze  periode  aanleiding 
geven  kan. 

§ 13.  Zeer  merkwaardig  is  nog  de  reeds  vroeger 
vermelde  groote  sympathie  en  antagonismus  tusschen 
de  stelsels  van  werktuigen  van  des  kinds  ligchaam, 
waardoor  de  aandoening  van  het  eene  werktuig  zich 
zoo  ligt  aan  een  ander  mededeelt.  Hierom  veroorzaken 
aandoeningen  van  het  darmkanaal  zoo  ligt  krampen  en 
stuipen , aandoeningen  van  het  hoofd  koorts , gelijk 
omgekeerd  hoofdaandoeningen  snel  op  de  lever  en 
het  darmkanaal  werken.  Bij  Encephalitis  is  eene  aan- 
doening der  buiksingewanden  en  vooral  van  de'  lever 
een  gewoon  verschijnsel. 

Daar  gedurende  den  tijd  der  ontwikkeling,  gelijk 
reeds  aangemerkt  is,  de  receptiviteit  en  bijzonder  de 
sensibiliteit  verhoogd  is,  zoo  volgt  hieruit,  dat  de 
werking  van  alle  uitwendige  invloeden  hiernaar  berekend 
moet  worden , waaruit  dan  ook  voor  de  diagnose , prog- 
nose en  behandeling  van  kinderziekten  gewigtige  regels 
voortvloeijen.  Ten  opzigte  van  de  laatste,  moet  de  Arts 
zich  bijzonder  in  acht  nemen,  om  hier  met  zijne  ge- 
neesmiddelen niet  onvoorzigtig  op  te  treden , gelijk  he- 
laas dikwijls  geschiedt , waarbij  de  individu’èk  gesteld- 
heid van  het  kind  eindelijk  ook  wel  in  aanmerking 
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nioet  komen.  Men  behoort  wel  te  onderzoeken , welke 
geneesmiddelen  voor  het  eene  kind  beter  dan  het  andere 
passen,  en  niet  eerder  iets  verordenen,  voordat  alles 
wel  overwogen  en  onderzocht  is. 

§ 14.  Verder  behoort  ^ men  te  bedenken , dat  de 
hulp  van  de  Natuur  en  de  crisis , die  in  den  kinderlijken 
leeftijd  doorgaans  meer  dan  in  latere  jaren  plaats  hebben , 
gemakkelijk  gestoord  kunnen  worden , hoewel  zij , onder 
gelijke  omstandigheden , ook  ligt  weder  in  orde  komen. 
Voor  het  overige  mag  men  in  ziekten , indien  zij  in 
het  tijdvak  van  ontwikkeling  vallen , niet  altijd  zeker 
op  de  critische  dagen  rekenen , daar  door  dit  natuurproces 
derzelver  gang  uit  zijn  gewoon  spoor  gebragt  wordt. 
Desniettegenstaande  ziet  men , dat  acute  huiduitslagen 
niet  zelden  gedurende  die  tijdruimte  hunnen  gewonen 
loop  houden. 

§ 15.  Ik  wenschte  wel  de  oplettendheid  van  mijne 
jonge  lezers  meer  op  te  wekken  en  op  deze  reeds  sedert 
lang  bekende  dingen  te  vestigen  , daar  ik  niet  zelden 
in  de  gelegenheid  was  op  te  merken,  dat  zelfs  oudere 
Artsen  niet  genoegzaam  hierop  acht  gaven,  en  ten 
gevolge  van  deze  onachtzaamheid,  door  hunne  onge- 
paste en  verkeerde  handelwijze,  onbarmhartig  met  de 
onnoozele  kleinen  omgingen. 

§ 16.  Nu  kan  van  derzelver  meest  gewone  ziekten, 
derzelver  verloop  en  oorzaken , die  bijzonder  op  hen 
werken,  gewag  gemaakt  worden.  Tot  deze  laatste 
behooren  bijzonder  de  wijze  van  voeding,  namelijk 
de  menigte  en  de  geaardheid  der  melk  van  de  moeder 
of  minne  , de  geneesmiddelen  (prikkelende , verhittende , 
narcotische , enz.) , eene  te  warme,  koude,  vochtige 
en  onzuivere  lucht,  onreinheid,  te  enge  of  te  losse 
kleeding , het  inwinden , de  onnatuurlijke  bewegingen , 
gebrek  of  overmaat  van  beweging,  ook  van  de  ziels- 
vermogens, vrees,  schrik,  toorn,  enz. 
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§ 17.  hierdoor  ontstaat  eene  menigte  van  ziekten 
en  ziekte  verwekkende  oorzaken  , die  gedeeltelijk  uit- 
sluitend in  het  organismus  gelegen  zijn  en  die  men 
eigenlijk  slechts  kinderziekten  noemen  moet , maar  ook 
gedeeltelijk  in  eenen  anderen  leeftijd  voorkomen  kun- 
nen , namelijk : wormen , winden , zuur , slijm  en  an- 
dere onzuiverheden  der  eerste  wegen , oogziekten , 
Scrophiilosis  , Khachitts , Atrophia , Group  , Tracheï^ 
tis  sicca  (remer)  , C'pnanche  parotid,  ^ tonsillaris  ^ 
Catarrhus  , braken , krampen  , kolijken  , opstopping 
(die  bij  zeer  jonge  voorwerpen  in  het  algemeen  zelden 
plaats  vindt)  en  buikloop , Cholera , Prolapsus  ani , 
Pemphygus , ontsteking  en  verharding  van  het  cellen- 
weefsel 5 Coxalgia , Apoplexia  sanguinea , Hydrocc^ 
phalus  chronicus  en  acutus , Aphthae , Tetanus , 
titio , uitslagen  ten  gevolge  der  tandont wikkeling  , men- 
struatie van  de  moeder  of  minne , koorts , ontstekina:, 
bijzonder  van  den  buik  en  de  borst , hoesten , Tubercu- 
la  in  de  longen  en  de  lever,  geelzucht,  neusbloeding, 
borstziekten , abscessen , ontvellingen  en  uitvloeijingeri 
der  ooren,  uitvloeijingen  uit  de  geslachtscteelen , ont- 
steking en  veretttering  der  borsten , PeritonUis , Mc-^ 
senteritis  ^ Nephritis  ^ Caput  ohstipum  ^ verkrommingen 
van  het  borstbeen  en  de  ruggegraat , Plernia  i?uestina- 
lis  , Sar  co-  et  Hydro-cele  , tandpijn  door  holle  tanden  , 
navelzweren , navelbreuken  , bloedingen  door  den  navel , 
Stranguria  ^ Ischuria  ^ werkelijk  onderdru];te  pisaf- 
scheiding , Incontine?2tia  urinae  in  den  slaap  , zamen- 
groeijing  der  voorhuid , Phimosis , P neumatocele  , lm-- 
perforatie  der  pisblaas  , het  stamelen  en  scheel  zien  , 
zamengroeijing  der  oogleden , moedervlekken , Angi- 
ectasia  ^ Crusta  lactea  ^ Achores  ^ Tinea  ^ ziekelijke 
vorming  v^n  enkele  deelen  , Atresia  ani  ^ Ecchymoma  ^ 
uitwassen  van  het  hoofd,  ziekelijke  bloedbereiding, 
klaaiiwvormige  nagels  met  spitstocloopende  vingers , 
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Gastro-  en  Erdero-nuiïacia  ^ . Gastro-  en  Entero-hrosis  ^ 
Stomacaco  en  Ulcus  ?70jna  ^ E^arï  ^ Cirronosis  (lob- 
stein)^  Cyanosis  ^ Fangas  haematodes  ^ Tiissis  con- 
yuhiya  , Asthma  Millaré , Phthiriasls  ^ Splnu  bifida  , 
Hernia  cerebri  ^ Labium  leporinum  ^ Bulimus  ^ Ery- 
sïpelas  ^ vergroeijing  en  verstopping  van  den  meatiis 
auditorius,  van  den  neus  , aangeboren  katarakt,  blind- 
heid , die  van  zelve  weder  verdwijnt  (davis)  , zamen- 
groeijing  der  lippen , des  slokdarms , te  lang  tong- 
bandje , aankleving  en  aangroeijing  der  tong  aan  het 
verhemelte  of  deszelfs  zijden , Ranula , gezwellen  in 
het  hypogastrium , ontwrichtingen  eri  beenbreuken,  za- 
mengroeijihg  van  eenige  deelen  en  menige  andere  misvor- 
ming, verstikking,  asphyxiën  uit  verschillende  oorza- 
ken, de  Syphilis  in  verschillende  vormen,  ontvellingen, 
chronische  en  acute  huiduitslagen,  bijzondere  verhar- 
dingen der  huid , te  groote  thymus. 

Verder  kan  men  uit  de  omstandigheden , uit  de  ge- 
schiedenis van  de  gezondheid  des  kinds  en  deszelfs 
ouders  , de  heerschende  constitutie , de  jaargetijden , 
de  epidemie,  het  contagium,  de  localiteiten^  de  phy- 
sische  en  moralische  behandeling , enz.  veel  tot  op- 
heldering eener  ziekte  afleiden. 

§ i8.  Na  dan  hier  in  het  kort  bij  name  een  overzigt 
van  het  geheele  gebied  der,  zoo  ook  niet  alle,  uitslui- 
tend op  het  organismus  der  kinderen  gegronde  eigen- 
dommelijke kinderziekten  gegeven  te  hebben , moeten 
wij  thans  eenige  punten  afzonderlijk  nagaan , waarnaar 
zich  de  diagnose  moet.  Ik  reken  hiertoe  bijzon- 

der de  ivijze  van  schreijen^  waarover  ik  naderhand  in 
het  bijzonder  handelen  zal.  Verder  moet  men  in  acht 
nemen  : de  aangenomenc  en  meest  geliefkoosde  ligging , 
wanneer  men  het  kind  aan  zich  zei  ven  overlaat  ; wanneer 
men  het  dan  op  de  eene  dan  op  de  andere  zijde  legt  en 
let  5 hoe  het  zich  dan  gedraagt ; het  dikwijls  tasten 


met  de  handen  naar  enkele  deelen , naar  het  hoofd  , 
den  buik , de  geslachtsdeelen , enz. ; het  loopen  en 
staan ; de  gevoeligheid  van  enkele  deelen  des  ligchaams , 
bijzonder  van  den  buik , bij  drukking ; den  geheelen  iiit- 
wendigen  toestand  van  den  buik ; de  temperatuur , kleur 
en  verdere  gesteldheid  van  de  huid  en  van  het  gezigt ; 
het  water  lozen , of  het  pijnlijk , belemmerend , enz. 
zij , waarbij  men  ook  de  geslachtsdeelen , namelijk  de 
opening  der  pisbuis  , der  vagina , de  aanwezige  Leii- 
corrhoea  en  Blennorrhoea  en  de  testes  onderzoeken  moet ; 
de  onrust  of  onverschilligheid ; de  houding  van  het 
hoofd;  de  buitengewone  bewegingen  van  de  ledematen 
en  van  de  ademhaling ; den  eetlust;  de  wijze  van  slikken; 
verder  het  zuigen ; den  slaap , of  deze  schrikachtig , 
met  tandknarsen , of  met  het  optrekken  der  knieën  tegen 
den  buik  gepaard  zij ; de  voorwaartsche  kromming  van 
het  ligchaam ; de  verhouding  van  den  polsslag  der 
Carotides  , wanneer  deze  aan  de  handen  niet  te  voelen 
is,  tot  het  kloppen  van  het  hart  en  tot  de  ademhaling; 
de  ontlastingen ; den  toestand  der  pupil  en  der  oogen 
in  het  algemeen ; de  tong , den  uitvvendigen  mond  en  het 
tandvleesch  , voor  zoo  ver  het  onderzocht  kan  worden ; 
de  ooren ; het  geheele  hoofd ; de  fontanellen , enz. 
Bij  de  ademhaling  moet  nog  bijzonder  gelet  worden, 
of  zich  de  borst  meer  dan  de  buik , en  op  hoedanige 
wijze , gelijk-  of  ongelijk  vormig , omhoog  beweegt , 
te  snel , langzaam , tusschenpoozende , met  eenig  geluid 
gepaard , met  eene  bijzonder  verwijderde  borst , of 
niet , met  den  hartslag  en  den  pols  overeenstemmende 
of  niet,  enz.  Op  het  onderzoek  met  den  Stethoscop 
en  den  Plessi meter  kan  men  minder  vertrouwen.  Het 
bloote  ligchaam  behoort  overal  onderzocht,  beschouwd 
en  betast  te  worden. 

Bij  het  -ontklecden  en  onderzoeken  van  het  geheel 
naakte  ligchaam  wordt  men  ook  gewaar , of  het  kind 


mager  of  vet  zij,  prikkelbaar  en  gevoelig,  vast  of  slap 
vleesch  hebbe ; men  merkt  dan  de  likteekens , de  uit- 
slagen , de  kleur , de  gladheid , de  vouwen , de  ver- 
harding, de  zwelling,  de  jeukte,  de  temperatur,  enz. 
De  ontkleeding  moet  langzaam , zonder  erg , spelend 
geschieden. 

§ 19.  Ook  de  bekleeding  van  het  kind,  de  wieg, 
het  bed , de  voeding , de  oppassing  en  zorg , de  lucht , 
de  zindelijkheid  en  de  kinderkamer  of  het  locaal , waarin 
het  kind  leeft  en  slaapt , mogen  niet  onopgemerkt  blijven. 

Het  onderzoek  moet  zoo  ondernomen  worden,  dat 
het  kind  dit  niet  merke;  men  moet  deszelfs  oplettend- 
heid op  andere  voorwerpen  trachten  te  vestigen ; men 
moet  het  met  het  een  of  ander  onderhouden , en  som- 
tijds de  ouders  of  andere  personen  verwijderen. 

Niet  weinig  licht  verspreiden  ook  de  gesteldheid  der 
moeder  of  minne , alles , wat  gedurende  de  zwanger- 
schap, bij  of  na  de  verlossing  voorgevallen  is,  de  ge- 
zondheid der  ouders , de  erfelijke  aanleg , de  reeds  aange- 
wende huis-  of  andere  middelen,  Avaarvan  zich  somtijds 
nog  hier  en  daar  sporen  laten  aantrefFen. 

■ § 20.  Dikwijls  verneemt  de  Arts  van  de  moeder , 
van  de  minne,  van  de  oppasters  of  van  de  andere /per- 
sonen nog  menig  iets , dat  cenige  verandering  in  het 
gedrag  en  de  bevinding  van  het  kind  betreft  en  dat 
door  eene  aanhoudende  waakzaamheid  in  het  algemeen 
bemerkt  kan  worden.  Zij  kennen  het  best  den  aard  en 
de  wijze,  hoe  het  kind  zijn  lijden,  zijne  onpasselijkheid 
en  zijne  behoefte  gewoon  is  aan  den  dag  te  leggen , 
alsmede  ook  wat  een  bloot  gevolg  van  eigenzinnigheid 
ongetogenheid  , buitensporigheid , enz.  is. 

§ 21..  Jammer  is  het,  dat  de  Arts  niet  altijd  ge- 
noegzaam op  de  gezegden  van  de  omstanders  vertrou- 
wen kan ; hij  moet  aldus  derzelver  gezindheid , gedrag , 
waarheidsliefde , enz.  beproeven  en  onderzoeken , en 


alles,  wat  in  de  nabijheid  van  het  kind  voorkomt  en 
plaats  hecit , zorgvuldig  gadeslaan.  Gelijktijdig  moet 
hij  bijzonder  op  de  gezondheid , de  melk  , de  huid , 
enz.  der  minne  letten  , ook  wel  derzelver  geheele  lig» 
chaam  naauwkeiirig  in  oogenschouw  nemen. 

§ Q.2.  Zoo  ik  mij  niet  vergis , dan  was  ik  in 
Duitschland  de  eerste,  die  op  de  semiotische  beteekenis 
van  het  schreijen  der  kinderen  de  geneeskundigen  oplet- 
tend gemaakt  heeft;  echter  heb  ik  niet  kunnen  merken , 
dat  in  de  schriften  over  kinderziekten  sedert  1 796 , 
toen  ik  mijn  werk  over  het  onderzoek  van  kinderziek- 
ten uitgaf , tot  op  het  nieuwste  werk  van  billard  5 
door  MEissNER  Uit  lict  Fransch  vertaald  en  meesterlijk 
bewerkt  (*) , iets  in  deze  betrekking  ondernomen  zij* 
Zelfs  Prof.  BOER  heeft  in  zijn  voortreffelijk  en  grondig 
werk  (^Fers,  ciner  DarstelL  d,  KindL  Organ,^  1813)  , 
ter  gelegenheid  van  de  wijze  van  onderzoek  van  zieke 
kinderen , bl.  1 1 1 v. , niets  hierover  vermeld.  De  eer- 
ste bouwstoffen  verzamelde  billard  hiertoe  in  het 
Vondelingshuis  te  Parijs , dus  uit  eene  rijke  bron  van 
ondervinding,  welker  vlijtig  gebruik  in  menig  opzigt 
voor  d^n  Praktischen  Arts  van  groot  belang  zijn  moet. 
lil  navolging  van  den  ervaren  en  beroemden  Pai’ijsscljen 
Geneesheer  zal , naar  ik  hoop , dit  onderwerp  meer 
ter  harte’  genomen  worden,  waartoe  ik  door  mijne 
dringende  aanbeveling  ook  nog  iets  wensch  bij  te  dragen. 

Billard  onderscheidt  bij  het  schreijen  van  kinderen 
twee  afdeelingen  of  tempoos;  het  eene  heeft  plaats 
gedurende  de  uitademing  en  is  het  eigenlijke  geschrei 


(*)  E.  BiLLARD^s  Krankheit  der  Neugêhorn.  und  Saug-^ 
Ung,  iiach  den  neusten  klinischen  und  pathologischcn  anatom. 
im  Hospital  der  Findelkinder  zu  Paris  gem»  Beoh.  Jus  VA 
Franz.  von  Dr*  fr.  ludw.  meissi^er,  nehst  2 Kupf\.  Leip%i> 
1829. 


(^crO  9 of  min  schelluidend  en  eenigen  tijd  aan- 
houdend ^ het  andere  daaropvolgende  is  eene  soort  van 
weergalra,  echo  {reprise')^  welke  gedurende  de  inade- 
ming geschiedt,  na  het  zoo  even  geëindigde  en  dadelijk 
weder  beginnende  geschrei.  Hierdoor  ontstaat  een  veel 
korter , maar  meer  doordringend , scherper , somtijds 
ook  een  merkbaar  geruisch.  Menigmaal  ontbreekt  het 
geschrei , somtijds  ook  de  echo , en  het  geschrei  wordt 
als  het  ware  gesmoord.  De  klank  en  duurzaamheid  van 
deze  of  gene  zijn  verschillende  en  hebben  dientenge- 
volge ook  eene  verschillende  beteekenis.  Floe  jonger 
een  kind , des  te  minder  is  de  echo  merkbaar , met 
toenemende  jaren  wordt  zij  allengs  meer  hoorbaar.  De 
sterkte  der  echo  schijnt  in  eene  omgekeerde  verhouding 
tot  die  van  het  geschrei  te  staan.  Wanneer  het  kind 
door  schreijen  uitgeput  of  afgemat  is , dan  wordt  de 
echo  sterker  en  blijft  ook  dan  alleen  overig,  als  het 
zoogenaamde  snikken  of  steunen,  De  scherpzinnige 
waarnemer  billard  beschrijft  dit  schouwspel  zoo 
treffend,  dat  men  zich'  zoude  verbeelden  een  kind  te 
liooren  en  te  zien  schreijen. 

Merkwaardig  is  het,  dat  zeer  jonge  kinderen  nooit 
of  zeer  zelden  bij  het  schreijen  tranen  storten , waar- 
over BILLARD  eene  interessante  verklaring  mededeelt,  — 
De  bijzondere  uitdrukking  van  het  gezigt  gedurende  het 
schreijen  heeft  iets  eigendom  melijks  of  karakteristieks , 
dat  op  den  consensus  van  het  zevende  zenuw-paar 
gegrond  is.  . 

S 23.  De  voornaamste  oorzaken  van  het  schreijen 
bij  kinderen  zijn:  misnoegen,  pijn,  honger,  onpasse- 
lijkheid, ongeregeldheid  en  koppigheid. 

Wanneer  een  kind  slechts  misnoegd  is , dan  schreit 
het  bij  tusschenpoozing  en  kan  door  de  geringste  af- 
wijking bevredigd  worden.  Daarentegen  wordt  deszelfs 
voor  een  oogenblik  bedaard  misnoegen  door  het 


schreijen  van  een  ander  kind  weder  opgewekt.  In  de 
zalen  van  het  Vondelingsbiiis  te  Parijs  merkt  men.» 
dat , wanneer  één  kind  schreit , de  overigen  alle  weldra 
ook  schreijen.  Zoude  hier  niet  een  soortgelijk  iets 
plaats  hebben,  als  bij  het  gapen,  waardoor  één  mensch 
een  geheel  gezelschap  kan  doen  gapen  ? Hier  heeft 
dus  eene  soort  van  sympathie  plaats , die  zich  ook 
door  meer  andere  voorbeelden,  bij  meer  ernstige  zie- 
kelijke verschijnsels,  bevestigt. 

§ 24.  De  wijze , de  voortduur  en  de  natuur  van  het 
schreijen  geven  door  hunne  eigendommelijke  wijzigingen 
derzelver  oorzaken  te  kennen , waarbij  men  ook  de 
prikkelbaarheid  en  gevoeligheid" van  des  kinds  ligchaam, 
, temperament,  vertroeteling,  gewoonte,  sympathie  in 
aanmerking  nemen  moet. 

Dadelijk  na  de  geboorte,  wanneer  de  indruk  van  de 
vreemde  prikkels , de  temperatur  en  de  lucht , het 
licht,  het  betasten  met  de  handen,  de  kleeding  en  zelfs 
de  eerste  ademhaling  het  eerste  schreijen  veroorzaken , 
dan  blijkt  hieruit  de  volmaaktheid  der  longen  en  adem- 
haling, als  ook  de  gezondheid  en  sterlae  van  het  ge- 
heele  organismus. 

De  vitaliteit  der  kinderen  is  des  te  grooter,  Iioe 
sterker  , aanhoudender  , schelluidender  het  geschrei  is  , 
en  hoe  gemakkelijker  het  plaats  vindt.  Doch  zijn 
juist  niet  altijd  daarmede  eene  zekere  volheid  en  een 
sterke  ligchaarasbouw  verbonden. 

S 25.  Het  schreijen , door  eigenlijke  pijn  veroorzaakt , 
wosdt  door  de  sterkte,  hardnekkigheid  en  meermalige 
herhaling  en  voortduur  gekend , waarbij  eene  eigendom- 
nielijke  uitdrukking  van  het  gelaat , bleekheid  of  rood- 
heid, af  keer  tot  spijzen  en  andere  middelen  ter  bevre- 
diging, onrust  en  slapeloosheid  opgewekt. worden. 

Daarenboven  duidt  niet  zelden  de  wijze  van  schreijen 
ook  op  de  zitplaats  der  pijnen,  Is  deze  in  het  hoofd ^ 


dan  schreit  het  bij  tusschenpeozing  en  schelluidend , 
is  in  slaap  opvliegend , tast  met  de  handen  naar  het 
hoofd , de  pupil  is  zamengetrokken ; in  de  bo7'st , dan 
is  het  .hoesten  gevoelig  en  met  schreijen  vergezeld ; in 
den  buik^  zoo  ontstaat  het  bij  het  bevoelen  van  den 
zich  terug  trekkendén  buik ; in  de  Jedanaten  ^ dan  ver- 
oorzaakt elke  beweging  schreijen. 

Eene  hiermede  betrekking  hebbende  verhandeling  van 
GUERSENT  is  gcdtukt  iii  \\tt  Joui''nal  hebdom.  en  in 
FRORiEp’s  Notizen  u.  s.  w. , nc».  539,  S.  167. 

Bij  de  zoogenaamde  schreijende  kinderen,  die  zonder 
bekende  oorzaak  altijd  schreijende  zijn,  is  de  oorzaak 
meestal  in  eene  tegennatuurlijke  gevoeligheid,  of  in  ee- 
nen  anderen  verborgenen  niet  opgemerkten  grond  gelegen. 

§ 26,  Gedurende  het  schreijen  bevinden  zich  de 
werktuigen  der  ademhaling  in  eene  soort  van  krampach- 
tigen  toestand , waardoor  de  omloop  van  het  bloed 
door  de.  longen  voor  eenige  oogenblikken  gestoord 
wordt ; van  daar  die  congé  stiën  en  blaauwe  gezigts- 
kleur,  die  ook  in  andere  deelen  der  huid  merkbaar  zijn. 
Het  kan  asphyxia  en  apoplexia  ten  gevolge  hebben.  Het 
bloed  staat  in  de  longen  stil , het  kan  slechts  met  moeite 
in  de  linker  holte  van  het  hart  komen , neemt  dan  in 
de  regter  kamer  toe  , enz. 

Billard  noemt  het  schreijen  onvolmaakt  ^ wanneer 
een  der  beide  tempo’s , het  geschrei  of  de  echo  , min- 
der hoorbaar  is  of  geheel  ontbreekt.  Is  het  geschrei 
meer  duidelijk , dan  zijn  de  longen  gezond , de  lucht 
kan  gemakkelijk  door  de  stemspleet  gaan  en  veroorzaakt 
dan  bij  elke  instrooming  het  geschrei.  Men  neemt  dit 
bij  kleine , van  de  geboorte  af  zwakke  kinderen  waar. 
Kan  men  nu  ook  de  echo  vernemen  en  is  het  geschrei 
gesmoord , dan  bevindt  zich  in  de  longei7  eene  belem- 
mering , cr  is  ontsteking  aanwezig,  de  lucht  kan  niet 
terug  stroomen.  De  longen  van  zoodanige  (vroegtijdig 
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geborene)  kinderen  zinken  in  water , hoewel  zij  reeds 
meerdere  dagen  geleefd  liebben.  Een  deel  derzelve 
crepiteert  niet,  is  noch  met  lucht  noch  met  bloed 
opgevuld  5 deswege  compact , gehepatiseerd»  Wanneer 
dus  bij  jonggeborene  kinderen  slechts  de  echo  hoorbaar 
is , kan  men  met  zekerheid  tot  dezen  toestand  der  lon- 
gen besluiten.  Deze  waarneming  alleen  van  de  echo 
spreidt  dus  reeds  licht  over  de  vaardigheid  tot  leven 
bij  pasgeborene  kinderen  en  ook  in  het  algemeen , ver- 
eenigd  met  de  auscultatie  en  percussie , over  de  diagnose 
der  longziekten  bij  kinderen.  Een  kind  kan  dus  geschreid 
hebben , maar  het  was  slechts  de  echo , zonder  adem- 
haling. 

Hiermede  vèrdienen  de  merkwaardige  proeven  en 
waarnemingen  vergeleken  te  worden,  welke  bij  mende 
{Beob^  und  Bern»  aus  der  Geburtshülfe  s.  w.  IV  Bd. 
S*  50,  51  , 89)  te  vinden  zijn.  Het  schreijen  van  een 
kind  in  de  baarmoeder , na  gebrokene  vliezen  en  afge- 
loopen  vruchtwater  (Vagitus  utcrinus') , is  van  dien  kant 
zeker  eene  bijzondere  opmerkzaamheid  waardig. 

§ 27.  Yitt  bez'sv  aar  lijke  ^ schreijen,  waar- 

bij zich  nog  beide  tempo’s  hooren  laten,  geeft  meestal 
eene  hevige  ziekte  van  een  of  ander  deel  van  het  lig- 
chaam  te  kennen  en  in  het  bijzonder  eene  ontsteking 
van  de  borst,  van  den  buik  of  van  het  hoofd.  Dui- 
delijk wordt  het  voor  het  kind  moeijelijk  om  te  schreijen 
en  de  lucht  uit  de  longen  te  drijven  ; het  geschrei  eindigt 
met  een  eenigzins  gedwongen  en  gelijktijdig  uitstervend 
geluid.  Het  schijnt,  alsof  het  geschrei  den  indruk 
der  pijn  aanneemt,  welke  het  kind  gevoelt.  Hiertoe 
behoort  grootendeels  ook  wel  het  geschrei  van  kinderen , 
die  aan  Induratio  telae  cellulosae  ziek  zijn , wanneer 
de  stemspleet  door  die  zwelling  aangedaan  wordt  en 
te  gelijk  de  longen  met  bloed  gevuld  zijn. 

§ 28.  Het  verstikte  schreijen  is  een  belangrijk  tce- 
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ken  bij  hevige  pneumonie  en  hepatlsatie  der  longen  , 
waarbij  men  nóg  dikwijls  de  longen  en  de  bronchiën 
hevig  ontstoken  en  de  groote  vaten,  de  hersenen  en 
het  hart  met  bloed  gevuld  gevonden  heeft.  In  dit 
geval  verneemt  men  ook  het  geschrei  even  zoo  min  als 
de  echo.  Het  in-  en  uitademen  geschiedt  als  door  een’ 
blaasbalg,  bij  tusschenpoozing , met  een  meer  of  min 
pijpend,  zwak  geluid.  Op  het  einde  van  eene  zware 
ziekte  verkondigt  het  den  nabij  zijnden  dood  , te  gelijk 
met  andere  teekenen. 

§ ap.  Bij  halsaandoeningen , de  zoogenaamde  Angi- 
nae , wanneer  een  vreemd  ligchaam  in  den  hals  steken 
blijft , bij  den  croup  , is  de  echo  in  den  regel  sterker , 
snijdend , doordringend , meer  of  min  gillend.  Vandaar 
de  vergelijking  met  het  kraaijen  van  eene  jonge  hen, 
hetgene  den  croup  niet  alleen  eigen  is , maar  ook  in  an- 
dere aandoeningen  van  den  hals  voorkomt , wanneer  eene 
ontsteking  in  de  amygdalae  of  larijnx  ontstaat.  Ook 
wordt  de  echo  , wanneer  het  kind  reeds  lang  geschreid 
heeft , eindelijk  meer  fluitend , terwijl  het  eigenlijke 
geschrei  niet  meer  gehoord  wordt. 

§ 30.  Somtijds  zijn  beide  tempo’s  van  het  schreijen, 
de  echo  en  het  geschrei , fluitend  en  doordringend , 
zonder  ecnige  aandoening  der  stemwerktuigeq.  Men 
' heeft  dit  al  bij  Hydrocephalus  waargenomen  (coin- 
DET  5 jurine).  Billard  leidt  het  van  hoofdpijn  af. 
Het  eigenlijke  zoogenaamde  pijpend  schreijen  wordt 
altijd  door  de  echo  veroorzaakt,  wier  toon  en  klank 
toegenomen  zijn ; het  geeft  meer  eene  ontsteking  der 
luchtpijp  , dan  eene  pneumonie  te  kennen. 

§ 31.  Het  dofe  schreijen  (voilé) , wanneer  de  eclio 
zijnen  gewonen  toon  behoudt,  ontstaat  door  slijm  in 
de  bronchiën , welke  den  vrijen  doortogt  der  lucht  door 
de  luchtpijp  belemmert ; somtijds  ook  door  Angina , 
pseudomembranae  en  croup. 
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§ 3-*  hlatemh  schreijen  (chcvrotant)  ^ aan  het 
blaten  van  schapen  niet  ongclijk , wanneer  men  de  echo 
duidelijker  verneemt,  dan  het  geschrei,  zoude  bijzonder 
bij  oedeina , die  de  glottis  aandoet , Angina  o^dematosa 
waargenomen  worden.  Meerdere  kinderen  echter  , bij 
welke  dit  blatende  geschrei  opgemerkt  is , zijn  aan 
Enteritis  overleden , die  misschien  hiertoe  aanleiding 
gaf. 

§ 33.  Alles , hetgene  de  ademhaling  versnelt , ver- 
meerdert ook  het  geschrei.  Meerdere  cri’s  gaan  eene 
echo  vooraf,  maar  beide  tempo’s  volgen  elkander  snel 
op.  Men  vindt  dit  bij  aandoeningen  der  buiksingewanden 
en  plotseling  ontstane  hevige  pijnen, 

§ 34.  Billard  heeft  eindelijk  nog  een  tusschen- 
poozend , snikkend  schreijen  vermeld  ^ wanneer  men 
beide  tempo’s  waarneemt.  Hij  ondervond  dit  bij 
een  kind,  dat  onder  de  symptomen  van  croup  overle- 
den is.  Bij  de  lijkopening  vond  hij  een  tuberciilum , 
ter  grootte  van  eene  noot,  in  het  mediastinum  posti- 
cum  , hetwelk  de  luchtpijp  bij  het  begin  der  bronchi- 
ën  tot  op  de  helft  enger  maakte  en  zamendrukte, 
zoodat  dan  de  lucht  slechts  met  groote  moeite  er  door- 
dringen kon. 

§ 35,  Uit  het  tot  nu  toe  opgegevene  laat  zich  voor 
de  semiotica  der  ziekten  van  zuigelingen , over  welke 
hier  alleen  gesproken  wordt,  het  algemeen  besluit  op^ 
maken , dat  de  afwijking  van  hpt  gewone  geschrei , in 
het  algemeen,  op  eene  aandoening  der  longen  duidt, 
daarentegen  van  de  echo,  eene  aandoening  der  larynx 
en  trachea.  Evenwel  laat  billard  uitzonderingen  toe; 
zoo  als  hij  ook  ten  slotte  toestemt,  dat  de  opgegevene 
verscheidenheid  de  zaak  verre  weg  niet  uitput  en  zich 
nog  met  veel  vermeerderen  laat. 

Zoo  is  het  inderdaad  ook.  Eigenlijk  moest  men  de 
algemeene , eigendommehjke , insgelijks  natuurlijke  wij.ze 
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van  liet  sclireijen  der  kinderen  kennen , om  dit  in  elk 
ander  geval  naauwkeiirig  te  kunnen  beoordeelen.  Bui- 
ten twijfel  brengen  dikwijls  meerdere  oorzaken  bet 
hare  bij , en  meerdere  wijzen  van  sclireijen  men- 
gen zich  onderling,  wier  hoofdgrond  een  geoefend 
en  ervaren  kenner  genoegzaam  weet  te  onderscheiden. 
Temperament.,  opvoeding,  gewoonte,  gevoeligheid  en 
zelfs  ook  het  verschil  van  werktuigen  liebben  op 
den  toon , de  hevigheid  en  den  duur  van  het  ge- 
schrei zeker  niet  weinig  invloed,  die  men  deswege 
wel  overwegen  moet,  om  een  goed  oordeel  te  kun- 
nen vellen.  Zekerlijk  verdient  de  stem  hiermede  ver- 
geleken te  worden , welker  veranderingen  of  geheel 
verlies  des  te  eerder  gebreken  van  den  hals  of  der 
larynx  aanduiden , wanneer  de  wijze  van  schreijen 
hiermede  overeenkomt,  • , 

§ 36.  Met  het  schreijen  eens  kinds  staat  deszelfs 
mimiek  in  een  naauw  verband  en  komt  met  hetzelve 
overeen.  Hoe  onbeduidend  en  hoe  weinig  indruk  der- 
zelver  Physiognomie  gewoonlijk  in  de  eerste  maanden 
van  het  leven  is , zoo  lang  zich  alles  in  den  na- 
tuurlijken toestand  bevindt , zoo  sprekend  wordt  de- 
ze weldra  gedurende  eene  of  andere  ziekelijke  aandoe- 
ning, waarvan  ook  reeds  het  eerste,  door  de  werking 
der  eerste  merkbare  uitwendige  invloeden  ontstane, 
schreijen  dadelijk  na  de  geboorte  genoegzaam  getuigt. 

Jadelot  en  eusébï^  de  salle  hebben  zich  we- 
gens de  physiognomische  Semiotica  der  kinderen  ver- 
dienstelijk gemaakt.  De  eerste  heeft  in  de  inleiding  der 
door  Dr.  eusébe  geleverde  vertaling  van  mich.  un- 
terwood’s  werk,  (Ti\  des  maladies  des  enfans')  zijne 
interessante  aanmerkingen  bekend  gemaakt.  Ook  heeft 
gemelde  Vertaler  bij  de  Acad.  Royal.  de  Mcd.  te  Parijs, 
eenc  verhandeling  voorgedragen,  welke  door  froriep, 
OTTO,  MEISSNER  CU  BiLLARD  meci'  algemceu  bekend 
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geworden  is  (*).  Het  wezenlijke  hiervan  komt  op  het 
volgende  terug : De  plooijen  en  de  rimpels  van  het 
gelaat  zijn  het  hoofdzakelijk , die  eenig  licht  over  kin- 
derziekten verspreiden  kunnen.  Drie  hoofdtrekken  ko- 
men hier  in  aanmerking : De  eerste  loopt  van  den  in- 
wendigen  ooghoek  en  verliest  zich  ergens  beneden  het- 
wangenbeen.  Jadelot  noemt  dezelve  Unea  oculo-zygo^ 
matica,  De  tweede  begint  van  het  bovenste  deel  der 
neusvleugels , en  loopt  in  eenen  meer  of  min  volmaakten 
halven  cirkel  van  den  üitwendigen  omvang  van  den 
MliscuIus  orbicularis  orls.  Men  noemt  dien  Unea  na^ 
salls,  derde  komt  van  den  hoek  des  monds  en  ver- 
liest zich  in  het  benedenste  gedeelte  van  het  gezigt. 
Deze  heet  de  Unea  labialis.  Nog  een  vierde  gaat  van 
de  zijdelingsche  deelen  van  den  neus  naar  beneden  tot 
aan  de  kin.  De  eerste  beteekent  eene  aandoening  van  de 
hersenen  en  van  het  zenuwstelsel , de  tweede  van  de 
spijsverterings -werktuigen  en  buiksingewanden , zoodat 
bijv. , wanneer  deze  hoofdtrek  op  eene  buitengewone 
wijze  blijkbaar  wordt,  zeker  tot  eene  ontsteking  der 
ingewanden  besloten  mag  worden.  De  derde  heeft 
betrekking  met  de  ziekten  van  het  hart  en  van  de  lucht- 
wegen. De  vierde  zoude  bijzonder  eene  diep  ingewor- 
telde chronische  aandoening  van  den  buik  en  van  de 
borst  aanduiden  (f). 

(*)  V.  Frokiep’s  Notizen  aus  dem  Geb,  d.  Natur-  imd 
Heilkunde,  Bd.  V.  no  94,  S.  92;  VI.  no  113,  S.  45.  — 
Otto’s  Reize  dar ck  der  Schweiz,  II  Th.,  enz, 

(f)  Vogel  geeft  hier  de  gelaatstrèkken  verkeerd  op. 
Jadelot  beschrijft  slechts  drie  hoofdtrekken.  De  eerste  is 
de  Unea  oculo-z'^gomatica  ^ de  tweede  wordt  onderscheiden  in 
Unea  nasalis  en  Unea  genalis , dién  vogel  Unea  labiaUs 
noemt , welke  de  derde  hoofdtrek  is  en  hier  als  de  vierde 
opgegeven  wordt.  Dit  alles  zal  uit  de  verder  volgende 
Verhandeling , no  IX,  duidelijker  worden.  B. 
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De  uitdrukking  van  een  misnoegd , pijnlijk  gevoel 
neemt  men  ook  wel  bij  zeer  jonge  kinderen  waar.  Het 
gaat  gewoonlijk  met  het  schreijen  gepaard  en  wisselt 
met  hetzelve  af.  Bij  volwassenen  komt  alles  in  een’ 
grooteren  maatstaf  voor,  Billard  heeft  dit  beeld  tref- 
fend gereekend,  zoo  als  het  zich  door  plooijen  en  za- 
mentrekkingen  der  aangezigts-spieren , door  omhoog 
getrokkene  bovenlip , zamenvouwen  der  neusvleugels 
daarstelt, 

§ 37,  Het  ware  te  wenschen,  dat  men,  bij  de 
groote  moeijelijkheid  der  diagnostiek  van  kinderziekten, 
op  deze  physiognomische  karakters  vertrouwen  konl 
Wanneer  dan  ook  derzelver  bepaalde  beteekenis  eene 
groote  oplettendheid  en  eene  zeer  omzigtige  vergelijking 
met  alie  overige  omstandigheden  vordert,  zoo  kan 
toch  niets  aanlokkender  zijn , dan  door  onvermoeide , 
regt  vlijtige  waarneming  van  deze  grondregels,  eene 
bovenmate  gewigtige  Teekenleer  aanhoudend  meer  te 
verbeteren , te  volmaken  en  buiten  twijfel  te,  stellen. 

Bijzonder  leerzaam  is  de  Physiognomie  der  kinderen , 
in  den  slaap  waargenomen.  De  moeders  kunnen  in  den 
regel  het  best  en  op  de  meest  geloofwaardige  wijze 
de  Physiognomie  der  kinderen  uitleggen , en  van  haar 
wordt  men  deswege  het  zekerst  de  voorgevallene  ver- 
anderingen in  dezen  kring  gewaar,  die  zich  echter  niet 
alleen  hoofdzakelijk  tot  een  algemeen  niet  welzijn  en 
pijnlijk  gevoel  uitstrekken , maar  ook  tot  enkele  be- 
paalde aandoeningen  en  ziekte-toestanden  betrekking 
hebben.  Ook  doen  getrouwe  en  waakzame  oppasters 
dezelfde  diensten. 

S 38.  Wanneer  het  bij  de  onzekerheid  der  natuur  ee- 
ner  ziekte  in  het  algemeen  raadzaam , zelfs  dringend  noodig 
is , zich  den  tijd  te  nemen  tot  het  geven  van  een  bepaald 
oordeel  en  eene  zekere  genezings-wijze , zoo  is  dit  van 
nog  grootcr  belang  bij  kinderen , wier  lijden  cn  ziekten 
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zoo  dikwijls  verborgen  zijn  en  helaas ! ook  niet  zelden 
door  oppasters  ^ minnen , enz.  met  opzet  verkeerd  en 
verborgen  gehouden  worden.  Door  een  meermalen 
herhaald  en  met  een  voorzigtig  Savoir  faire  bewerkstel- 
ligd  onderzoek,  waarbij  het  naakte  ontkleeden  van  het 
geheele  ligchaam  nooit  verzuimd  mag  worden,  ont- 
dekt men  dikwijls  dingen , waaraan  men  anders  niet 
dacht.  Men  heeft  het  kleine  ligchaam  platgedrukt  ge- 
vonden: er  stak  ergens  eene  speld  in  de  huid;  of  iets 
anders  drukte , prikkelde , brandde , was  voor  de  huid 
lastig;  uitslagen,  ontvellingen,  beenbreuken,  gezwel- 
len , uitvloeijingen , zamengroeijingen , vreemde  ligcha- 
men  in  natuurlijke  openingen,  verkrommingen  en  an- 
dere wanstaltigheden  , ontkleuring  , prolapsus , enz. 
worden  zigtbaar.  Men  wordt  tegelijk  den  bouw,  de 
bewegingen  van  de  borst,  van  den  buik  en  derzelver 
onderlinge  verhouding , enz.  gewaar. 

^ 39.  Eene  niet  onbelangrijke  bijdrage  tot  de  dia- 
gnostische kennis  van  kinderziekten  levert  de  poh , en 
niettegenstaande  zijne  onzekerheid  in  het  algemeen  en 
de  moeijelijkheid  van  onderzoek  in  deze  levensjaren , 
mag  men  dus  dezen  nooit  ononderzocht  laten.  Vooral 
geldt  dit  bij  pasgeborene  kinderen. 

§ 40.  Drie  punten  zijn  bijzonder  bij  den  pols  van 
kinderen  en  deszelfs  onderzoek  in  acht  te  nemen : i) 
de  in  evenredigheid  meerdere  menigvuldigheid  en  snel- 
heid in  verhouding  tot  den  pols  van  volwassenen , bi| 
eene  volmaakte  gezondheid  (doorgaans  is  de  normale 
pols.,  bij  een  kind  80  tot  100,  bij  een’  volwassene  6a 
tot  80  in  ééne  minuut).  Dit  is  namelijk  de  regel, 
welke  evenwel  eenige  meer  zeldzame  uitzonderingen 
toelaat,  volgens  welke  de  ondervinding  geleerd  heeft , 
dat  jonggeborene  kinderen  somtijds  eenen  meer  lang- 
zamen  pols  dan  volwassenen  hebben,  die  in  het  ver» 
volg  menigvuldigcr  wordt,  wanneer  zij  ouder  worden. 
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De  gewigtige  verscheidenheid  in  de  menigviildiglicid 
van  den  pols  bij  een  zeker  aantal  even  gezonde  kinderen 
van  denzelfden  ouderdom  , zonder  bijzondere  toevallige 
oorzaken,  verdient  zeker  groote  oplettendheid  van  den 
Arts , daar  zij  reeds  zeer  vroeg  tot  wijze  maatregels 
tot  des  kinds  heil  leiden  moet.  2.)  De  pols  eens 
kinds , wa^ir  dezelve  ook  gevoeld  moge  worden , laat 
zich  niet  alleen  door  de  wijze  van  voelen  in  zijne  orde 
storen  en  in  verwarring  brengen , maar  ook  gemakkelijk 
wegdrukken.  Dit  leidt  dus  tot  eene  eigene,  voorzigtige, 
passende  wijze  van  pols  voelen.  Men  plaatse  slechts 
éénen  vinger  op  den  ader  zonder  verdere  drukking , dan 
juist  tot  het  voelen  van  den  slag  noodig  is.  3.)  Men 
zoeke  dien  slagader  op  , welke  zich  het  best  onder- 
zoeken laat , aan  den  arm  , de  slapen , of  de  carotides , 
aan  de  knie , aan  de  kin , enz.  Somtijds  men  eene 
of  andere  ader  duidelijk  kloppen.  In  alle  geval  kan  en 
moet  ook  de  hartslag  onderzocht  en  vergeleken  worden. 
In  eenen  ontstekingachtigen  toestand  is  de  pols  , wan- 
neer hij  niet  onderdrukt  is , in  den  regel  vol , sterk  en 
hard , en  de  hartslag  naauwelijks  merkbaar.  Zoo  er 
geen  ontstekingachtige  toestand  aanwezig  is , dan  slaat 
het  hart  hevig  en  de  pols  is  week  en  klein.  Doch 
kunnen  bijkomende  aandoeningen  deze  teekens  onzeker 
maken.  Ook  moeten  alle  teekens , uit  den  pols  afgeleid , 
hier,  gelijk  overal,  mei  meerdere  andere  omstandigheden 
in  aanmerking  genomen  en  vergeleken  worden , zoo  men 
eenig  zeker  besluit  hieruit  afleiden  wil. 

§ 41.  Zeer  vele  kinderen  sterven,  omdat  derzelver 
ziekte  niet  genoeg  gekend  en  ook  niet  juist  behandeld 
wordt.  En  zoo  zij  ook  niet  altijd  dientengevolge  het 
leven  verliezen , zoo  hebben  toch  de  hierbij  begane 
misstappen  dikwijls  op  hun  geheele  leven  eenen  bedui- 
denden invloed.  Deze  verkeerde  behandeling  is  des  te 
meer  re  beschuldigen , daar  verre  weg  niet  zoo  vele 
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schadelijke  invloeden  op  de  kinderen  werken.  In  vroe- 
gere tijden  was  dit  veel  erger  dan  thans.  Toen  heersch- 
ten  de  grootste  dwalingen  in  de  diagnose  en  therapie 
van  kinderziekten.  In  dit  punt  heeft  ook  het  Browni- 
aansche  stelsel  veel  onheil  aangebragt.  Toen  ten  tijde 
was  de  oudere  berekening  over  de  sterfelijkheid  van 
kinderen  nog  volkomen  juist , dat  namelijk  de  helft  of 
een  derde  reeds  vóór  het  derde  jaar  de  wereld  zoude 
verlaten  hebben.  Hoe  zoude  het  de  arme  kinderen 
wel  onder  de  handen  der  Homöopathie  gaan ! (*^0 
In  de  laatste  jaren  heeft  men  zich  meer  aan  dit 
punt  laten  gelegen  zijn,  en  vele  van  onze  meest  ge- 
achte Duitsche  Artsen  hebben  de  poging  gedaan , om 
dezen  tak  van  geneeskundige  kennis  meer  te  volmaken , 
en  ten  minste  een  deel  der  moeijelijkheden  uit  den  weg 
te  ruimen,  welke  zoo  vele  kinderen,  ten  minste  in  deze 
gevaarlijke  tijdruimte  van  het  leven  tot  op  het  einde  der 
tandontwikkeling , het  leven  kosten.  Wie  vindt  zich 
dan  niet  bewogen,  de  hooge  verdiensten  van  dit  on- 
schatbaar werk  te  prijzen , hetwelk  wij , behalve  aan  de 
in  § 8 vermelde  schrijvers , ook  nog  aan  wendt  , 
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(*)  Goed  en  niet  goed , kan  men  hier  eenvoudig  ant- 
woorden. Het  is  hier  de  plaats  niet  over  dit  punt  verder 
uit  te  weiden  , wij  zullen  dit  bij  eene  andere  gelegenheid  doen. 
Alleen  voegen  wij  het  volgende  hierbij.  Zoo  men  de  Ho- 
möopathie als  stelsel  in  de  geneeskunde  beschouwt , dan  is 
zij  ook  zeker  gelijk  alle  eenzijdig , en  kan  dus  ook  gevallen 
aanwijzen  , waar  zij  met  goed  gevolg  reeds  a priori  aange- 
wend kan  worden  en  aangewend  is.  Ik  twijfel  ook  niet,  dat 
er  vele,  ja  zeer  vele  kinderziekten  zijn,  waar  dit  plaats 
vindt,  volgens  mijne  v/ijze  van  zien,  zoo  als  ik  die  in  het 
kort  bpgegeven  heb  in  mijne  Comm,  de  Homoeop.  1.  p. 
147  — 149  en  in  mijne  Bijdragen  ontwikkelen  zal. 
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hebben. 

Veel  blijft  ondértiissclien  nog  te  doen  overig , eens- 
deels om  in  de  semiotica  en  diagnostica  van  kinder- 
ziekten meer  helderheid  en  praktisch  nut  te  brengen , 
en  anderdeels  om  nog  menig  vooroordeel  en  menig 
valsch  gevoelen  uit  den  weg  te  ruimen. 

§ 42.  In  den  striktsten  zin  kunnen,  gelijk  reeds 
vroeger  opgemerkt  is,  kinderziekten  geene  andere  ge- 
noemd worden , dan  die  des  kinds  ligchaam , op  eenige 
uitzonderingen  na,  geheel  alleen  en  uitsluitend  eigen 
zijn,  of  met  andere  woorden,  die  op  de  verscheiden- 
heid gegrond  zijn  , waardoor  zich  het  ligchaam  en  het  or- 
ganismus  eens  kinds  van  die  eens  volwassenen  onder- 
scheiden. Daartoe  behooren , bijv.  , de  Induratio  telae 
cellulosae , de  Rhachitis , Flydrocephalus , Crusta  lactea , 
de  toevallen  der  tandontwikkeling , enz. 

Tot  de  kinderziekten,  in  eene  meer  ruime  beteeke- 
nis , is  men  gewoon  nog  meer  andere  te  brengen , die 
somtijds  ook , hoewel  zeldzamer , volwassenen  overval- 
len, als:  pokken  , mazelen , croup  , kinkhoest,  wor- 
men , verschillende  ontstekingachtige  ziekten , enz.  In 
zekere  opzigten  heeft  men  hiertoe  het  regt , gedeeltelijk 
omdat  deze  ziekten  bij  kinderen  meermalen  en  gewoonlijk 
voorkomen , gelijk  zij  ook  in  derzelver  verloop  en  symp- 
tomen meer  of  min  verschillen,  gedeeltelijk  en  hoofd- 
zakelijk ook , omdat  zij  van  eene  geheel  verscliillende 
beteekenis  zijn , en  eene  eigene  gewijzigde  geneeswijze 
vorderen. 

Hetzelfde  geldt  ondertusschen  ook , hoewel  minder , 
van  de  ziekten , die  zonder  onderscheid  kinderen  en 
volwassenen  overvallen , doordat  des  kinds  organismus 
zich  bij  elke  ziekte  anders  verhoudt,  dan  het  organismus 
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van  volwassene  nienschen , hetwelk  dezen  daarentegen 
voor  menige  ziekte  vatbaar  maakt , waarvan  het  kind 
verschoond  blijft.  Men  noemt  ze  ondertusschen  des- 
wege xiiet  eigenlijke  kinderziekten , ofschoon  zij  op  eene 
eigene  wijze  moeten  beoordeeld  en  behandeld  worden. 

Hierbij  komen  nog  de  Chirurgische  kwalen , welke 
de  kinderen  mede  op  de  wereld  brengen  en  reeds  voor 
een  gedeelte  in  de  baarmoeder  hunnen  oorsprong  heb- 
ben, of  bij  de  geboorte  door  keering,  door  instrumen- 
ten of  ander  geweld  veroorzaakt  worden.  Hiertoe 
behooren  bijv.  Hydrocephalus  ^ Ecchymoma  (NacELE) , 
plat  gedrukt  hoofd,  ingedrukte  ribben  en  borstbeen, 
hersenbreuk , Spina  hlfida , Labium  leporlnum , allerlei 
misvormingen , horrelvoeten , beenbreuken , ontwrichtin- 
gen , menige  beleediging  van  het  hoofd  en  andere  gebre- 
ken , die  ik  reeds  vroeger  genoemd  heb , waarover 
hier  niet  verder  gehandeld  kan  worden. 

§ 43.  Alle  uitwendige  invloeden  moeten  op  des 
kinds  ligchaam , bijzonder  op  deszelfs  zintuigen , eenen 
veel  sterkeren , geheel  verschillenden  indruk  maken  en 
geheel  verschillende  gevolgen  hebben , vooral  daar  zij 
hen  geheel  nieuw  en  ongewoon  zijn.  Hiertoe  dragen 
dan  de  voor  een  gedeelte  reeds  boven  vermelde  eigen- 
dommelijkheden van  des  kinds  organismus  bij , namelijk 
de  groote  prikkelbaarheid  en  gevoeligheid  , de  weekheid 
en  slapheid  der  deelen,  het  gebrek  aan  aanhoudende 
reactie.  Verder  komen  in  aanmerking : de  weeke , 
minder  vaste  hersenen,  de  veel  snellere,  meer  ongelijk- 
matige bloedsomloop , de  ophooping  van  bloed  in  het 
hoofd , de  teederheid  van  het  darmkanaal , in  het  alge- 
meen , der  reproductie^werktuigen  , de  ongelijke  volmaakt- 
heid en  ontwikkeling  der  werktuigen  en  de  hierdoor 
ontstane  onevenredigheid  in  derzelver  verrigtingen , be- 
wegingen en  gewaarwordingen,  als  ook  in  de  werking 
der  geneesmiddelen,  het  gebrek  aan  dierlijke  warmte. 
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het  overwigt  van  het  hoofd,  van  de  lever,  van  het 
klierstelsel , als  ook  van  alle  tot  de  chylos-  en  bloed-be- 
reiding  medewerkende  deelen , en  eindelijk  ook  .nog  de 
overvloed  van  vochten,  de  neiging  der  vochten  tot 
verdikking  en  stolling , de  ontwikkelings*proces«en , enz. 

§ 44.  Hoe  duidelijk  worden  hierdoor  de  oorsprong 
en  de  menigte  van  de  boven  gemelde  verschillende  kwa- 
len , de  ziekelijke  aanleg  en  eigendommelijkheden  der  kinde- 
ren , bijzonder  ook  nog  het  ongestadige , snelle , vlug- 
ge , afwisselende  in  derzelver  ziekten  , het  onregelmati- 
ge , onzekere  in  de  werking  der  uitwendige  invloeden , 
het  volle , ronde , opgezwollene  aangezigt , de  verhoog- 
de afscheidingen  in  het  hoofd , het  menigvuldige  neus- 
bloeden , de  neiging  tot  aandoening  der  hersenen , tot 
catarrhale  kwalen,  slijmophooping , oogontsteking,  de 
vochtige  etterende  ooren , hoofd-  en  aangezigts-uitslagen 
en  , in  het  algemeen , de  veie  huidkwalen , als  ook  de 
aanleg  tot  uitzweeting  en  misvorming  in  de  hersenen , 
in  de  luchtpijp , in  de  borst , in  den  buik  en  al  de 
overige  reeds  bekende  eigendommelijke  kinderziekten. 

§ 45.  Men  ziet  tevens,  hoe  groote  en  menigvuldige 
nadeelen  zoo  vele  dingen  aanbrengen  moeten , aan  welke 
de  kinderen  zoo  dikwijls  blootgesteld  zijn.  Hiertoe 
behooren  voornamelijk  dan  ook  het  misbruik  en  dé 
ondoelmatigheid  van  vele  geneesmiddelen , bijzonder  der 
afleidende , verdoovende , verhittende  en  prikkelende 
middelen  en  der  clysmata , der  aromata  , der  gegeste  en 
geestrijke  vochten.  Even  zoo  schadelijk  moeten  zijn 
het  te  weinig  of  te  sterk  warm  houden , elke  snelle 
afwisseling  van  temperatuur  , het  onregelmatige  wiegen , 
of  de  verdere  ongepaste , hevige  bewegingen  van  het 
ligchaara  , de  verhindering  van  zelf  werkzaam  te  zijn, 
veel  zitten , te  vroege  en  te  sterke  aanstrenging  van  ziel 
en  ligchaam  door  dragen,  enz.  het  afschrikken,  het 
bevreesd  maken,  het  onbondige  woeden,  razen,  schreijen 


van  verwaarloosde , verkeerd  opgevoede  kinderen , enz. 

§ 46.  Om  dezelfde  reden  is  de  gang  van  derzelver 
op  zich  zelve  eenvoudige  ziekten , en  zijn  derzelver 
crises  aan  onregelmatige , onbepaalde  snelle  veranderingen 
ten  goede  of  ten  kwade  onderhevig , en  worden  voor 
bijzondere  omstandigheden  en  complicatiën , bijv.  door 
de  tandontvvikkeling , de  wormen  , enz, , die  zich  bij 
elke  aandoening  der  kinderen  vertoonen  of  eerst  door 
deze  opgewekt  worden , ligt  gestoord  en  in  wanorde 
gebragt , verergerd  en  gevaarlijk  gemaakt. 

§ 47.  De  meeste  geneesmiddelen  werken,  uit  hoof- 
de van  de  opgegevene  oorzaken , anders  op  des  kinds 
ligchaam  dan  op  dat  van  volwassenen.  Mercurialia 
en  antimonialia  verdragen  de  kinderen  doorgaans  zeer 
goed,  zoo  ook  braak-  en  andere  ontlastende ^ verzach- 
tende, inwikkelende,  bedarende  en  voornamelijk  olie- 
achtige , als  ook  aardachtige , opzuigende , krampstil- 
lende , afleidende  geneesmiddelen , en  verder  laan  we  , 
weinig  koude  baden  , bloedzuigers , inwrijvingen , enz. 
Al  deze  middelen  werken  ook  sneller  en  zekerder  bij 
kinderen,  dan  bij  volwassenen.  Hiertoe  behooren  bij- 
zonder ook  de  bloedontlastingen , welke  veel  oplettend- 
heid vereischen , omdat  zij  ligt  zekere  grenzen  te  buiten 
gaan ; kinderen  met  een  groot  hoofd  kunnen  slechts 
kleine  bloedontlastingen  doorstaan  en  bloedzuigers , die 
bij  de  gepaste  gevallen  boven  koppen  de  voorkeur 
verdienen , hebben  doodelijke  bloedingen  veroorzaakt. 

Een  minimum ^ bij  volwassenen  onverschillig  en  zon- 
der werking,  is  bij  kinderen  dikwijls  van  veel  belang. 


Dit  heeft  niet  alleen  betrekking  tot  de  werking  der  ge- 
neesmiddelen , maar  geldt  ook  voor  de  oorzaken  der 
ziekten.  De  uitgebreide  en  menigvuldige  consensus  van 
des  kinds  ligcliaam  en  de  snelle  mededeeling,  die  tus- 
schen  de  werkingen  der  aangedane  werktuigen  plaats 
vindt  5 bevestigen  hortfdzakelijk  deze  waarneming. 


J 4^*  Te  gelijk  is  het  hoogst  gewigtig , menig  zich 
ziekelijk  vertoonend  verschijnsel , hetwelk  een  natuurlijk 
gevolg  der  reeds  boven  gemelde  onhvikkeUngb-^proces'seji 
is , waarmede  de  natuur  gedurende  den  teederen  leef- 
tijd bezig  is , niet  door  geneesmiddelen  te  storen , te 
verwarren  of  te  bestormen.  Tot  deze  ontwikkeling 
behoort  bijzonder  die  van  de  ademhalings-werktuigen , 
van  het  bloedstelsel  3 van  de  hersenen  , de  tandontwik- 
keling , de  manbaarheid , de  volmaking  der  spraakwerk- 
tuigen en  de  groei  van  het  ligchaam  in  het  algemeen. 

§ 49,  De  kennis  der  toevallen , der  ziekelijkheden  , 
en  der  geringere  bezwaren , welke  meer  of  min  met  deze 
ontwikkelings-processen  gepaard  gaan,  zoo  als  in  het 
bijzonder  derzelver  onderscheidings-kenmerken  van.  we- 
zenlijke ziekten , is  deswege  den  Arts  van  groot  belang , 
omdat  hier  een  ontijdig  werkzaam  zijn  te  zware  ge- 
volgen hebben  kan.  Het  is  echter  dikwijls  zoo  ge. 
makkelijk  niet , deze  toevallen  juist  te  beoordeelen  en , 
voor  dat , wat  zij  werkelijk  zijn , te  erkennen  , daar  zij 
ook  te  gelijk  zoo  gemakkelijk  van  eene  wezenlijke  zjekte 
afhangen  kunnen.  Men  behoort  de  genoemde  voor* 
trelFelijke  schriften  van  henke  , enz.  met  groote  op- 
merkzaamheid te  lezen , om  zich  hiervan  genoegzaam 
te  overtuigen. 

§ 50.  Bijzonder  verdient  nog  eene  dwaling  aange- 
wezen te  worden , namelijk : dat  alle  ziekten  der  kinderen 
uit  zwakheid'  ontstaan  zouden.  Veeleer  heerschen  door- 
gaans , in  dezen  leeftijd , eene  zeer  levendige  kracht  en 
werkzaamheid  in  het  organismus  van  het  kind,  welke 
de  Natuur  behoeft,  om  het  groote  werk  der  ontwikke- 
ling , der  voeding  en  des  groeis  te  voleindigen ; vandaar 
is  de  groei  bijzonder  levendig  en  deze  is  het  bijna  al- 
leen, die  bij  het  kind  de  overhand  heeft.  Het  geheele 
vermogen  der  Natuur  is  bijna  in  het  voedings-proces 
gelegen.  Deswege  hangt  gedurende  dezen  leeftijd  zoo 


veel  van  de  ongestoorde  gezondheid  en  werkzaamheid 
van  alle  spijsverterings-werktiiigen  af. 

§ 51.  Deze  werkzame  levenskracht  en  inspanning 
toonen  zich  ook  bij  eene  menigte  ziekten  van  kinderen , 
gelijk  ook  de  gewone  ontstekingachtige  ziekten  der  kin- 
deren bewijzen.  Alle  derzelver  ziekten  neigen  zich  tot 
ontsteking.  Ook  meer  andere  kinderziekten  getuigen 
van  deze  overwegende  groeikracht,  die  verre  weg  meer 
door  weelderigheid , dan  door  gebrek  afwijkt , die  dus 
veeleer  beperkt , dan  bevorderd  moet  worden.  Vandaar  de 
overvloedige  ontlastingen  uit  de  maag,  uit  de  darmen  ^ de 
huiduitslagen,  enz.,  die,  zoo  lang  zij  derzelver  grenzen 
niet  te  buiten  gaan,  niet  gestoord  mogen  worden,  om- 
dat de  Natuur  zich  van  deze  hulpmiddelen  bedient , om 
het  gestoorde  evenwigt  te  herstellen  en  het  sensibk  en 
irritahlc  stelsel  te  beperken.  Men  kan  het  niet  ge-, 
noegzaam  herhalen,  dat  deze  kracht  evenwel  van  geene 
lange  duurzaamheid  is  en  schielijk  verzwakt  kan  worden. 

§ 52.  Zoo  als  in  de  eerste  tijden  van  het  leven 
het  proces  der  vegetatie,  der  voeding  of  ontwikkeling 
hoofdzakelijk  werkzaam  is  , en  zeker  die  van  prikkel- 
baarheid en  gevoeligheid  verre  overtreft , zoo  verkrijgen 
deze  beide  laatste  eigenschappen , die  door  de  Natuu?'-^ 
filosofische  school  voor  de  zoogenaamde  factoren  van 
het  leven  gehouden  worden , ten  tijde  der  tandontwik- 
keling  het  overwigt , wanneer  gelijktijdig  de  ontwikke- 
ling der  hersenen  , der  verstandsvermogens , de  volma- 
king van  de  gevoel-  en  bewegingswerktuigen , de  werk- 
zaamheid der  zintuigen  en  spraakwerktuigen  beginnen. 

§ 53.  Dit  is  nu  vooral  het  tijdperk  der  krampen  en 
stuipen  en  van  alle  hierdoor  gevormd  wordende  ziek- 
ten , waarbij  evenwel  het  systema  reproductionis  altijd 
nog  in  werking  blijft  cn  ook  tot  den  voleindigden  was- 
dom voortduurt , zoodat  van  deszelfs  overmatige  werk- 
zaamheid 5 slijmophooping  , gebrek  aan  eetlust , ziekelijk 


aanzien , 5 onrust  en  slapeloosheid , opgezette  buik, 
ongeregelde  stoelgang , enz. , gewoonlijk  ontstaan  en 
ontlasting  verwekkende  middelen  heerlijke  diensten 
doen. 

§ 54.  Bovenal  gewigtig  is  na  het  tijdperk  der  tand- 
ontwikkeling , welker  nadere  beschouwing  elders  de 
naauwkeurigste  oplettendheid  vordert , het  tijdperk  der 
(^puberteit')  manbaarheid.  Alle  ziekten  gedurende  de- 
zen tijd  vereischen  een  zorgvuldig  onderzoek  en  be- 
proeving , omdat  elke  stoornis  in  derzelver  geregelden 
gang  de  beduidendste  gevolgen  voor  het  geheele  leven 
hebben  kan.  Hiervan  hangen  niet  alleen  de  toestand  en 
de  geaardheid  der  geheele  constitutie , maar  ook  die  der 
zielsvermogens  af.  Hoogst  dellcat  is  dit  tijdstip  voor 
beider  • kunne , bijzonder  echter  voor  de  vrouwelijke 
sekse , daar  zich  thans  de  eerste  molimwa  menstruatio-^ 
nis  vertoonen , waardoor  zoo  menige  gering  schijnende 
krampachtige  aandoening  en  toevallen  ontstaan , die , 
zonder  eene  hoogst  voorzigtige  behandeling  en  oplet- 
tendheid, aanleiding  kunnen  geven  tot  eene  volkomene 
ondermijning  der  toekomende  gezondheid.  In  dit  tijd- 
perk geschiedt  het  niet  zelden,  dat  sterke  jonge  lieden 
door  geringe  gelegenheids-oorzaken  aanleg  tot  borst- 
ziekten krijgen , die  door  ontsteking  en  verettering  het 
gevaarlijkste  karakter  kunnen  aannemen.  Niet  minder 
ontwikkelen  zich  dan  dikwijls  de  eerste  prikkels  en 
driften  in  der  vrouwen  schoot , door  de  meer  levende 
toestrooming  en  den  aandrang  van  den  menstrui/ s fluxus , 
van  waar  de  onwillekeurigste , gevaarlijkste  aanleiding 
ontstaat  ter  bevrediging  van  eene  niet  zelden  ontembare 
kitteling,  wier  gevolgen  niet  te  berekenen  zijn.  Zeer 
dikwijls  heb  ik  met  leedwezen  opgemerkt , hoe  zooda- 
nige aan  zich  zelve  overgelatene , Verzuimde,  of  zich 
vergetende  meisjes,  dikwijls  in  alle  onschuld  en  on- 
wetendheid , met  half  verdraaide  oogen  zich  heen  en 
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weder  op  den  stoel  bewogen,  zich  tegen  den  rand  of 
lioek  van  eene  tafel  steunden  of  drukten,  enz.  Met 
de  scherpzinnigste  geheimhouding  weten  de  vrouwen 
in  hare  nog  zoo  oplettend  behandelde  kinderjaren  den 
Daemon  te  huldigen , die  het  daarop  aanlegt , derzelver 
’n-  en  uitwendig  wezen  te  verwoesten. 


BIJVOEGSEL  (*). 

Tot  de  kinderziekten  moet  nog  gebragt  worden  eene  soort 
van  uitslag , door  de  Fransdien  Ie  Muguet  en  door  de  Duitscbers 
Soor  (^Sora)  genaamd  , waarvan  in  de  eerste  aflevering  def 
klinische  Kupfertafeln  eene  teekening  gegeven  is,  F.  lelut 
lieeft  deze  ziekte  beschreven  in  het  Repert,  gén*  d' 
torn*  et  de  PhisioL  path.  ^ T.  lil,  P.  1,  p.  79  en  T.  IV, 
P.  I , p.  10.  Zij  komt  vooral  in  het  Parijssche  Vondelings- 
huis  voor.  Zij  bestaat  niet  in  Aphthae,  maar  is  evenwel 
niet  ongelijk  aan  deze.  Ook  billard  heeft  deze  behandeld 
in  den  /^tlas  dl*  Anat,  path,  pour  servir  d P hist»  des  malad^ 
des  enfans , Par.  1828. 

Het  is  zeker,,  dat  in  deze,  met  arme,  ziekelijke,  meestal 
kinderen  opgepropte  plaatsen  menigvuldige  gewijzigde  zie- 
tevormen  voorkomen , wier  geaardheid  wezenlijk  dezelfde  is. 
Bijzonder  geldt  dit  ook  de  huidziekten.  Onzuivere  lucht, 
onzindelijkheid,  bedorvene  lucht,  niet  gepaste  spijzen  en 
dergelijke  kunnen  niet  anders  dan  zoo  iets  veroorzaken. 

Het  zal  noch  onbelangrijk  noch  onleerzaam  zijn , de  ziek- 
ten , die  in  het  Parijssche  kinderhospitaal  voorkomen  , te  ken- 
nen, Het  zijn : ontstekingen  in  de  borst  en  in  den  buik , 
verscheidene  vormen  van  Stomatitis  ^ Gangraena  van  het 
tandvleesch  en  van  de  mondholte , Angina  pultacea , polyposa 
en  gangraenosa , Phthisis  (waarin  vele  kinderen  sterven} ; 


(*)  Bij  ^OGEL  , S.  307—314 


zeldzamer  zijn  Hepatitis  en  Splenitis , minder  zeldzaam  ech- 
ter vetaclitige,  tuberculeuse  ontaardingen  van  de  lever.  Geene 
galsteenen;  ook  zelden  ontsteking  van  het  hart  of  het  har- 
zakje.  fGuiBERT,  in  Samml.  auserL  Abh,  s.  Gebi\  pr, 
Aerzte  , XXXVII , S.  443). 


Behalve  het  belangrijke  werk  van  billard  , 7>.  de$  tnalad, 
des  enfans  nouv*  nés,  Par.  1828,  bestaat  nog  het  volgende; 
Récherches  sur  plusieurs  malad.  des  enfans  nouveaus-nés , par 
PROSPER-SYLVAIN  DENis , Commercy  1826,  waarover  men  in 
het  Journ,  Compl,  des  Scienc,  Med, , Cah,  pp , p.  277 , leest ; 
^Het  is  eene  verzameling  van  belangrijke  bouwstoffen,  niet 
alleen  voor  de  leer  van  ziekten  van  kinderen,  maar  ook 
voor  de  Pathologie  van  volwassenen.” 

Een  ander  werk , U Ami  de  meres , ou  Ess,  sur  les  mala^ 
des  enfans,  'pVLX  j,  m.  combes-brassard  , Par.  18 lp,  van 
hetwelk  u gastel,  in  het  Journ,  CompL  des  Sc.  Méd.,  Cah. 
21,  p.  43,  gewag  maakt,  verdient  hier  vermeld  te  worden.. 
Ook  heeft  zich  w.  p.  dewees,  door  een  leerzaam  werk, 
A.  Treat.  on  the  php.  and  Med.  Trcatement  of  Children , 
fide  ed.,  Philad.  1828,  verdienstelijk  gemaakt. 

Twee  merkwaardige  kinderziekten,  die  tot  de  Eclampsién 
schijnen  te  behooren,  zijn  in  het  Mus,  der  Heilk,,  IV,  S. 
285 , beschreven.  Beiden  is  een  groot  gebrek  aan  prikkel- 
baarheid eigendommelijk,  verder  bij  de  eene  plotselijke 
ontkleuring  van  het  gezigt , bij  de  andere  eene  drooge , op- 
gezette, als  gelooid  schaapsleder  zich  voordoende  huid,  met 
eenen  blaaiiwen  kring  om  de  oogen,  enz.  Het  begrip  van 
Eclampsie  is , ter  onderscheiding  van  Epilepsie , nog  niet  ge- 
noegzaam omschreven  en  zal  denkelijk  door  eene  prijsvraag, 
te  Göttingen  uitgeschreven , wel  nader  opgehelderd  worden. 

De  ontsteking  en  het  versterf  van  de  navelstreng  mogen 
niet  als  oorzaak  van  krampen , vooral  van  Tetanus , buiten 
acht  blijven.  Hoe  duidelijk  ook  deze  oorzaak  zij , zoo 
verborgen  ligt  zij  niet  zelden  in  het  hoofd.  Zoo  vond  men 
Hydatides  en  andere  afwijkingen  in  de  hersenen.  Hiertoe 
behoort  ook  de  Apoplcxia  venosa  van  kinderen. 

Ook  behooren  de  verschijnsels  van  verkoudheid  der  kin- 
deren , die  nog  aan  de  borst  zijn , meer  in  acht  genomen  te 


worden , waarover  ook  een  belangrijk  gesclirifc  uitgegeven 
is:  Note  sur  Ie  coryza  des  enfans  d la  mammelk^  par  pierre 
RAYER , Par.  1 820. 

' * 

Bijzonder  van  belang  is  de  eigenaardige  longontsteking 

van  kinderen,  die  Dr.  ritscher  zoo  uitinuntend  beschreven 
heeft  in  rust’s  Magaz.  XXXI,  S.  115.  Leer2^aam  en 
naaiiwkeurig  zijn  de  semiotische  bepalingen , waarnaar  het 
hoesten , de  adem , het  braken , het  geruisch  in  de  borst , 
enz.  den  aard  en  het  wezen  der  ziekte  daarstellen.  Hoe- 
veel hiervan  afhangt,  om  dezelve  van  eenvoudige  catarrhen 
en  verslijmingen  der  borst,  gastrische  aandoeningen  of  her- 
senziekten te  onderscheiden , is  duidelijk  genoeg.  Deze  hebben 
uitsluitend  derzelver  zitplaats  in  het  uitwendige , met  de  lucht 
in  aanraking  zijnde,  verdikt  en  ontstoken  slijmvlies  van  long- 
cellen  en  Bronchiè'n , zonder  dat  het  weefsel  der  longen  bij- 
zonder aangedaan  is  en  zonder  de  in  andere  longontscekin- 
genzoo  gewone  ontaardingen.  Het  groote  verschU,  tusschen 
deze  ziekte  en  eene  wezenlijke  ontsteking  van  de  langen , 
wordt  daardoor  duidelijk  > dat  een  emeticum  hier  eetiepana- 
eea  is  en  deze  schielijk  genezen  kan. 

Gedurende  de  eerste  levensjaren  werken  uitwendige  in- 
drukken. op  de  zintuigen  weinig.  Plet  aanwezige  leven  kan 
slechts  door  een  licht  voor  de  pupil  te  houden,  de  tong  te 
prikkelen , de  holte  der  handen  of  het  platte  der  voeten 
te  wrijven , merkbaar  worden.  Ook  zuilen  galvanismus , 
druppen  op  den  hartkuil , het  besprengen  van  het  gezigt  met 
koud  water,  zoo  mogelijk,  niet  ligt  hun  doel  missen. 

Hoewel  de  aanwending  van  Opium  iu  zekere  opzigten  met 
des  kinds  organismus  strijdig  is,  zoo.  bestaan  er  echter  ge- 
vallen , in  welke , zelfs  ten  gevolge  van  de  waarnemingen 
van  HUFELAND  , C.  VOGEL,  GOELIS  , MÜCKISCH  en  LOCHER - 

B ALEER , het  dringend  noodig  wordt.  Volgens  laatstgenoem- 
den (^Verhandl.  der  verein,  drztL  Gesells»  der  Schweiz,  Jahrgm 
1828,  Erste  hdlfte')  zoude  het  somtijds , om  de  kinderen  in 
slaap  te  brengen,  eene  indjcatio  vitaVis  zijn:  bijv.  bij  onrus- 
tigheid, slapeloosheid,  of  andere  ziekelijkheid,  met  dikwijls 
braken , groote  prikkelbaarheid , enz.  gepaard.  Deze  op 
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ondervinding  en  waarheid  gegronde  aanmerkingen  verdienen 
woordelijk  nagelezen  te  worden.  Tourtual  {boven  bh  64) 
geeft  de  regels  op;  ook  de  waarnemingen  van  c.  vogel 
bevestigen  het  nut  van  het  Opium  bij  verweeking  der  maag. 
(Rust’s  Mag,  der  Ges,  Heilk,  ^ XXVI,  2 , S.  314.)  Even- 
wel : ahstine  si  methodiim  nescis ! 


De  opmerking  van  Sir  astley  cooper  , wegens  een  ei- 
genaardig halsgezwel,-  dat  bij  jonggeborene  kinderen  zoude 
ontstaan  door  eene  scheuring  der  spiervezels  van  den  m. 
Sternocleidom.  enz.,  gedurende  de  geboorte  en  eerst  na 
verloop  van  meerdere  maanden  verdwijnt,  moet  men  bij  de 
diagnose  niet  uit  het  oog  verliezen.  {Mag,  d,  ausl,  Lit,  d, 
gesammt,  Heilk,^  von  G,  h,  gerson  u,  n.  h.  juliüs,  1829, 
S.  I5P* 


De  volgende  kleine  aanmerkingen  over  de  diagnosis  lasch 
ik  hier  nog  in. 

Aanzwellingen  van  klieren  in  de  uitwendige  deelen  kunnen 
ook , bij  overigens  gelijke  omstandigheden , tot  die  van  in- 
wendige deelen  doen  besluiten. 

Door  het  uitwendig  bezigtigen  en  betasten  van  het  naakte 
ligchaam  merkt  men  de  strafheid,  de  Slapheid,  de  rood- 
heid, de  bleekheid,  de. vlekken,  de  rimpels,  de  likteekens, 
de  gezwellen,  de  gevoeligheid  van  de  huid,  enz.  Dit  mag 
dus  niet  verzuimd  worden. 

Bij  borstziekten  van  kinderen  behoort  men  in  acht  te  ne- 
men, dat  zij  de  slijm  verslikken. 

Minder  mag  men  op  de  tong  vertrouwen.  Zelden  is  zij 
belegd,  droog,  maar  wel  rood.  Daarentegen  laten  blaauwe 
lippen  en  inwendige  stank  wormen  vermoeden. 

Dr.  c.  VOGEL  heeft,  in  zijne  schoone  bijdragen  tot  de  prakt. 
Med.  (rust’s  Mag,^  S.  318),  den  uitwendigen  toestand  des 
oors  als  een  gewigtig  kenteeken  in  kinderziekten  aangetoond, 
Deszelfs  roodheid  verdwijnt  dadelijk  of  ras , bijna  in  alle 
ziekten , hetgene  bijzonder  duidelijk  is , wanneer  het  tegen 
het  licht  gekeerd  wordt.  Hieruit  kan  men  dus  opmaken, 
of  een  kind  wezenlijk  ziek  zij,  wiens  ziekelijke  toestand  zich 
snel  verergert,  ja  doodelijk  worden  kan. 
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Uit  de  wijze  van  gaan  kan  men  dikwijls  ziekten  van  den 
buik  j van  de  ruggegraat , van  de  heupen , van  de  zenuwen , 
enz.  erkennen. 

De  pols  kan  bij  kinderen  120  slagen  hebben,  zonder  zie- 
kelijkheid. Een  grooter  aantal  duidt  op  koorts.  De  snel- 
heid is  dikwijls  alleen  op  eene  te  groote  gevoejigheid  der 
zenuwen  gegrond  en  wordt  ook  door  schreijen  en  pijnlijkheid 
opgewekt. 

De  schatbare  waarnemingen  van  Dr.  r omberg,  in  rust’s 
Mag.  XXX,  3,  S.  144,  over  maagverweeking , waterkanker 
en  roos,  alsmede  over  het  nut  van  braakmiddelen  bij  kinde- 
ren , leveren  voor  deze  leer  gewigtige  bijdragen. 


Een  kort,  maar  leerzaam  overzigt  geven  de  Fragmenten  ter 
beoordeeling  van  acute  kinderziekten,  van  Dr.  naumann, 
in  het  Medic»  Conversationsbl, , herausg.  v,  Dr,  hohnbaum 
2/;?^  Dr.  jAHN,  1830,  no  14. 


Over  eenige  tot  nu  toe  nog  niet  genoeg  gekende  huid- 
ziekten van  kinderen , hebben  Dr.  jahn  en  Dr.  schneider  , 
in  het  Med,  Conversationsbl*  ^ 1830,  no.  20  en  no  27,  nut- 
tige waarnemingen  medegedeeld. 


¥III. 


OVER 

HET  SCHREIJEN 

VAB 

JONGGEBORËI^E  KINDEREN, 

IN  DESZELFS  PHYSIOLOGISCHE  EN  SEMIOTISCHE 

BETEEKENIS. 
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EERSTE  AFDEELIIXG. 

ALGEMEENE  BESCHRIJVING  VAN  HET  SCHREIJEN 

DER  KINDEREN* 

Bij  alle  bewerktuigde  levende  wezens  kunnen  twee 
verschillende  toestanden  plaats  vinden , welke  de  ge- 
volgen van  derzelver  bewerktuiging  zijn , namelijk , die 
van  'welbehagen  en  van  smart.  Ik  bedoel  hier  niet  het 
welbehagen  in  eene  morele  beteekenis , welke  de  gezel- 
lige mensch  door  het  vervullen  zijner  wenschen  en 
binnen  den  tooverkring  van  zijne  verbeelding  koestert; 
maar  ik  spreek  hier  slechts  van  het  physisch  welbeha- 

Froriep’s  Notizen  am  d.  Geblete  der  Natur-  twd 
Heilk.y  Bd.  XIX,  no.  8,  S.  119—128. 


hagen,  hetwelk  een  gevolg  is  van  den  geregeldeii  en 
ongestoorden  voortgang  van  alle  verrigtingen  der  lig- 
chamelijke  huishouding , de  afwezendbeid  van  een  pijn- 
lijk gevoel , een  negativ  goed : in  één  woord , dien 
toestand,  in  welken  de  mensch  altijd  blijven  zoude, 
zoo  niet  de  uitwendige  wereld,  aanhoudend  verander- 
lijk , op  eene  storende  wijze  op  zijn  bewonderings- 
waardige  bewerktuiging  inwerkte.  ^ 

Wat  de  smart  betreft , zoo  wil  ik  door  dir  woord 
de  physiscke  pyn  te  kennen  geven , eene  zoodanige , 
die  zich  tot  in  de  hersenen  voortplant , wanneer  een 
werktuig  aangedaan  wordt,  wanneer  het  de  zitplaats 
wordt  van  eene  zware  beleediging,  of  van  eene  boven- 
mate verhoogde  gevoeligheid , welker  uitwerking  zich  in 
het  geheele  ligchaam  terugkaatst , hetzelve  ter  neder- 
buigt  en  voor  een  gedeelte  van  de  energie  berooft , 
die  het  bezit. 

Voor  een  groot  gedeelte  bezitten  de  levende  bewerk- 
tuigde wezens  het  vermogen  meer  of  min , deze  beide 
verschillende  toestanden  uitwendig  duidelijk  ^aan  den  dag 
te  leggen.  Door  dit  vermogen  deelt  het  de  eene  den 
anderen  mede,  wat  in  zijn  geheim  inwendige  plaats 
heeft ; het  is  de  band , welke  de  Natuur  om  de  wezens 
van  éénQ  soort , van  ééne  klasse , van  één  gezelschap 
gelegd  heeft.  Hierdoor  zijn  de  menschen  in  staat , el- 
kander te  helpen  en  te  troosten ; en  derhalve  is  het 
bijzonder  voor  den  Arts , wiens  eerste  pligt  is , den 
lijdenden  te  hulp  te  komen , van  een  hoöger  belang , 
de  uitwendige  kenmerken  van  welbehagen  en  smart 
naauwkeurig  te  kennen. 

De  spraak  der  benedenste  dierklassen  te  verstaan 
is  ons  niet  toegestaan;  hoe  meer  wij  echter  langs  de 
ladder  van  geschapene  wezens  tot  de  meer  volmaakte 
dieren  opklimmen  , des  te  meer  worden  wij  in  hunne 
houding , hunne  blikken  en  hun  geschreeuw  den  lütdruk 
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vai>  het  gevoel,  de  uitdrukking  van  welbehagen  en 
smart  gewaar,  die  wij  meer  uit  instinct  dan  uit  op- 
merking verstaan. 

Dit  bleef  den  natuuronderzoeker , den  dichter  en  den 
schilder  niet  verborgen  en  zeer  dikwijls  berust  hierop 
de  semiotica  der  dieren. 

De  mensch , die  zoo  even  geboren  werd  en  nog  het 
gebruik  der  heerlijkste  voorregten,  alhoewel  de  Voor- 
zienigheid hem  te  voorschijn  bragt,  mist,  bevindt 
zich , volgens  mijne  wijze  van  zien , in  den  toestand  der 
zoo  even  genoemde  dieren.  Hij  kan  zijne  smart  niet 
omschrijven,  zijn  welbehagen  door  geene  woorden  te 
kennen  geven;  zijn  schreijen  kan  echter  zijne  behoeften 
ophelderen  en  zijne  gelaatstrekken  het  welbehagen  en 
de  smart  terugkaatsen,  die  hij  inwendig  gevoelt.  Het 
schreijen  der  kinderen  kan  dus  van  belang  worden; 
weshalve  ik  hetzelve  ook  vlijtig  in  zijne  physiologische 
en  semiotische  beteekenis  bestudeerd  heb.  De  bouw- 
;stofFen  tot  dezen  arbeid  heb  ik  in  het  Vondelingshuis 
(te  Parys)  verzameld. 

§ I.  Analyse  van  het  schreijen» 

Letten  wij  slechts  oppervlakkig  op  het  schreijen  van 
kinderen , dan  vernemen  wij  een  eigendommelijk  ge- 
ruisch , eene  soort  kindergeschrei,  hetgene  wij  dienten- 
gevolge van  elk  ander  geruisch , dat  ons  oor  treft , uit 
p’ewoonte  onderscheiden.  Luistert  men  nu  meer  naauw- 
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keurig  en  oplettend  op  het  schreijen  van  kinderen,  dan 
bemerkt  men,  dat  hetzelve  uit  twee  verschillende  af- 
deelingen  zamengesteld  zij;  — waarvan  de  eene  meer 
schelluidend , genoegzaam  aanhoudend , het  eigenlijk 
zoogenaamd  geschrei  (cri)  is  , dat  men  gedurende  de  uit- 
ademing hoort , met  .deze  bedaart  en  begint  en  door  de 
uitdrijving  der  uit  de  longen  komende  en  door  de  glottis 
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stroomende  lucht  oi;tstiat ; — de  andere  afdeeling  van 
het  schreijen  is  een  gevolg  der  inademing;  de  lucht 
namelijk,  die  snel  door  de  glottis  stroomt,  om  tot  de 
longen  te  komen , wordt  door  de  in  menig  opzigt 
krampachtige  zamentrekking  van  de  spieren  der  stem- 
spleet zamengeperst , en  veroorzaakt  een  veel  korter, 
maar  doordringend , scherp , somtijds  ook  minder  merk- 
baar geruisch,  dan  het  eigenlijke  zoogenaamde  geschrei. 
Het  is  eene  soort  van  weergalm  of  echo  (reprise) , 
welke  tusschen  het  zoo  even  geëindigde  en  dadelijk 
weder  beginnende  geschrei  plaats  vindt.  Dikwijls  is 
alleen  het  geschrei  voorhanden , en  de  echo  wordt  niet 
gehoord.  In  een  ander  geval  verneemt  men  de  echo  , 
en  het  geschrei  v/ordt  als  het  ware  verstikt.  De  echo 
en  het  geschrei  toonen  ten  opzigte  van  derzelver  klank 
en  duurzaamheid  gewigtige  wijzigingen,  welke  wij  be- 
neden nader  op  geven  zullen. 

Hoe  jonger  een  kind  is  , des  te  minder  kan  men  de 
echo  hooreii ; deze  wordt  des  te  duidelijker , hoe  ou- 
der het  wordt;  hare  klank  is  dan  zoo  gering  als  het 
geruisch  van  een’  blaasbalg , dan  zoo  sterk  als  het 
kraaijen  van  een’  jongen  haan.  Zij  schijnt,  ten  opzigte 
van  hare  sterkte,  in  eene  omgekeerde  verhouding  tot 
die  van  het  geschrei  te  staan.  Wanneer  het  kind 
reeds  lang  geschreid  heeft,  of  door  afmatting,  slape- 
loosheid of  pijn  geheel  afgemat  zich  toont , dan  wordt 
de  echo  sterker ; en  dit  laat  zich  alleen  bij  het  snikken 
waarnemen , ’t  welk  bij  kinderen  in  bepaalde  tusschen- 
ruimten  opvolgt , wanneer  hen  zoo  even  iets  onaan- 
genaams wedervaren  is ; even  zoo  bij  kinderen , die 
ophouden  met  schreijen,  ten  minste  van  tijd  tot  tijd 
nog  diep  snikken , ’t  welk  door  de  herinnering  aan  de 
pasgeledene  smart  ontstaat. 

De  eigendom  melijke  klank  van  het  geschrei  is  ver- 
anderlijk , gelijk  de  stem  der  menschen ; deze  toont  bij 
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elk  kind  bijzondere  wijzigingen,  welke  door  woorden 
niet  nader  beschreven  kunnen  worden,  maar  voor  het 
gehoor  genoegzaam  te  onderscheiden  zijn.  Zoo  slaat  der 
moeder  hart  bij  het  schreijen  van  vreemde  kinderen  niet 
sneller ; zoodra  echter  dat  schreit , hetwelk  zij  voedt , 
dan  weet  zij  deszelfs  geschrei  van  duizend  andere  te 
onderscheiden. 

Dientengevolge  is  het  schreijen  niets  anders,  dan 
eene  duidelijk  hoorbare  in-  en  uitademing.  Is  dit  nu 
eenmaal  zóo , dan  moet  het  kind , gedurende  het 
schreijen,  ook  in  de  bewegingen  van  zijn  gezigt  en 
ligchaam , de  moeijelijkheden  en  bezwaren  der  ademha- 
ling te  kennen  geven.  Ch.  bell  heeft  door  zijne 
waarnemingen  bewezen,  dat  het  meer  harde  gedeelte 
van  het  7^^  zenuwenpaar  de  nerviis  resplratorius  fa- 
ciei  is , d.  i.  dat  deze  zenuw  bijzonder  de  beweging 
der  spieren  bestuurt,  welke  de  openingen,  waar- 
door de  ingeademde  lucht  in  de  longen  dringt , omge- 
ven, Nu  echter  zijn,  gedurende  het  schreijen  van  het 
kind , de  bewegingen  der  tot  de  ademhaling  behoorende 
werktuigen  als  het  ware  krampachtig , en  gedurende 
dat  het  diaphragma  en  de  spieren  der  thorax  zich  met 
geweld  zamentrekken , trekken  die  van  het  aangezigt 
zich  ook  te  zamen  en  geven  der  physiognomie  eenen 
bijzonderen  uitdruk. 

Het  is  bekend,  dat  de  overeenstemmende  bewegingen 
der  romp-  en  aangezigts-spieren  aan  de  anastomotischc 
vereeniging  toegeschreven  moeten  worden,  welke  tus- 
schen  de  zenuwtakken  van  deze  verschillende  deelen 
plaats  heeft.  Wanneer  men  dus  een  kind  waarneemt , 
hetwelk  zoo  even  begon  te  schreijen , dan  merkt  men , 
dat  het  gezigt  rood , de  beweging  bij  de  inademing  on- 
natimrlijk  versterkt  wordt ,'  de  mond  zich  opent , en 
de  tong  zich  aan  den  rand  der  tandkas  vertoont  en  zich 
somtijds  eenigzins  krampachtig  beweegt ; de  neusgaten 
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verwijden  en  de  oogen  sluiten  zich  5 de  oogleden  zwellen 
meer  op ; drie  of  vier  verticale  lijnen  (gelaatstrekken) 
ontstaan  aan  den  neuswortel ; ook  ziet  men , dat  zich 
nog  andere  aan  het  voorhoofd  vormen;  zij  doorkruisen 
elkander  en  verschillen  in  getal  en  rigting.  Men  ziet 
dezelve  bij  elke  uit-  en  inademing  afwisselend  ontstaan 
en  verdwijnen.  Duurt  het  schreijen  lang , dan  beweegt 
het  kind  te  gelijk  de  bovenste  ledematen , heft  dezelve 
afwisselend  op  en  laat  ze  weder  vallen , om  de  werk- 
dadigheid  der  spieren  te  ondersteunen,  welke  de  borst- 
holte wijder  maken.  Het  gebeurt  somtijds , dat  deze 
verschillende  zamentrekkingen  der  spieren  en  de  moei- 
jelijke  pogingen  tot  ademhaling  niet  dadelijk  in  het 
begin  met  een  geriiisch  verbonden  zijn ; weldra  volgt 
echter  op  deze  eerste  aanstrenging  een  zwak , dan  lang 
aanhoudend  en  eindelijk  volkomen  overluid  schreijen. 
Het  gebeurt  ook  wel , dat  in  het  begin  de  echo  niet 
of  slechts  voor  een  oogenblik  gehoord  wordt.  Dikwijls 
volgen  drie  of  vier  schreeuwen  snel  op  elkander,  som- 
tijds de  eene  na  de  andere , dan  hoort  men  de  echo , 
waarop  een  meer  lang  aanhoudend  geschrei  volgt , het- 
welk met  een  hevig , met  het  blaten  der  schapen  ten 
naasten  bij  overeenkomend  geschrei  eindigt. 

Zoodra , gelijk  men  het  gewoon  is  te  zeggen , het 
kind  wegblijft,  opent  zich  de  mond,  en  het  gezigt 
bevindt  zich , om  zoo  te  spreken , in  eenen  voortdu- 
renden  zamengetrokken’  toestand,  tot  dat  dezemoeije- 
lijke  aanstrenging  tot  ademhalen  eindelijk  met  een 
hevig  geschrei  eindigt,  hetwelk  het  kind  door  eene 
lange  en  zware  inspanning  schijnt  voorbereid  te  hebben. 

Men  verneemt,  zoo  lang  deze  opgewekte  toestand 
van  het  kind  duurt,  een  meer  of  min  snel  afwisse- 
lend op  elkander  volgen  van  het  geschrei , van  de 
tusschenbeiden  hoorbare  echo  en  van  de  zamentrekkin- 
gen van  de  borst-  en  aangezigrs-spieren.  Zoodra  het 
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kind  meer  rustig  begint  te  worden , heeft  ook  weder 
de  harmonie  tusschen  in-  en  uitademing  plaats ; bet 
geschrei  wordt  zwakker , men  onderscheidt  de  echo 
beter , de  gezigtsplooijen  verdwijnen  , de  mond  sluit 
zich  meer  en  meer  en  weldra  volgt  eene  algemeene 
rust. 

Merkwaardig  is  het , dat  zeer  jonge  kinderen  nooit 
bij  het  schreijen  tranen  storten , of  ten  minste  dit  zel- 
den doen.  De  afscheiding  der  traanklier  wordt,  gelijk 
genoegzaam  bekend  is , sympatisch  snel  en  zeker  door 
zorg  en  verdriet  bevorderd.  Zijn  evenwel  niet  de  kin- 
deren , over  welke  hier  gesproken  wordt , nog  te 
jong , om  door  gemoedsaandoeningen  invloed  op  de 
verrigting  van  dit  afscheidende  werktuig  te  hebben  ? 
Wordt  deze  afscheiding  niet  door  de  uit  morele  oor- 
zaken ontstane  zenuw-prikkeling  bevorderd  ? Zijn  de 
physischö  pijnen , die  alleen  bij  een  wezen , in  welks 
hersenen  zich  nog  geene  ideë?2  vormen  en  bij  hetwelk 
nog  geen  wil  voorhanden  schijnt  te  zijn , niet  in  staat 
op  deze  klieren  te  werken  V Deze  vragen  zijn  moeije- 
lijk  te  beantwoorden.  Zeker  is  het,  dat  de  klieren  in 
dezen  ouderdom  reeds  ontwikkeld  zijn  , dat  zij  bloed- 
vaten en  zenuwen  bezitten  en  naar  het  uiterlijk  aanzien 
aan  het  zamenstel  van  andere  klieren  gelijk  zijn.  Nogtans 
zonderen  zij  gedurende  het  schreijen  geene  tranen  af. 
En  terwijl  bij  ons  de  enkele  gedachte  aan  het  verlies 
van  een  persoon , die  ons  dierbaar  was , rijkelijk  tranen 
doet  storten,  merkt  men  geenen  traanvloed  bij  een 
door  slapeloosheid,  ziekte  en  smart  opgewekt  en  her- 
haalde malen  schreijend  kind:  eene  omstandigheid,  die 
inderdaad  de  bijzondere  opmerkzaamheid  der  Physiolo- 
gen  verdient.  Het  is  een  merkwaardig  voorbeeld  van 
den  bijzonderen  invloed  van  het  zenuwstelsel  op  de 
verrigtingen  van  zekere  werktuigen  van  des  menschen 
ligchaam. 


§ 2.  Over  de  oorzaak  en  de  uitdrukking  yan^ 

het  schreijen. 

Welke  is  de  oorzaak  van  het  eerste  schreijen  ? 

Ingevolge  van  alles  , hetgene  ons  bekend  is  , buiten 
twijfel , het  gevoel  van  pijn.  Deze  smart  wordt  door 
het  nieuwe  gevoel , waaraan  het  kind  blootgesteld  is , 
opgewekt;  zoo  als  de  indruk  der  lucht  op  zijn  lig- 
chaam  , hetwelk  plotseling  in  een’  meer  kouden  damp  - 
kring , dan  in  den  vroeger  gewonen  , geplaatst  is ; verder 
de  aanraking  van  het  beddegoed  of  der  handen , de 
werking  van  het  licht  op  zijne  zintuigen , en  waar- 
schijnlijk ook  het  inademen  der  lucht  door  de  longen  , 
welke  voor  de  eerstemaal  met  deze  vloeistof  in  aan- 
raking komen. 

Het  kind  geeft  duidelijk  in  zijn  uitwendig  aanzien  de 
hem  reeds  wedervarende  prikkeling,  door  de  snelle  be- 
weging van  zijne  ledematen , somtijds  door  niezen  en 
altijd  door  schreijen , te  kennen.  De  Accoucheur  be- 
hoort van  het  eerste  oogenblik  van  het  leven  buiten  den 
uterus  bij  het  kind  bijzonder  op  de  wijze,  de  duur- 
zaamheid en  de  natuur  van  het  schreijen  te  letten , 
daar  de  eigendommelijke  wijzigingen  van  hetzelve  de 
volmaakte  en  onvolmaakte  ademhaling , als  ook  den 
gezonden  of  ziekelijken  toestand  der  longen  aanduiden. 
Wij  zullen  hier  op  terugkomen  en  voegen  hier  slechts 
de  aanmerking  bij , dat  het  kind  des  te  krachtiger  en 
vatbaarder  voor  het  leven  te  beschouwen  zij , hoe 
sterker , langer , aanhoudender , luider  en  gemakkelijker 
het  schreijen  is.  Een  zoodanig  schreijen  heeft  alleen 
bij  eene  vrije , onbelemmerde  ademhaling  plaats  en 
toont  meestal  de  sterkte  en  gezondheid  van  het  jongge- 
borene kind  aan.  Dit  teeken  is  bijna  nooit  bedriege- 
lijk ; men  ziet  kinderen  van  eene  zekere  volheid  en 
met  sterke  ledematen  met  moeite  ademen , bezwaarlijk 
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schrefjen  en  asphyctisch  of  apoplectisch  sterven ; ter- 
wijl andere , veel  zwakkere  van  ligchaamsbouw , leven- 
diger schreijen , het  gevaar  ontkomen  , welke  die  plot- 
selinge verandering  en  het  leven  buiten  den  uterus 
aanbrengen;  en  zoodra  bij  het  kind  die  soort  van  be- 
weging ophoudt  5 welke  het  ten  gevolge  der  nieuwe 
gewaarwordingen  en  buitengewone  prikkels  ondervindt , 
moet  ook  het  schreijen  andere  oorzaken  hebben ; wes- 
halve het  nu  ook  werkelijk  reeds  door  behoefte , zie- 
kelijke aandoening  of  pijn  veroorzaakt  wQi*dt.  Het  is 
van  belang , deze  oorzaken  van  elkander , bij  voorko- 
mende gelegenheden , te  kunnen  onderscheiden , om  de- 
zelve te  verwijderen  of  te  bevredigen. 

De  algemeene  mishaging  ^ welke  het  jonggeborene 
kind  in  zijne  kleeding , zijn  bed , enz.  gevoelt , is  dik- 
wijls de  oorzaak  wan  het  schreijen ; het  is  waar , dat 
men  zich  van  de  oude  gewoonte  , de  kinderen  te  bin- 
den, ontwend  heeft;  nogtans  gebruikt  men  daar  nog 
zwachtels  , waar  de  stem  van  den  Wijsgeer  uit  Geneve 
niet  doorgedrongen  is  , en  men  ziet  nog  dagelijks , in 
het  Vondelingshuis  te  Parijs , dienstmeiden  of  min- 
nen , wanneer  zij  de  kinderen  kleeden , zich  beijve- 
ren , uit  dezelve  meer  een  vast  pakje  te  maken , dan 
hen  zoodanig  te  omwinden , dat  zij  hunne  ledematen 
bewegen  en  vrij  ademen  kunnen.  Wanneer  een  vol- 
wassen mensch , zegt  rosen  von  rosenstein  , zich 
in  het  bed  even  zoo  belemmerd  vond  als  de  kinderen , 
zoude  men  dit  niet  voor  een  groot  ongemak  houden? 
wij  hebben  evenwel  geen  medelijden  met  deze  onnoo- 
zele  schepsels.  De  gewoonte , welke  door  den  tijd 
de  zamensnoering  der  zw^achtels  meer  lijdelijk  maakt, 
de  behoefte  tot  slaap  , het  overheerschend  gevoel  ma- 
ken het  kind  voor  een  oogenblik  rustig ; en  men  kan 
zeggen , dat  het  veeleer  door  afmatting  bezwijkt , dan 
dat  het  geregeld  slaapt,  Zoodra  nu  aan  de  eerste  be- 
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hoefte  tot  slapen  voldaan  is , dan  gevoelt  het  zijne  mis- 
haging  op  nieuw  en  begint  weder  te  schreijen.  Men 
neemt  in  de  zalen  der  Vondelingshiiizen  waar , dat , 
zoodra  één  kind  begint  te  schreijen,  al  de  overigen 
weldra  navolgen , waardoor  de  geheele  zaal  in  onrust 
komt.  Misschien  voelen  nu  alle  kinderen  te  gelijk , 
opgewekt  door  het  schreijen  van  het  eerste , even  als 
dit , de  mishaging  en  de  pijn , welke  zij  voor  een  oo- 
genblik  onderdrukt  hadden. 

Men  ziet  duidelijk , dat  het  schreijen  der  kinderen 
aan  mishaging  toe  te  schrijven  is , welke  zij  door  de 
kleeding  of  de  slechte  wijze  van  liggen  gevoelen: 
want  wanneer  men  hen  optilt  en  de  zwachtels  losser 
maakt,  zoo  bedaren  zij  en  houden  met  schreijen  op. 
Verder  is  aan  te  merken , dat , zoodra  het  kind  slechts 
mishaging  ondervindt,  hetzelve  bij  tusschenpoozing 
schreit  en  door  de  geringste  afwijking  tevreden  gesteld 
kan  worden. 

De  behoefte  aan  voedingsmiddelen  kan  ook  het  schrei* 
' en  der  kinderen  veroorzaken.  Dat  dit  de  ware  oor- 
zaak zij,  merken  wij,  wanneer  wij  den  tijd  in  aanmer- 
king nemen,  sedert  welken  het  kind  niet  gedronken  of 
geenc  borst  gehad  heeft.  Men  kan  evenwel  niet  altijd  , 
omdat  het  kind  bedaart  wanneer  het  aan  de  borst  komt , 
besluiten,  dat  hetzelve  wegens  honger  geschreid  hebbe; 
want  er  zijn  kinderen  van  eene  bijzondere  gulzigheid , 
welke  nooit  door  zuigen  verzadigd  worden.  Derzelver 
maag , met  melk  gevuld , braakt  dezelve  aanhoudend 
weder  uit,  of  wordt  de  zitplaats  van  eene  ontsteking, 
welker  voortgang  moeijelijk  tegen  te  gaan  is.  Men 
moet  in  zoodanig  geval  met  de  grootste  zorgvuldigheid 
de  uren  voor  het  zogen  bepalen  en  het  schreijen  door 
andere  middelen  pogen  te  bedaren.  Men  moet  altijd  in 
aanmerking  nemen  , dat  bij  deze  kleine  wezens  de  ge- 
woonte reeds  op  de  verrigting  der  werktuigen  haren 


invloed  uitoefent , van  welke  de  Hygiëne  voordeel  trek- 
ken kan. 

Eindelijk  kan  ook  pijn  dikwijls  de  oorzaak  van  het 
schreijen  van  kinderen  zijn.  Het  sebreijen,  door  pijn 
veroorzaakt,  wordt  door  deszelfs  sterkte,  herhaling  en 
volharding  gekend  en  door  eene  bijzondere  uitdrukking 
in  de  physiognomie , die  moeijelijk  te  beschrijven  is  , 
maar  die  ligt  uit  den  algemeenen  toestand  van  het 
kind , de  bleekheid , het  afnemen  van  krachten , den  af- 
keer en  de  versmading  der  borst  afgeleid  kan  worden  r 
eene  groep  van  verschijnsels  en  eigendomraelijke  tee- 
kens , die  de  tegenwoordigheid  van  eene  ziekte  in  eenig 
deel  des  ligchaams  aanduiden.  De  klank  en  de  vorm 
van  het  door  pijn  voortgebragt  geschrei  toonen  ove- 
rigens , ten  opzigte  der  aangedane  werktuigen , eenige 
wijzigingen , die  wij  beneden  nader  af  handelen  zullen. 

Er  bestaan  kinderen  , die  schreijen , zonder  dat  men 
eigenlijk  den  grond  hiervan  vinden  kan  en  men  ziet 
hen , niettegenstaanefe  de  voortdurende  onrustigheid  en 
groote  slapeloosheid , niet  afnemen  of  vervallen.  Deze 
kinderen  onderscheiden  zich  door  hun  hardnekkig  ge- 
schrei van  al  de  anderen , die  zich  op  de  zaal  bevin- 
den en  worden  door  de  minnen  , die  hun , uit  hoofde 
van  de  voortdurende  oppassing , die  zij  verlangen  , niet 
gaarne  te  zuigen  geven , gewoonlijk  met  den  eigen- 
dommelijken  naam  van  lastige , stoute  kinderen  (_en^ 
fatis  méchans')  bestempeld.  Deze  altijd  aanhoudende 
onrustigheid  heeft  buiten  twijfel  zijnen  oorsprong  uit 
eene , bij  hen  meer  dan  bij  andere  kinderen , bestaande 
verhoogde  gevoeligheid.  Het  schreijen  is  dientenge- 
volge hier  insgelijks  eene  uitdrukking  van  eene  zieke- 
lijke gesteldheid,  die  men  door  gepaste  middelen  te- 
gengaan moet. 

Men  mag  den  toestand , die  in  de  ademhalings-  en 
tot  den  bloedsomloop  dienende  werktuigen  gedurende 


het  schreijea  plaats  heeft , niet  uit  het  oog  verliezen. 
Wij  weten  reeds , dat  de  physische  hulpmiddelen  der 
ademhaling  zich  hierbij  in  eenen  eenigzins  krampach- 
tigen  toestand  bevinden , waardoor  eene  vrij  aanmerke- 
lijke stoornis  in  den  bloedsomloop  der  longen  ontstaat. 
Het  bloed  vloeit  met  moeite  naar  de  linker  hartkamer ; 
de  vloeistof  blijft  nu  in  de  longen  staan,  keert  dan  in 
de  regter  kamer  terug  en  loopt  van  daar  door  het  ge- 
heele  aderstelsel.  Hierdoor  ontstaan  de  congestie  en 
de  blaauwe  kleur  van  het  gezigt  en  zelfs  van  de  lede- 
maten , gelijk  men  gevvoonlijk  bij  een  kind , dat  hevig 
schreit , waarneemt.  Ik  zag  zelfs  eenige  kinderen , 
die , wanneer  zij  hevig  schreiden , in  eene  wezenlijke 
kortstondige  asphyxie  vielen,  De  longen  en  de  herse- 
nen zijn  dus  aan  deze  congestlën  blootgesteld,  welke 
gevaarlijk  kunnen  worden.  Men  moet  derhalve  altijd 
pogen  het  schreijen  der  kinderen  te  stillen,  rosen 
voN  RosENSTEiN  geeft  ons  hiertoe  eene  voortreffelijke 
les  aan  de  hand.  „De  geheele  kunst,  ora  een  kind  te 
bevredigen , — zegt  hij  — bestaat  daarin : de  gelegen- 
heid tot  schreijen  te  vermijden  en  het  kind  door  een 
voorwerp , waarop  het  zijne  aandacht  vestigt , te  verr 
strooijen  , zoodat  het  niet  meer  denke  aan  hetgene  het 
schreijen  veroorzaakt  had.” 

Ik  houde  het  nuttig , ten  einde  de  gelegenheid  en  den 
terugkeer  van  het 'schreijen  te  voorkomen,  de  uren  voor 
het  zuigen  te  bepalen ; het  kind  te  gewennen  , dat  het 
onder  het  schreijen  inslape ; hetzelve  slechts  los  in  de 
luijers  te  wikkelen ; eene  gelijkblijvende  temperatuur  van 
het  vertrek , waar  de  wieg  geplaatst  is , die  noch  te  warm  , 
noch  te  koud  zij , te  onderhouden ; en  eindelijk  de  opge- 
wektheid van  het  kind , wanneer  deszelfs  grond  in  eene 
mishaging  of  pijn  gelegen  is , door  den  zachten  toon  van 
een  muzijk-instrument,  of  ten  minste  door  het  zeer  gemak- 
kelijke en  natuurlijke  volksmiddel , het  gezang , te  bedaren. 
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TWEEDE  AFDEELII^G. 

VERANDERINGEN  EN  VERSCHEIDENHEDEN  VAN  HET 
SCHREIJEN  DER  KINDEREN. 

I 

Het  schreijen  van  kinderen  is  verschillend , ten  op- 
zigte  van  den  aard,  den  klank  en  den  duur. 

Met  opzigt  tot  den  aard  kan  het  i ofivolmaakt , 
a mo&ijelijk , bezwaarlijk  en  3 verstikt  zijn. 

Met  opzigt  tot  den  klank  is  het  i scherp  of  door* 
dringend , 2 diep  of  helklinkend , 3 daf  en  4 bla* 
tend^ 

Met  opzigt  tot  den  duur  is  het  i kort  of  aan* 
houdend,  en  2 tusschenpoozend  of  snikkend* 

( • 

S I.  Verscheidenheid  van  het  schreijen^  ten  opzigtc 

van  den  aard. 

Door  een  onvolmaakt  schreijen  versta  ik,  bij  het- 
welke  zich  slechts  één  tempo  van  het  geschrei  hooren 
laat;  dientengevolge  verneemt  men  hier  de  echo  bijna 
geheel  niet , terwijl  de  schreeuw  de  overhand  heeft , 
of  gene  is  meer  merkbaar  en  deze  geheel  niet  duidelijk. 
Het  eerste  heeft  plaats , wanneer  de  longen  gezond 
zijn,  de  lucht  gemakkelijk  in  dezelve  dringt,  het  kind 
niet  zijne  geheele  spierkracht  bij  het  schreijen  aan- 
wendt , de  lucht  zonder  geruisch  door  de  glottis  gaat 
en  dan  eerst  schreijen  veroorzaakt,  wanneer  zij  op 
nieuw,  uit  de  longen  stroomende,  door  deze  gedreven 
wordt.  Dit  schreijen  is  van  weinig  belang  en  men 
merkt  dit  gewoonlijk  bij  kinderen , die , zonder  ziek 
te  zijn,  zeer  zwak  en  klein  geboren  zijn.  Zoodanig  is 
het  echter  niet  gesteld , wanneer  de  schreeuw  gesmoord 
is  en  zich  alleen  de  echo  hooren  laat.  Dit  is  bij- 
na altijd  een  teeken  van  eene  belemmering  of  van 
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eene  ontsteking  der  longen.  Daar  ik  niets  bijbrengen 
wil , hetgene  niet  op  daadzaken  gegrond  is , zoo  geef 
ik  hier  een  overzigt  der  waarnemingen , welke  mij  tot 
mijne  opgaven  geleid  hebben. 

Ik  nam  20  kinderen  waar,  bij  welke  de  echo  alleen 
de  overhand  had  en  de  schreeuw  onderdrukt  was# 
Hiervan  waren  zes  vóór  den  behoorlijken  tijd,  in  de  5^^^ 
of  maand  na  het  begin  der  zwangerschap , geboren. 
Drie  van  dezen  stierven , een  , twee  of  drie  dagen 
na  de  geboorte;  de  lucht  scheen  geheel  niet  tot  in  de 
longen  gedrongen  te  zijn;  want  dezelve  zonken  zoo 
dadelijk,  als  zij  in  een  vat  met  water  gelegd  werden. 
Bij  drie  anderen , vóór  den  gewonen  tijd  geboren , was 
de  lucht  in  een  gedeelte  van  het  parenchyma  der  longen 
gedrongen;  dit  weefsel  was  echter  grootendeels  ^^0^72- 
'^act , nergens  crepiterend  en  met  bloed  gevuld.  De 
longen  der  14  overige  kinderen  waren  in  eenen  toe- 
stand van  eene  zeer  belangrijke  verstopping  en  hepati- 
satie , zoodat  men  vooronderstellen  moest , dat  de 
lucht  slechts  met  zeer  veel  moeite  tot  in  dit  orgaan 
heeft  kunnen  doordringen. 

Wij  kunnen  dientengevolge  reeds  uit  het  onderzoek 
van  het  schreijen  der  jonggeborene  kinderen  besluiten, 
dat  het , in  die  gevallen , waar  de  echo  alleen  vernomen 
wordt,  zeer  waarschijnlijk  is , dat  de  lucht  niet  doordringt , 
geheel  niet  of  moeijelijk  en  in  zeer  geringe  hoeveelheid 
doorgedrongen  is.  Dit  teeken  kan , met  die , welke  men 
door  percussie  en  auscultatie  gewaar  wordt , vereenigd, 
tot  opheldering  der  diagnose  van  longziekten  dienen ; 
en  wanneer  de  Arts  door  den  Regter  gevraagd  wordt, 
om  over  de  bekwaamheid  van  het  kind  om  te  leven  te 
beslissen,  dan  moet  hij  trachten  den  aard  van  het 
schreijen  gewaar  te  worden , dat  gehoord  is.  Een 
kind , dat  nog  niet  geademd  heeft , kan  wel  geschreid 
hebben;  het  heeft  echter  op  eenen  bijzondcrcn  aard 
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geschreid , waarop  men  met  de  meeste  zorgvuldigheid 
acht  geven  moet. 

Misschien  kan  men  op  deze  wijze  de  tegenstrijdig- 
heden oplossen,  die  dagelijks  voor  het  Tribunal  voor- 
vallen, wanneer  Artsen,  steunende  op  de  longen-proef, 
beweren , dat  het  kind  nog  niet  geschreid  hebbe  en  het 
tegendeel  der  getuigen  volhouden , die  zeggen  gezien  te 
hebben , dat  het  den  mond  opende , ademde  en  schreide. 

Het  moeijelijkc  schreijcn  wordt  gemakkelijk  door  de 
moeite  gekend , welke  het  kind  bij  het  schreijen  heeft 
en  vervolgens  door  een  pijnelijke  uitdrukking  in  deszelfs 
p'hysiognomie ; door  de  moeijelijkheid , waarmede  het 
poogt  de  lucht  uit  de  longen  te  drijven , en  einde- 
lijk doordat  het  geschrei  met  een  weinig  gedwongen 
en  te  gelijk  afnemend  geluid  eindigt.  Het  moeijelijke 
geschrei  is  echter  niet  alleen  op  eene  aandoening  der 
ademhalingswerktuigen  gegrond.  Van  6 kinderen , die 
mij  gedurende  hun  leven  door  hun  moeijelijk  geschrei 
opvallend  waren , hoewel  men  bij  hen  beide  de  tempo’s 
van  het  schreijen  waarnemen  kon , hebben  twee  aan 
Pleuropneumonie  met  exsudat  in  de  pleura  geleden ; een 
aan  eene  geleiachtige  verweeking  der  maag ; het  vierde 
aan  Encephalitis ; het  vijfde  aan  acute  Peritonitis , en 
het  zesde  aan  even  zeer  duidelijk  zich  te  kennen  ge- 
vende Pericarditis.  Het  schijnt  alsof  het  geschrei  de 
uitdrukking  van  de  pijn  aanneemt,  welke  het  kind  ge- 
voelt en  alsof  het  moeijelijke  schreijen , dat  de  waar- 
nemer beter  aan  het  ziekbed  zal  kennen  leeren , dan  ik 
het  hier  beschrijven  kan , zoo  niet  een  gevolg , dan 
toch  het  meest  onbedriegelijke  teeken  van  eene  zware 
ziekte  in  een  of  ander  deel  van  het  ligchaam  is. 

Het  verstikte  óf  gesmoorde  schreijen  wordt  reeds 
door  zijne  benaming  gekend ; geen  enkel  geruisch  wordt 
waargenomen.  Het  afwisselende  in-  en  uitademen  is  met 
een  dubbel  blaasbalggeruisch  gc'paard  , ’t  welk  nogtans 
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niet  een  altijd  meer  óf  min  fluitend  zwak  geluid  ver- 
gezeld wordt , dat  men  bij  afwisseling  hoort.  Ver- 
schillende oorzaken  kunnen  dit  schreijen  veroorzaken. 
Van  i8  kinderen,  wier  geschrei  geheel  gesmoord  was^ 
werden  13,  nadat  zij  vooraf  volkomen  goed  geademd 
en  geschreid  hadden , door  eene  hevige  Pneumonie  aan- 
gedaan en  verloren  in  de  laatste  dagen  van  hun  leven 
het  vermogen  om  te  schreijen.  Bij  de  lijkopening  vond 
men  beide  longen  sterk  gehepatiseerd , de  larynx  en 
bronchiën  ontstoken , de  groote  vaten , het  hart  en 
de  hersenen  met  bloed  opgevuld.  Bij  twee  anderen  was 
alleen  de  larynx  ontstoken  en  de  longen  crepiteerden 
eenigzins.  De  3 laatsten , eindelijk , waren  zwak  ter 
wereld  gekomen , de  ademhaling  was  slecht  gesteld  en 
men  heeft  derzelver  geschrei  geheel  niet  vernomen.  De 
ademhalingswerktuigen  toonden  bij  2 hiervan  dezelfde 
bloed-congestie  als  bij  de  voorgaanden;  het  werd 
door  een’  bloedzuiger  in  eiken  oksel  weder  in  het  leven 
gebragt , zijn  schreijen  liet  zich  eenigzins  hooren , het 
kind  leefde  eenige  dagen,  waarna  het  ook  stierf.  Men 
vond  bij  de  lijkopening  slechts  eene  congestie  aan  den 
achtersten  rand  van  elke  long. 

Dikwijls  gebeurt  het,  dat  het  geschrei  van  een  zoo 
pas  geboren  kind  geheel  onderdrukt  is;  het  wordt  dart 
meer  duidelijk  en  luid , hoe  vrijer  en  ongehinderder  de 
ademhaling  wordt. 

Het  schreijen  stikt  ook  in  de  agonie,  die  zich  tegen 
het  einde  van  eene  ziekte  instelt , welker  voortgang  het 
kind  boven  mate  verzwakt  heeft.  Neemt  men  hierbij 
gelijktijdig  een  zoogenaamd  hippocratisch  gezigt  waar, 
zoo  is  dit  het  meest  zekere  teeken  van  den  nabij  zijn- 
den dood , en  men  kan  hieruit  eene  zeer  slechte  prog- 
nose afleiden.  Want  het  gesmoorde  schreijen  is , even 
als  het  onvolkomene,  een  zeer  zeker  teeken  van  be- 
lemmering en  ontsteking  der  longen,  en  maakt  het 
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waarschijnlijk  5 dat  de  glottis  en  bronchiën  ontstoken 
zijn. 

§ 2. ' Verscheidenheid  van  het  schreijen , ten  opzigte 

van  den  klank. 

Men  moet  hierbij  met  de  grootste  naauwkeurigheid 
opletten,  of  de  echo,  dan  het  eigenlijke  zoogenaamde 
geschrei  3 ten  opzigte  van  den  klank , veranderd  zij. 

Het  scherp  of  doordringend  schreijen  wordt  ge- 
woonlijk door  de  echo  voortgebragt , welke  de  over- 
hand heeft  en  meer  of  min  gillend  is.  Het  komt  bij- 
zonder bij  kinderen  voor , die  aan  eene  hevige  Angina 
lijden ; of  bij  eene  dreigende  verstikking  door  de  aan- 
wezigheid van  een  vreemd  ligchaam  in  de  larynx ; of 
eindelijk  bij  de  Angina  gangraenosa  en  den  Group.  Dit 
geschrei,  hetwelk  alle  schrijvers  met  het  kraaijen  van 
een’  jongen  haan  vergelijken  en  hetwelk  men  bijzonder 
van  kinderen , aan  den  Group  lijdende , hoort , is  niets 
anders  dan  de  echo , welke  in  dit  geval  meer  of  min 
fluitend  of  gillend  klinkt , plotseling  door  de  krarap- 
achtige  bewegingen  afgebroken  en  voorts  geheel  be- 
lemmerd wordt,  welks  zitplaats,  gedurende  het  verloop 
van  deze  vreesselijke  ziekte,  in  de  larynx  is.  Dit  is 
ook  aan  jurine  niet  ontsnapt , die  waargenomen  heeft , '> 
dat  de  croup-stem  bijzonder  gedurende  de  ademhaling 
gehoord  wordt. 

Gewoonlijk  wordt  de  echo  bij  het  schreijen  fluitend , 
wanneer  de  amygdalae  of  de  larynx  de  zitplaats  der 
irritatie  zijn.  Van  daar  wordt  ook,  wanneer  kinderen 
veel  geschreid  hebben  en  de  stemorganen  hierdoor  hevig 
geprikkeld  zijn , de  echo  eindelijk  zeer  fluitend , terwijl 
het  eigenlijk  zoogenaamde  geschrei  zich  niet  verder 
vernemen  laat.  Hetzelfde  verschijnsel  vertoont  zich , 
zoodra  eene  ontsteking  der  mucosa  van  den  mond  zich 
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tot  de  amygdalae  of  larynx  lütstrekt.  Ik  opende  3 kin* 
deren , bij  welken  men , zonder  dat  zij  aan  den  Group 
geleden  hebben,  gedurende  het  leven  eene  scherpe  of 
piepende , afgebrokene , het  kraaijen  van  een’  jongen  haan 
gelijkende , echo  waargenomen  heeft.  Bij  twee  van  de- 
zelven  vond  ik  eene  zeer  hevige  Angina,  de  ontsteking 
had  zich  tot  in  de  trachea  voortgezet;  bij  het  laatste 
waren  de  amygdalae  en  de  randen  der  glottis  zeer  ont- 
stoken en  met  eene  dikke  laag  slijm  overdekt , de  trach- 
ea was  hiervan  vrij , de  longen  waren  gezond. 

Beide  tempo’s  van  het  schreijen  kunnen  zeer  fluitend 
en  buitengewoon  doordringend  en , om  zoo  te  spreken  , 
hart-v  er  scheur  end  (dechirante)  zijn,  zonder  dat  juist 
eene  bijzondere  beleediging  der  stemwerktuigen  aanwe- 
zig is. 

Het  is  bekend,  dat  reeds  coindet  te  Geneve  aan- 
gemerkt heeft,  dat  het  eigendomlijke  geschrei  van  door 
Hydrocephalus  aangedane  kinderen  fluitend  is,  en  dat 
hij  het  den  naam  gaf  van  hydroèncephalisch  geschreid 
Waarschijnlijk  wordt  dit  door  de  hevige  pijn  veroor- 
zaakt , welke  het  kind , dat  aan  Hydro-Encephalus 
lijdt,  ondervindt. 

Ik  geloof  dientengevolge,  dat  men  den  grondregel 
vaststellen  kan , dat  het  zoogenaamde  fluitende  geschrei 
altijd  door  de  echo  voortgebragt  wordt,  welker  klank 
veranderd  is,  en  dat  deze  eigendommelijke  verandering 
van  het  schreijen  meer  het  teeken  van  eene  Angina 
laryngea  of  laryngo-trachealis , dan  van  eene  longont- 
steking is. 

Het  diep  of  helklinkend  schreijen  is  voor  de  Semio- 
tica  nog  niet  zeer  gewigtig.  Ik  zag  slechts  eenmaal 
een  kind , hetwelk  wegens  zijn  schor , helklinkend  ge- 
schrei merkwaardig  was.  Het  leed  aan  eene  zeer  ligte 
Enteritis , van  welke  het  volkomen  weder  hersteld 
werd.  Ik  kan  derhalve  slechts  dien  ei  gendommelijken 
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klank  van  het  geschrei  aanstippen  , zonder  de  oorzaken  ^ 
die  het  voortbragten , te  kunnen  opgeven. 

Het  doffe  schreïjen  bemerkt  men  dikwijls  bij  catar- 
rhalische  aandoeningen;  men  verneemt  het  te  gelijk  uit 
het  slijm  rogchelen.  Het  schijnt  alsof  het  dikke  slijm , 
dat  de  bronchiën  verstopt , de  lucht , welke  door  de 
glottis  opstijgt,  den  vrijen  doortogt  verhindert  en  dat 
deze , telkens  slechts  in  eene  geringe  hoeveelheid  tot  de 
opening  der  larynx  opstijgende,  belemmert,  dat  de 
klank  zuiver  en  weergalmend  zij.  Deze  verandering 
betreft  voor  het  overige  meer  den  schreeuw  dan  de  echo , 
welke  laatste  gewoonlijk  haren  eigendommelijken  klank 
behoudt,  hoewel  ook  somtijds  het  tegenovergestelde 
plaats  hebben  kan.  Van  6 jonggeborene  kinderen , wier 
geschrei  eenen  doffen  klank  had , waren  bij  4 de  bron- 
chiën met  slijm  gevuld ; de  beide  overigen  leden  aan 
eene  hevige  Angina.  Het  doffe  geschrei  kan  dientenge- 
volge als  kenteeken  eener  aandoening  der  bronchiën  of 
larynx  gelden.  Het  toont  zich  ook  ten  gevolge  van 
eenvoudige  Phlegmasiën  of  van  de  vorming  van  schijn- 
vliezen in  deze  deelen.  — Het  is  bekend,  dat  de 
kinderen , welke  zoo  gelukkig  waren , om  van  den 
Group  weder  genezen  te  worden , nog  gedurende  ee- 
nen tijd  lang  eene  eigendom  melijke  verandering  in  den 
klank  van  het  geschrei  of  in  den  stem  toonden , wel- 
ke , gelijk  de  schrijvers  het  noemen , bijna  altijd  dof 
bleef. 

Eene  geheel  bijzondere  soort  van  geschrei  bestaat  er 
nog , die  ik  slechts  driemalen  waargenomen  heb , en  wel- 
ke , ten  opzigte  van  den  klank , aan  het  blaten  der  schapen 
niet  ongelijk  is  en  deswege  het  blatende  schreijen  ge- 
noemd wordt.  Men  hoort  gewoonlijk  de  echo  meer 
dan  het  geschrei ; beide  zijn  een  weinig  gedwongen  en 
vormen  het  eigendommelijk  opgegeven  geluid.  Van 
de  3 kinderen , bij  welke  ik  het  blatende  geschrei 
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waargenomen  heb , was  het  eene  8 dagen , het  andere 
3 weken  en  het  derde  4 maanden  oud.  Zij  stierven 
aan  eene  chronische  Enteritis;  bovendien  vertoonden 
zich  aan  de  glottis  een  aanmerkelijk  oedema  en  de 
teekens  van  eene  Angina  oedematosa , weshalve  ik  ge- 
loof, dat  het  blatende  geschrei  een  eigendommelijk 
verschijnsel  bij  Angina  oedematosa  is.  Evenwel  geef 
ik  dit  gevoelen  slechts  met  beschroomdheid  op , daar 
het  op  te  weinig  daadzaken  berust. 

§ 3.  Veranderingen  in  het  schrei] en , ten  opzigte 

van  den  duur. 

Zoodra  ergens  eene  oorzaak  de  ademhalingsbeweging 
versnelt , wordt  ook  het  schreijen  zeer  snel  of  menige 
vuldig;  de  beide  deelen,  waaruit  het  bestaat,  volgen 
elkander  schielijk  op , drie  of  vier  schreeuwen  gaan 
eene  echo  vooraf.  De  aard  van  het  schreijen  wordt 
gewoonlijk  door  eene  hevige,  plotseling  ontstane  pijn 
voortgebragt , gelijk,  bijv.,  wanneer  men  een  kind 
steekt,  of  als  hetzelve  zich  brandt,  enz.  Voor  het 
overige  vindt  men  het  ook  bij  kolijken  en  buikpijn, 
bij  Heus  en  Peritonitis. 

Het  afgebrokene , snikkende  schreijen  bemerkt  men 
vooral  bij  Angina  sujfocatiya , eene  aandoening , die 
niet  altijd  den  naam  van  Angina  verdient , maar  dikwijls 
eene  ware  neurosis  der  hoofdwerktuigen  van  de  ademha- 
ling is.  Het.  geschrei  komt  met  datgene  meer  overeen  , 
hetwelk  aan  den  Group  eigen  is ; het  bestaat , gelijk 
dit,  in  eenen  eigendommelijk  veranderden  klank  van  de 
echo ; voor  het  overige  echter  verneemt  men  zeer  dui- 
delijk de  beide  tempo’s  van  het  schreijen ; terwijl  bij 
den  Group  het  geschrei  geheel  verdwijnt  en,  in  deszelfs 
plaats  , het  geruisch  van  eenen  blaasbalg  op  de  echo 
volgt.  Het  snikkende  gesclirei  is  ook  zeer  onregelma- 
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tig  ; het  wordt  voortgebragt  en  onderhonden  door  oor- 
zaken 5 welke  de  ademhaling  snikkende  maken,  en  toont 
gewoonlijk  eene  groote  stoornis  in  de  functie  van  de 
stem  werktuigen  In  den  hoogs  ten  graad  nam  ik  dit 
waar  bij  een  kind  van  4 maanden , hetwelk  onder  symp- 
tomen , die  met  den  Group  zeer  overeenkwamen , over- 
leden is.  Bij  de  lijkopening  vond  men  eene  masse 
tuberciila , ter  grootte  van  eene  noot , in  het  achterste 
mediastinum , welke  de  trachea  en  den  aanvang  der  bron- 
chiën  sterk  zamendrukte.  De  middellijn  van  dezelve 
was  tot  op  de  helft  zamengedrukt , zoodat  de  lucht 
slechts  met  groote  moeite  er  doordringen  kon. 

Uit  het  voorgaande  laat  zich  in  het  algemeen  liet 
gevolg  opmaken , ten  opzigte  der  Semiotica  vaii  ziek- 
ten bij  zuigelingen,  dat  men  niet  vergeten  mag;  name- 
hjk:  Dat  dc  y er  ander  ingen  yan  het  eigenlijk  zooge- 
naamde geschrei  gewoonhjk  en  meestal  eene  aandoening 
der  longen  of  hronchien  aantoone7i , te?'wijl  de  ye7'-^ 
scheidenheid  der  echo  eeji  gewoon  teekcfi  eener  aan- 
dociiing  yan  de  larynx  of  yan  de  trachea  is,  AVordt 
deze  regel  door  de  ondervinding  bevestigd , die  even- 
wel nog  uitzonderingen  toelaat,  clan  was  de  os^der- 
scheiding  der  beide  tempo’s , welke  het  schreijen  za- 
menstellen , niet  vruchteloos  en  kan  een  praktisch  nut 
erlangen. 

Ik  heb  mij  voor  het  overige  tot  de  meest  algemeene 
verscheidenheden  in  het  schreijen  van  jongeborene  kin- 
deren bepaald,  daar  men  dezelve,  wanneer  het  noodig 
wordt , ligt  tot  in  het  oneindige  verveelvuldigen  kan ; ik 
hoop  echter , dat  deze  den  Arts  gewigtig  genoeg  mogen 
schijnen , om  ze  als  diagnostische  punten  in  aanmerking 
te  nemen  cn  hiernaar  zijne  therapeutische  handehvijze 
in  te  rigren. 


IX. 


B£AI£RK1I^G£!V 

OVER  RE 

PHYSIOGNOMI^  DER  K.INDEREN, 

r 

ALS  SEMIOTISCH  TEEKEN. 


DOOR 


©*•.  I**.  Wieper  (^). 


Jadelot  was  de  eerste , die  den  geheimen  zamen- 
hang  ontwikkelde , die  tiisschen  menigen  eigendommelijken 
gelaatstrek  en  bijzondere  aanwezige  afwijkingen  van  het 
organisch  leven  bestaat.  AVel  is  waar , menig  Duitscli 
Geneesheer  heeft  reeds  vroeger  veel  gewigt  gehecht  aan 
de  kennis  der  physiognomie  van  kinderen ; nogtans 
betrof  dit  slechts  de  geheele  uitdrukking , dat  is  al 
de  gelaatstrekken  zamcngenoraen , welke  zij  bij  hunne 
handelwijze  in  aanmerking  namen  en  waarmede  zij  be- 
zwaarlijk anderen  bekend  konden  maken , hoe  minder  zij 


(*')  Die  Kindcrpr/ixis  im  Findelhame  und  in  dem 
pi  tak  für  kranke  Kinder  in  Paris  ^ Göctingon  1831, 
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Zich  zelven  hiervan  rekenschap  wisten  te  geven  en  hoe 
meer  zij  zich  hier  op  hunnen  praktischen  tact  beroepen 
moesten.  Aangenaam  moet  het  derhalve  vooreen’  ieder’ 
geweest  zijn , toen  jadï^eot  het  eerst  ondernam , de 
gelaatstrekken  van  een  ziek  kind  naaiiwkeurig  te  on- 
derzoeken en  met  deszelfs  ziekelijken  toestand  in  eene 
naauwere  betrekking  te  brengen.  Dit  was  de  eerste 
stap  5 die  slechts  voor  een’  man , die  als  Chef  van 
een  der  grootste  kinderhospitalen  van  geheel  Europa 
werkzaam  is , mogelijk  was.  Wordt  nu  deze  leer  uit- 
gebreid, dan  zal  dit  voor  de  geheele  ziektekunde  der 
kinderen  van  de  belangrijkste^  gevolgen  zijn.  Doch 
moeijelijk  kan  men  die  grootspraak  toegeven , waarmede 
EusÉBE  DE  SALLE,  in  zijn  discours  préllminah'e  tol  do. 
vertaling  van  unterwood’s  werk , de  ontdekkingen  van 
jADELOT  in  korte  woorden  bekend  maakt : „ Par  elle 

(physiognomie)  Ie  talent  mediocre  pourra  un  jour 
observer  et  guérir  avec  autant  de  promptitude  et  de 
siVeté , que  Ie  génie  medicale  lui-même  (’^).”  Wie 
durft  het  wagen  op  eene  zoodanige  wijze  te  spreken 
van  eenige  geringe,  onvolkomene  gevolgtrekkingen? 

Het  gezigt  is  de  spiegel  des  levens  van  ligchaam  en 
ziel.  Hoe  minder  het  zielleven  bij  het  kind  ontwikkeld 
is , des  te  ongestoorder  en  ligter  kan  zich  dat  van  het 
ligchaam  in  het  gezigt  voordoen.  Bij  het  pasgeboren 
kind  echter  heeft  de  kracht  nog  te  weinig  vermogen 
over  de  stof  verkregen , om  de  physiognomische  semi- 
ologie in  den  eersten  leeftijd  met  die  van  eenen  gevor- 
derden te  verwarren.  Het  jonggeboren  kind  zoude  een 
standbeeld  gelijken , zoo  men  deszelfs  bewegingen  be- (*) 


(*)  „ Hierdoor  (de  physiognomie)  zal  eens  iemand  van 
„ middelmatige  bekwaamheid , mee  dezelfde  vaardigheid  en 
zekerheid  eene  ziekte  waarnemen  en  genezen  kunnen,  als 
„ de  man  van  de  grootste  talenten.'” 
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lem meren  konde.  Dientengevolge  vangen  de  waarnemin- 
gen van  JADE  LOT  eerst  met  het  tijdperk  der  tandont- 
wikkeling  aan. 

Wil  men  zich  een  naauwkeurig  overzigt  over  dit 
bijzondere  deel  der  semiotica  verschaffen,  dan  is  het 
volstrekt  noodig , den  toestand  van  het  kind  tot  op  de 
tandontwikkeling  van  den  daarop  volgenden  te  scheiden. 
Moeijelijk  kan  men  deswege  ook,  daar  het  inwendige 
leven  aan  het  uitwendige  dat  bijzonder  aanzien  geeft, 
’t  welk  wij  physiognomie  noemen , bij  het  jonggeboren 
kind , met  billard  , iets  teeders  en  beminnelijks  vinden. 
Deze  Kinderarts  heeft  beproefd,  de  waarnemingen  van 
jADELOT  daardoor  volmaakter  te  maken , dat  hij  de 
physiognomie  voor  de  periode  der  tandontwikkeling  aan 
eene  meer  naauwkeurige  kritiek  onderwierp  , om  der- 
zelver  betrekking  tot  de  onregelmatige  toestanden  des 
levens  naauwkeuriger  op  te  zoeken.  Hoe  verdienste- 
lijk ook  de  pogingen  van  billard.  zijn  mogen , zoo 
is  men  evenwel  weinig  gevorderd , daar  alle  gevolgen , 
tot  welke  men , hem  naauwkeurig  volgende , geraakt , 
van  te  geringe  beteekenis , van  te  zwakke  begin- 
selen , ja  zelfs  van  eenen  te  weinig  kenbaren  toestand 
afgeleid  zijn , dan  dat  zij  den  praktischen  Arts  aan  het 
ziekbed  tot  eene  bijzondere  leidstar,  die  hij  juist  bij 
dezen  leeftijd  zoo  dikwijls  noodig  heeft,  dienen  kunnen. 
De  enkele  trekken  zijn  nog  te  onbepaald  geteekend  , 
gaan  te  veel  in  elkander  over , dan  dat  men  in  staat 
ware , deze  naauwkeuriger  te  ontleden , om  bijzondere 
kenteekens  uit  dezelve  af  te  leiden. 

Het  jonggeboren  kind  toont , wanneer  het  rustig  en 
gezond  is , geenen  bijzonder  uitstekenden  gelaatstrek. 
Het  heeft  bijna  geene  uitdrukking  in  zijne  physiognomie. 
Het  kind  is  voor  aangename  indrukken  niet  vatbaar , 
terwijl  slechts  pijn  of  elke  andere  physisclie  onaange- 
name indi’iik  deszelfs  diepe,  tot  ziel]  zelf  uitstrekkende 
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rust  storen  kan.  Het  kind  begint  te  schreijen,  een 
toestand , waaraan  de  gezigtsspieren  ^ wier  onderlinge 
verhouding  en  zamenhang  de  pliysiognomie  bepalen , 
het  grootste  aandeel  hebben.  Hieruit  volgt  dus , dat 
het  gevoel  van  pijn  zich  door  de  physiognomie  te  ken- 
nen geeft,  beide  evenwel  in  de  ruimste  beteekenis. 
Het  schreijen  is  eene  verhoogde  uitdrukking  van  pijn , 
ia  eenen  leeftijd,  waar  het  door  geene  koppigheid  of 
andere  middelen  kan  ontstaan  zijn.  De  gelaatstrek- 
ken bij  het  schreijen , zijn : de  bovenlip  heft  zich  half- 
plooijende  omhoog ; in  de  rigting  van  den  neuswortel , 
in  het  voorhoofd  ontstaan  verticale  en  horizontale  rim^ 
pels;  de  oogleden  naderen  elkander  en  vormen  vou- 
wen, welke  zich  aan  den  uitwendigen  ooghoek  en  bij- 
zonder scherp , volgens  den  loop  der  M.  orbicul.  pal- 
pebr. , cirkel  vormig  afteekenen. 

Billard  gelooft,  dat,  de  gelaatstrekken  als  vergelij- 
kingspunten aangenomen  hebbende,  hierdoor  elke  wijzi- 
ging van  pijn  bepaald  kan  worden.  Ondertusschen  is  het 
leven  in  de  enkele  werktuigen  nog  te  gering  en  de  vegeta- 
tive  factor  heeft  nog  te  veel  de  overhand  boven  den  hoo- 
geren  werkkring  der  zenuwen , dan  dat  de  indrukken  zich 
gemakkelijk  genoeg  uitwendig  openbaren  kunnen.  Zoo 
dit  echter  mogelijk  wordt,  dan  kan  het  zich  slechts  ten 
gevolge  van  dezen  staat  op  eene  eenvoudige  wijze  aan 
den  dag  leggen.  Hieruit  volgt  dus^  dat  de  pijn,  dooi- 
de meest  verschillende  aandoeningen  veroorzaakt,  altijd 
bij  een  kind  in  dit  tijdperk  van  het  leven  dezelfde  ver- 
schijnsels in  het  gelaat  moest  voortbrengen , en  deswege 
wel  in  eene  quantitative , maar  niet  in  eene  qualitative 
betrekking  opmerkzaamheid  verdient.  Het  is  wel  waar , 
dat  eene  chronische  aandoening  ook  door  eene  geheele 
verandering  der  physiognomie  gevolgd  wordt;  hier- 
mede. is  echter  niets  anders  bewezen , dan  hetgene  den 
praktischen  Geneesheer  reeds  sedert  lang  bekend  was. 


Hoe  weinig  hij  ook  hierdoor  de  Semiologie  phy^logno- 
7nique  (gelijk  jadelot  dit  noemt)  verrijkt,  of  tot 
een  rationeel  standpunt  gebragt  heeft , zoo  behoor 
ik  evenwel  eenige  gevolgtrekkingen,  waartoe  hij  ge- 
komen is , op  te  geven.  Bij  chronische  aandoeningen  , 
wanneer  vooral  het  algemeen  gevoel  aangedaan  is , wor- 
den de  gezigts trekken  duidelijker , wanneer  men  het  kind 
in  rust  zijnde  waarneemt.  Worden  deze  door  zwakte, 
slapheid  der  spieren , bleeke  gezigtskleur  vergezeld , 
dan  duidt  dit  op  -Hydrocephalus  acutus , of  op  eenen 
ontstekingachtigen  toestand  der  ademhalings- werktuigen. 
Trekt  het  kind  na  het  wakker  worden  een  oogenblik 
den  mond  tot  schreijen,  en  blijft  het  in  deze  houding 
eenigen  tijd , dan  zoude  dit  op  eene  ziekelijke  aandoe- 
ning van  den  buik  duiden.  Hieruit  blijkt  echter  ge- 
noegzaam , dat  BiLLARD  zich  meestal  met  zieke  kinde- 
ren afgegeven  heeft,  anders  zoude  hij  weldra  opgemerkt 
hebben,  dat  dit  bij  geheel  gezonde  niet  zelden  voor- 
komt. Inderdaad  geeft  ook  dit  eene  mishaging  te  ken- 
nen, doch  welker  oorzaak  meestal  buiten  het  ligcbaam 
gelegen , en  aan  onreinlieid  en  onverwachte  indruk- 
ken toe  te  schrijven  is. 

Meer  belangrijke  resultaten  geeft  de  ph^^siognomie 
voor  de  Semiotica , van  den  tijd  der  tandontwikkeling 
af  tot  aan  de  jaren  der  manbaarheid,  eene  tijdriumtc, 
tot  welke  vooral  de  waarnemingen  van  jadelot  zicii 
uitstrekken.  Het  inwendige  heeft  reeds  meer  de  over- 
hand boven  het  uitwendige , de  spieren  zijn  reeds , door 
meerdere  oefening , van  het  zenuwstelsel , dat  tevens 
ook  meer  ontwikkeld  is,  afhankelijk  geworden.  De 
reine , meer  tot  zich  zelve  bepaalde  subjectiviteit , heeft 
nu  begonnen  zich  ook  tot  den  objectiven  kant  te  wen- 
den en  zich  zelve  als  objectif  te  individualiseren  (?!). 
Een  aanhoudende  strijd  tiissclieii  beiden  vergezelt  den 
kinderlijken  leeftijd  en  woi'dt  van  eene  aanhoudende 
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afwisseling  in  de  verschijnsels  van  het  organi sinus  ge- 
volgd. Hoe  meer  het  kind  de  periode  der  tandontwik- 
keling  nadert,  des  te  meer  twijfelaclitig  wordt  de  kans 
tot  overwinning,  des  te  duidelijker  de  onbestendiglieid 
en  des  te  sneller  liet  toe-  en  afnemen  in  alle  werk- 
zaamheden van  het  leven.  Vandaar  komt  het , dat  men 
een  kind , dat  heden  den  dood  nabij  was , morgen  ziet 
rondloopen;  dat  een  kind,  dat  ’s  morgens  buiten  ge- 
vaar gehouden  werd,  des  avonds  reeds  uit  het  leven 
gescheiden  is;  èene  waarheid,  die*  den  praktischen 
Arts  voorzigtigheid  en  omzigtigheid  bi]  zijn  oordeel 
inprent.  Zoo  men  reeds  bij  een  volwassen  mensch  niet 
apodictisch  oordeelen  mag,  dan  past  dit  bij  kinderen 
nog  veel  minder.  Bij  het  ontberen  van  eene  anamsiese^ 
mist  men  bijna  al  de  middelen  tot  onderzoek  der  ziek- 
te, ja  zelfs  somtijds  ook  het  maniiale  onderzoek.  De 
praktische  Arts  is  te  wel  overtuigd  van  de  zwarighe- 
den , waarmede  hij  dikwijls  te  worstelen  heeft.  Het 
kind  kan  nog  niet  spreken , of  wil  uit  koppigheid  niet , 
of  beantwoordt  alles  met  ja , men  moge  vragen  wat 
men  wil.  Drukt  men  het  ergens,  dan  schreit  het,  het 
mag  aldaar  pijn  gevoelen  of  niet.  In  dezen  lastigen 
toestand  is  men  dikwijls  genoodzaakt  op  de  gezegden 
der  oppaster  of  der  moeder  te  vertrouwen.  Deze 
verhalen  nu  volgens  haar  denkbeeld  over  de  ziekte , 
maar  niet  wat  zij  waargenomen  hebben , en  vergrooten 
niet  zelden  alles  bovenmate , door  vrees  misleid.  Bij 
eene  zoodanige  onzekerheid  kan  de  physiognomie  niet 
zelden  tot  leidstar  dienen , die  den  weg  aan  wij  zen  kan. 
Waarom  zoude  de  Arts  het  inwendig  lijden  van  een 
kind  niet  op  zijn  gezigt  kunnen  lezen,  waarop  de  moe- 
der de  luimen  van  haren  dierbaren  lieveling  wel  opmer- 
ken kan?  De  tijd  zal  meer  en  meer  leeren  deze  Hie- 
roglyphen  te  ontraadselen. 

Om  dc  gelaatstrekken  naauwkeurjgcr  en  meer  bepaald 
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te  kunnen  omschrij^en  , neemt  jadelot  sommige  plaat- 
sen van  het  aangezigt , waar  zij  zich  vormen , tot 
hoofdpunten.  Dit  was  des  te  meer  noodzakelijk  , hoe 
minder  men  zich  te  voren  met  eene  naauwkeurige  om- 
schrijving afgegeven  heeft.  Ik  zal  beproeven,  deze  in 
het  kort  op  te  geven , gelijk  hij  dezelve  door  eusébe 
DE  SALLE  bekend  gemaakt  en  geleerd  heeft , alsmede 
zoo  als  ik  ze  waargenomen  heb. 

De  eerste  gelaatstrek  begint  bij  den  grooten  ooghoek 
en  verliest  zich  een  weinig  onder  de  verhevenheid  van 
het  jukbeen.  Jadelot  noemt  dezen  de  linea  oculo  - 
zygomatica  (*).  De  tweede  begint  aan  het  bovenste 
deel  der  neusvleugels  en  loopt  in  een’  halven  cirkel  om 
de  uitwendige  lijn  van  den  m.  orbicularis.  Deze  ver- 
deelt zich  in  de  linea  nasalis  en  de  linea  gena  lis. 

De  linea  genalis  is  die,  welke  bij  sommige  voor- 
werpen het  putje  in  de  koon  vormt , en  die  lijn , welke , 
van  den  neusvleugel  komende , als  raaklijn  voortgaat , 
noemt  hij  linea  nasalis,  De  derde  begint  aan  den  hoek 
van  den  mond  en  verliest  zich  beneden , linea  labialis, 

De  linea  oculo-zygomatica  beteekent , volgens  jadelot  , 
eene  aandoening  der  hersenen  en  komt  duidelijk  voor 
bij  alle  ziekten , die  in  de  hersenen  en  zenuwen  hare 
oorspronkelijke  zitplaats  hebben.  Komt  zij  alleen 
voor,  dan  is  de  zenuwkring  alleen  aangedaan.  Nog- 
tans  vindt  men  dezelve  niet  zelden  van  de  tweede  en 
derde  vergezeld , en  deze  complicatie  duidt  dan  op 
eene  ontsteking  in  den  buik  of  de  borst.  Dikwijls 
komt  zij  later  bij  de  twee  laatsten  en  toont  dan , dat 
de  buik  en  borst  wel  primair  aangedaan  waren , maar 
dat  de  kwaal  meer  zenuwachtig  is.  Ligt  volgen  dan 
stuipen.  Duidelijk  vertoont  zij  zich  bij  masturbatie 


Ik  heb  aan  deze  trekken,  tot  meerder  gemak,  Latijii- 
schc  benamingen  gegeven.  15. 


wanneer  de  oiiitrekkeii  der  oogleden  te  gelijk  bJaauw 
zijn  en  de  randen  der  oogholten  scherp  uitspriiigen. 
Het  vroeger  of  later  verschijnen  van  dezen  gelaatstrek 
toont  düs  eene  proto^  of  deutopatlüsche  aandoening  der 
hersenen. 

De  Unea  nasaïis  staat  altijd  in  betrekking  met  de 
ziekten  van  den  buik.  Doch  moet  men  zich  in  acht 
nemen , om  niet  hiermede  de  lijn  te  verwarren , die  zich 
bij  geheel  gezonde  kinderen , bijzonder  wanneer  zij  vette 
wangen  hebben,  vormt.  Ondertiisschen  wordt  de  dwa- 
ling minder,  doordien  de  Arts  weet,  dat  hij  met  een 
ziek  kind  omgaat,  waar  het  meer  mager  gezigt  de- 
zelve duidelijker  voortbrengt ; zoo  ook  de  overige 
verschijnsels.  Jadelot  houdt  deze  lijn  voor  een  zeer 
zeker  teeken,  dat  niet  moeijelijk  te  erkennen  en  te  be- 
oordeelen  is.  Bijzonder  duidelijk  wordt  zij  bij  Dysen- 
terie waargenomen. 

De  linea  genalls  toont  zich  meer , wanneer  de  maag 
en  overige  ingewanden  lijden.  De  kin  springt  meer 
vooruit , de  lippen  worden  straf  om  de  tanden  getrok- 
ken , de  mond  schijnt  breed  en  hierdoor  ontstaat  het 
bekende  geplooide  gezigt,  hetwelk  men  zoo  dikwijls 
hoort  noemen , zonder  dat  het  naauwkeurig  opgegeven 
wordt.  Worden  deze  ziekten  meer  van  eenen  zenuw- 
achtigen  aard , dan  komt  ook  nog  de  linea  oculo-zygo- 
matica  te  voorschijn.  Derhalve  is  ook  het  verschijnen 
van  de  linea  genalis  vereenigd  met  de  linea  oculo-zy- 
gomatica,  wanneer  zij  gepaard  gaan  van  bleekheid  in 
het  gezigt  en  starende  oogen , meestal  een  teeken  van 
wormen , omdat  de  ingewanden  hierdoor  primair  en  de 
hersenen  secondair  geprikkeld  worden, 

De  Unea  lahialis  zoude  het  duidelijkst  bij  borstaan- 
doeningen  voorkomen.  — Ter  verklaring  van  deze  ge- 
laatstrekken en  derzelvcr  verband  met  ziekten,  in  be- 
trekking tot  het  zenuw-  en  spier-stelsel , wordt  niet 


nader  gehandeld.  — Ik  wil  dan  niet  nalaten  5 liet  een 
en  ander  hierover  bijeen  te  brengen. 

Wil  men  de  physiognomie  als  leidstar  bij  het  maken 
der  diagnose  volgen  , dan  is  het , volgens  mijn  oordeel  ^ 
noodig  5 eerst  het  geheele  gezigt  te  analyseren  en  niet , 
gelijk  jADELOT  5 slechts  daarop  neder  komen , om  voor 
de  ziekten  van  eenige  ligchaamsholte  hoofdtrekken  vast 
te  stellen , zonder  het  overige  gedeelte  van  het  gezigt 
in  aanmerking  -te  nemen.  Inderdaad  laat  zich  niet  onr« 
kennen,  dat  slechts  gemelde  drie  holten  hoofdtrekken 
op  het  gezigt  vormen , wanneer  zij  aangedaan  zijn. 
Want  zelfs  de  hevigste  verharding  van  het  cellen  weef- 
sel kan  geenen  bepaalden  eigendommelijken  trek  in  het 
gezigt  voortbrengen.  Hierom  is  het  jadelot  niet 
kwalijk  te  nemen,  dat  hij  den  eersten  grond  voor  de 
physiognomische  Semiologie  alleen , in  het  algemeen , in 
betrekking  met  de  ziekten  van  eene  of  andere  holte  leg- 
de , daar  de  enkele  aandoeningen  van  deze  holten  zich 
bezwaarlijk  anders  door  de  physiognomie  te  kennen 
geven  zullen  of  kunnen. 

De  physiognomie , zoowel  van  den  gezonden  als  van 
den  zieken  mensch , vertoont  den  waanicmer  menige 
verscheidenheid , welke  even  zoo  goed  door  de  quali- 
tative  als  door  de  quantitative  betrekking  der  deelen , 
die  de  physiognomie  daarstellen , bepaald  wordt.  Deze 
behooren  tot  de  beschouwing  van  den  Geneeskundigen, 
gene  meer  tot  die  van  den  Zielkiindigen.  Daar  echter 
de  Arts  beide  zijn  moet , zoo  behooren  ook  beide  in 
deszelfs  gebied.  Beschouwen  wij  nu  de  physiognomie 
in  een  qiiantitativ  opzigt , dan  onderscheiden  zich  al  de 
deelen,  die  deze  daarstellen,  in  harde  enweeke.  Tot  de 
harde  behooren  meer  of  min  de  beenderen  van  het  hoofd, 
de  weeke  zijn  in  het  overige  gedeelte  van  het  aangezigt 
gelegen  en  doen  zich  als  spieren  voor , de  meest  vrije  cn 
werkzame  werktuigen  tot  dc  vorming  der  physiognomie. 


De  scliedel  vormt  zich  reeds  in  den  beginne  volgens 
den  vorm  der  hersenen  en  vertoont  dus  uitwendig  al 
derzelver  uitstekende  plaatsen.  Daar  echter  de  aange- 
zigtsbeenderen  hierin  niet  deelen , zoo  ontstaat  met  op- 
zigt  tot  de  physiognomie  eene  driedubbele  verhou- 
ding der  beenderen  van  het  hoofd: 

1 de  schedelbeenderen  (ossa  calvariae)  , voor  zoo 
ver  zij  met  de  physiognomie  in  verband  staan , onder 
elkander ; 

2 de  schedelbeenderen  tot  de  aangezigtsbeenderen 
(ossa  faciei);  en 

3 de  aangezigtsbeenderen  onderling, 

De  schedel  is  bij  verschillende  kinderen  ook  ver- 
schillend. Naarmate  de  hersenen  meer  of  min  ontwik- 
keld zijn  5 is  de  omvang  van  het  hoofd  kleiner  of  groo- 
ter.  Is  het  grooter,  dan  duidt  dit,  dat  de  werkkring 
der  zenuwen  de  overhand  heeft , waarop  in  alle  ziekten 
naauwkeurig  gelet  moet  worden.  Alle  ziekten  rigten 
zich  hier  meer  naar  den  kant  der  zenuwen  en  hebben 
een  meer  kwaadaardig  karakter.  Overal  is  hier  eene 
grootere  neiging  tot  stuipen.  Men  ziet  hier  door  oor- 
zaken werkelijke  stuipen  ontstaan , die  bij  een  minder 
overwigt  der  hersenen  deze  'niet  vormen  zouden.  Dit 
geldt  zelfs  van  de  gezondste  hersenen.  Ondertusschen 
moet  men  zich  wel  in  acht  nemen,  een  te  sterk  ont- 
wikkeld hoofd  bij  een  kind  voor  normaal  te  houden , 
zoo  het  zich  ook  voor  het  tegenwoordige  wel  bevindt, 
daar  dan  meestal  eene  ziekelijke  hypertrophie  met  al 
derzelver  gevolgen , als  uitgieting  van  serum , enz.  te 
vreezen  zijn.  In  dit  geval  is  het  ook  wel  noodig,  om 
op  de  evenredigheid  der  schedelbeenderen  onderling  te 
letten , ten  einde  hierdoor  tot  eenige  waarschijnlijkheid 
te  komen.  Zoo  staat  de  basis  cranii  te  vast  veree- 
nigd  en  hangt  te  sterk  met  de  aangezigtsbeenderen  te 
zaïncn , dan  dat  een  inwendig  uitzettend  vermogen  de- 
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zelve  verwijden  kan.  Derlialve  moet  zich  dit  meer  in 
de  uitwendig  geplaatste  beenderen  vertoonen , en  wel 
des  te  meer,  hoe  meer  zij  van  de  basis  verwijderd 
zijn.  Zoo  dus  bij  een  kind  plotseling  de  schedel  van 
de  benedenste  randen  der  oogholten  af  uitgezet  is , zoo- 
dat  het  hoofd  meer  eenen  kegel  vormt,  wiens  basis 
door  den  schedel  daargesteld  wordt , dan  bewijst  dit 
eene  te  sterke  ontwikkeling  en  moet  den  Arts  voorzig- 
tig  maken.  Want  slechts  daardoor,  dat  de  groei  der 
schedelbeenderen  met  de  toename  der  hersenen  geenen 
gelijken  gang  houdt,  wordt  deze  afwijking  voortge- 
bragt,  Hoe  sneller  deze  omgekeerde  kegelvorm  ont- 
staat, des  te  meer  verschillen  de  omtrekken  van  deze 
beide  oppervlakten  en  des  te  bedenkelijker  is  de  toe- 
stand. Meestal  is  eene  opvulling  der  hersenen  met 
bloed,  of  eene  waterverzameling  in  deszelfs  holten, 
hiervan  de  oorzaak.  Eenige  malen  had  ik  ook  de 
gelegenheid,  als  oorzaak  van  deze  uitzetting,  ee- 
ne wezenlijke  hypertrophie  der  hersenen  waar  te 
nemen,  waarbij  mij  echter  de  quantiteit  ten  koste 
der  qualiteit  aanwezig  scheen  te  zijn.  Om  nu  tot  de 
eigenlijke  inwendige  oorzaak  der  uitzetting  van  den 
schedel  te  kunnen  besluiten,  moet  men  trachten,  al 
de  verschijnsels , die  deze  tegennatuurlijke  vorming  ver- 
gezellen, hiermede  te  vereenigen.  Beter  is  de  pro- 
gnose bij  een  groot  hoofd  van  een  kind , zoo  het  voor- 
hoofd en  de  slapen  bijna  loodregt  omhoog  gaan,  het 
voorhoofdsbeen  boven  de  oogen  en  de  slaap  been  deren 
boven  de  ooren  uitsteken.  Hieruit  ziet  men,  dat  de 
hersenen  in  derzelver  deelen  eene  meer  juiste  en  te  gelijk 
eene  ook  voor  de  gezondheid  betere  evenredigheid  hebben 
en  dat  tusschen  beiden , hersenen  en  schedel , de  re- 
gelmatige harmonie  aanwezig  is.  Het  meest  ongunstig 
is  de  prognose , wanneer  de  aangezigtsbeenderen  mede  in 
den  opgcgevenen  kegelvorm  zich  zamenstellen.  Men  moet 


des  te  meer  op  eencn  ongiinstigen  uitgang  bedacht 
zijn,  hoe  grooter  de  basis  (schedel)  in  vergelijking  der 
hoogte  (lengte  van  het  geheele  gezigt)  is.  Vormt  het 
gezigt  met  den  schedel  een  plat  voortgaand  vlak,  zon- 
der dat  de  jukbeenderen  daarbij  uitsteeken,  zoo  is  dit  veel 
beter.  Vormt  daarentegen  het  begin  van  beide  schedel- 
beenderen  dadelijk  boven  de  jukbeenderen  eene  verheven- 
lieid , of  zelfs  eene  vermindering  in  het  volumen , zoo- 
dat  ook  de  jukbeenderen  de  basis  van  den  gezigtskegel 
schijnen  daar  te  stellen  , zoo  is  geen  van  beiden  gunstig. 
Zijn  de  beenderen , die  het  gezigt  vormen , sterker  ont- 
wikkeld , dan  die  van  den  schedel , zoo  ziet  men , dat 
het  zenuwstelsel  en  alle  ziekten , die  uit  hetzelve  ha- 
ren oorsprong  nemen , minder  zijn.  Daarentegen  duidt 
het  op  een  overwigt  van  den  reproductiven  werkkring , 
daar  de  meeste  aangezigtsbeenderen  tot  de  spijsverterings- 
werktuigen  behooren.  Bij  al  deze  kenteekens , welke 
uit  den  toestand  der  harde  deelen  afgeleid  worden , mag 
men  niet  vergeten,  dat  zij  nooit  eene  primair  ontstane, 
acute  ziekte  aantoonen  kunnen.  Is  dit  het  geval , dan 
is  deze  door  geheel  andere  oorzaken , dan  die , welke 
door  deze  vorming  te  kennen  gegeven  wordt,  ontstaan. 
Alleen  het  verband,  waarin  thans  deze  ziekten  onder- 
ling kunnen  komen,  moeten  de  prognose  ongunstiger 
en  de  behandeling  omzigtiger  maken.  De  reeds  vroe- 
ger bestaan  hebbende  aanleg  tot  eene  andere  ziekte 
moet  ons  voorzigtig  bij  de  keus  van  eenig  hulpmiddel 
maken. 

De  weeke  deelen  des  aangezigts  worden  meer  door 
uitwendige , dan  door  inwendige  invloeden  bepaald , en 
zijn  dientengevolge  meer  gepast,  om  den  Arts  in  vele 
gevallen  als  leidraad  te  dienen.  Datgene,  hetwelk  wij 
aangezigt  noemen , bezit  enkele  trekken , welker  ver- 
ceniging  datgene  daarstellen , wat  wij  met  den  naam  van 
physiognomie  bestempelen.  Daar  nu  niet  slechts  en- 


kele  trekken , maar  gelieele  gedeelten  van  het  aangezigt , 
zoo  als  de  neus,  de  oogen,  enz.  de  pbysiognomie 
wijzigen,  naarmate  de  vorm  verandert,  zoo  is  bet 
noodzakelijk,  deze  insgelijks  in  bet  kort  op  te  geven. 

Ten  eerste  levert  bet  voorhoofd  bij  verscheidene 
ziekten  eenige  trekken.  Niet  zelden  merkt  men  dwars^ 
plooyen  Qri/gae  transversae).  Deze  beginnen  in  bet 
midden  van  bet  voorhoofd  en  loopen  van  daar  dwars 
uit  elkander.  Hoe  duidelijker  zij  zijn,  des  te  meer 
strekken  zij  zich  tot  aan  de  beide  slapen  uit.  Zijn  zij 
nu  daar  zeer  merkbaar  en  diep  geplooid , dan  duidt  dit 
op  eene  diep  ingewortelde , eenen  hoogen  graad  en 
eene  groote  uitgestrektheid  der  ziekte.  Hierdoor  wor- 
den de  oogholten  ruimer  en  de  oogen  staan  meer  open. 
Tegenovergesteld  aan  deze,  en  dus  ook  antagonistisch 
werkende , is  de  ruga  oculo-frontalis.  Zij  loopt  in  eene 
tegenovergestelde  rigting  van  de  linea  oculo-zygomatica , 
door  jADELOT  opgegeven.  Zij  begint  bij  den  inwen- 
digen  ooghoek,  stijgt  langs  den  neuswortel  omhoog  en 
verliest  zich  in  het  voorhoofd.  Niet  zelden  wordt  zij 
door  meerdere  naast  elkander  loopende  rimpels  gevormd ; 
deze  duiden  dan , in  evenredigheid  van  derzelver 
getal  en  meerdere  duidelijkheid , op  een  meer  hevig  gebrek. 
Deze  trek  geeft  aan  de  pbysiognomie  een  duister  aanzien  , 
daar  de  wenkbraauwen  meer  boven  de  oogen  uitsteken, 
De  voorhoofds-trek  koomt  bijna  bij  alle  ziekten 
voor,  die  dieper  intasten  en  hierdoor  reeds  eene  alge- 
meene  zwakte  veroorzaakt  hebben.  Hoe  meer  deze  zich 
over  het  voorhoofd  tot  de  slapen  uitstrekt , des  te  slechter  is 
de  prognose.  De  ruga  oculo-frontalis  beteekent  meest  ee- 
nen belemmerden  bloedsomloop  in  den  buik.  Vereenigt  ' 
zich  hiermede  de  voorhoofds-trek , dan  geeft  dit  meestal 
Phthisis  meseraïca , aandoeningen  der  lever  en  soortg. , 
die  reeds  eenen  hoogeren  graad  bereikt  hebben , te  kennen. 
Hoe  nader  dc  dwarsloopende  plooijen  bij  den  neuswortel 


gelegen  zijn  en  hierdoor  de  wenkbraauvven  meer  uitvSte- 
ken,  zoodat  ten  minste  de  oogen  als  het  ware  in  hunne 
holten  terugwijken,  de  blik  deswege  strak,  melancho- 
lisch wordt , des  te  meer  wijst  dit  op  eene  diep  aan- 
tastende ontstekingachtige  ziekte  der  ingewanden.  En- 
teritis  is  dan  de  meest  voorkomende,  en  wel  zoodanig, 
dat  zij  zelden  eenen  gunstigen  uitgang  aanneemt. 

Het  oog,  als  gedeelte  van  het  aangezigt,  is  voorden 
praktischen  Arts  van  eene  groote  diagnostische  waarde. 
Om  dus  met  de  oogleden  te  beginnen , zoo  veranderen 
zij  niet  zelden  in  kleur  en  in  werking.  Dikwijls  zijn 
zij  rood  en  dan  niet  zelden , ten  gevolge  van  eene  meec 
plaatselijk  zich  ontwikkelende  algemeene  ziekte,  zoo 
als  wij  dit  bij  Scrophulosis , Rheumatismus  en  andere 
soortgelijke  ziekten  waarnemen.  Dat  men  hier  met  het 
karakter  der  verschillende  oogontstekingen  vertrouwd  moet 
zijn , blijkt  van  zelf.  Gaat  eene  ligte  prikkeling  van 
de  oogleden  tot  de  Conjunctiva  bulbi  over,  zonder 
dat  de  ontsteking  zich  bijzonder  kenmerkt,  zoo  is 
hiermede  eene  algemeene  ziekte  des  kinds  verbonden; 
dan  moet  men  voor  irritatie  der  hersenen  of  ten  min- 
ste voor  congestie  naar  dit  gewigtige  werktuig  be- 
zorgd zijn.  Of  de  aandoening  alleen  plaatselijk , dan  wel 
eene  terugkaatsing  van  eene  diepere  ziekte  is,  moet 
men  uit  de  overige  omstandigheden  trachten  af  te  leiden. 
Eene  blaauwe  kleur  der  oogleden  toont  eene  vermin- 
derde werkzaamheid  der  zenuwen , die  dikwijls  door 
overprikkeling , bijzonder  der  geslachtsdeelen , veroor- 
zaakt wordt.  Wat  derzelver  functie  betreft , zoo  is 
zij  bij  zieke  kinderen  dan  te  weinig , dan  te  bewegelijk ; 
beiden  duiden  op  eenen  aanleg  tot  stuipen.  Worden  de 
oogleden  strak  of  snel  knipoogend,  dan  is  deze  het 
teeken  van  clonische,  gene  van  tonische  krampen.  Som- 
tijds ziet  men  bij  stuipen  het  eene  oog  gesloten , ter- 
wijl het  andere  open  is.  Somtijds  hangt  het  ooglid  half 
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over  den  bulbiis  naar  beneden.  ïs  het  nu  gelijktijdig 
strak  , dan  geeft  het  stuipen  te  kennen  , doch  is  het 
slap , zoo  duidt  dit  op  een  ophouden  der  zenuwwerking 
en  hangt  dan  met  eene  diepe  hersenziekte,  of  ook  niet 
zelden  met  aandoeningen  der  buiksinge wanden  te  zamen. 
Zijn  de  oogleden  gezwollen , dan  mag  men  tot  eene 
leucophlegmatische  constitutie  met  al  de  kwalen,  die  hier 
uit  voortspruiten,  besluiten.  Van  nog  meer  gewigt  voor 
de  diagnose  is  de  puplla  van  het  oog.  Hoe  overdreven 
ook  de  waarde  van  de  pupilla  door  sommige  Artsen 
gehouden  wordt , zoo  onregtvaardig  schijnt  het  mij , 
dat  jöRG  dit  geloof  beneden  de  waarde  eens  Arts,  ja 
zelfs  beneden  die  van  een  verstandig  mensch  houdt. 
Hoe  zeker  en  naauwkeurig  de  gevoelens  van  jörg,  in 
liet  algemeen  , van  zijne  waarnemingen , door  inductie 
tot  daadzaken  verheven,  afgeleid  zijn,  des  te  opval- 
lender is  deze  uitspraak.  Daar  echter  geene  daadzaak 
rein  objectiv  zijn  kan  en  hierdoor  slechts  eene  bepaalde 
verhouding  van  het  subjective  tot  het  objective  aange- 
toond wordt , zoo  ziet  men  gemakkelijk , dat  het  meer- 
dere of  mindere  van  het  het  eene  of  andere  slechts 
eene  grootere  of  geringere  waarde  ten  gevolge  heeft. 

Verschillend  is  de  wijze,  waarop  de  pupilla  zich  ver- 
anderen kan.  Somtijds  is  zij  zeer  zamengetrokken  en 
duidt  dan , wanneer  dit  niet  van  eene  te  groote  gevoe- 
ligheid der  retina  afhangt,  maar  eene  algemeene  zieke- 
lijkheid hiermede  verbonden  is , op  eenen  geprikkelden 
toestand  der  hersenen , en  wel  primair.  Van  daar  vindt 
men  bij  Hydrocephalus  acutus  in  het  eerste  stadium, 
zoo  lang  nog  een  ontstekingachtige  toestand  aanwezig 
is , eene  enge  pupilla.  Daarentegen  wordt  dezelve  wij- 
der, wanneer  de  hersenen,  of  secundair  geprikkeld 
zijn,  of  op  ergens  eene  wijze  zamengedrukt  worden. 
In  het  eerste  geval  vindt  men  het  bij  prikkeling  der  buiks- 
ingewanden  door  wormen  of  gift , bij  eenen  subinflam- 
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matoiren  toestand , enz.  Het  zinken  van  het  leven  in  i 
de  spijsverteringswerktuigen  en  de  overige  ingewanden  i 
is  altijd  met  eene  verwijderde  pupilla  vereenigd.  Dit  1 
ziet  men  des  te  zekerder,  hoe  meer  tevens  hierbij  de  i 
linea  oculo-zygomatica  verschijnt.  Daar  de  buik  met  1 
de  hersenen  in  een  zeer  naauw  sympathisch  verband  I 
staat,  zoo  duidt  eene  wijde  pupilla,  wanneer  eene  pri-  i 
maire  aandoening  der  hersenen  niet  aanwezig  is , nood-  i 
zakelijk  op  eene  ziekte  van  den  buik.  Is  de  oorzaak  i 
hiervan  in  de  hersenen  gelegen , zoo  is  dit  eene  druk- 
king op  dezelve  door  congestie , uitzweting , vreemde  'ge- 
wrochten , enz.  Ik  zag  een  kind , hetwelk  van  de 
geboorte  af  altijd  knorrig  en  schreijend  was,  vervol- 
gens vermagerde  en  altijd  eene  verwijderde  pupilla  had , 
zonder  dat  men  de  oorzaak  hiervan  vinden  kon.  Na 
een  half  jaar  stierf  het  kind  atrophisch.  De  sectie 
leerde  niets  anders,  dan  dat  de  bovenste  helft  der  dura 
mater  met  den  schedel,  waarschijnlijk  als  misvorming, 
zamengegroeid  was.  Niet  zelden  vindt  men  ook  wel 
de  pupilla  aan  den  eenen  kant  wijd,  aan  den  anderen 
eng,  hetwelk  eene  ongelijkmatige  zamendrukking  van 
beide  hemisphaeren  te  kennen  geeft , die  door  extrava- 
sat  van  bloed  of  water  in  eene  holte,  of  van  een 
uitwas  aan  de  eene  zijde  voortgebragt  is.  Zoo  zag 
GUiBERT  (^Revue  médicale  ^ Juin  1828,  p.  370)  bij 
eenen  zevenjarigen  knaap  de  pupilla  van  het  linker  oog 
veel  wijder , dan  het  regter , waar  hij  bij  de  opening  der 
schedelholte  een  in  eenen  zak  besloten  tuberculum  in 
beide  hemisphaeren  ontdekte,  hetwelk  echter  aan  de 
linker  zijde  veel  grooter  was.  Het  meest  merkwaardig 
is  de  bewegelijkheid  der  pupilla , welke  men  dan  in  aan- 
merking nemen  moet,  wanneer  de  ontsteking  met  eene 
uitstorting  van  vochten  eindigt.  Deze  afwisseling  tus- 
schen  contractie  en  expansie  schijnt  daardoor  te  ont- 
staan , dat  de  retina , welke  consensuël  geprikkeld  was 


en  hierdoor  eene  verenging  der  pupilla  veroorzaakt  had , 
niet  zoo  schielijk  uit  dezen  toestand  treden  kan , als 
de  uitstorting  in  de  hersenen  ontstaat.  Ondertusschen 
blijft  dit  niet  lang  tvvijfelachtig , de  uitstorting  neemt 
toe  , de  zamendrukking  wordt  grooter  en  dus  de  pupilla 
wijder.  Hoe  onbewegelijke!*  deze  is , des  te  sterker  is  de 
drukking  op  de  hersenen , tot  dat  eene  wijde  onbewe- 
gelijke pupilla  eene  geheele  ongevoeligheid , uit  hoofde 
van  de  onderdrukte  werkzaamheid  der  hersenen,  aan 
den  dag  legt. 

Laat  ons  thans  de  afzonderingen  van  het  oog  be- 
schouwen ; ook  deze  zijn  niet  zelden  van  eene  diag- 
nostische waarde  voor  den  Geneesheer.  Hoe  jonger 
een  kind  is , des  te  sterker  is  de  afzondering  van  voch- 
ten in  het  uitwendige  oog , en  bewijst , dat  deze  ge- 
voelige werktuigen  nog  gemakkelijk  door  uitwendige 
prikkels  aangedaan  kunnen  worden.  Van  dit  verschijn- 
sel kunnen  wij  ook  met  regt  tot  het  omgekeerde  be- 
sluiten , dat  eene  vermeerderde  afzondering  in  de  oogen 
bij  kinderen , wanneer  zij  reeds  oud  zijn , eene  grootere 
gevoeligheid  van  het  zenuwstelsel , welke  plaatselijk , 
maar  ook  algemeen  zijn  kan , aantoont. 

Cewigtig  is  ook  de  neus  voor  de  Semiotica 
der  kinderziekten.  Hij  wordt  in  rug,  wortel,  punt  en 
vleugels  onderscheiden.  De  laatste  verdienen  eene  dub- 
bele oplettendheid , namelijk , volgens  den  toestand  van 
rust  en  beweging.  Zijn  de  neusvleugels  duidelijk  in- 
getrokken , zoodat  de  neusgaten  van  de  zijden  af  en- 
ger schijner  en  hierdoor  eene  smallere  basis  verkrijgen , 
dan  beduidt  dit  eenen  bedenkelijken  toestand  der  inge- 
wanden. Zijn  zij  breed  en  maken  zij  op-  en  nedergaan- 
de  bewegingen , dan  is  de  ademhaling  aanmerkelijk  ge- 
stoord. De  mondopening  is  breeder,  het  gezigt  roo- 
der,  voller.  Is  hiermede  eene  ligte,omschrevene  rood- 
heid der  wangen  verbonden  ^ zoo  kan  men  daarop  re- 


kenen , dat  een  chronische  ontstekingachtige  toestand 
in  een  of  ander  der  ingewanden  aanwezig  is , zoo  ook 
over  geene  pijn  geklaagd  wordt.  Te  onregt  hield 
men  te  voren  deze  roodheid  voor  een  teeken  van  eene 
prikkeling  der  longen , daar  het  verre  weg  in  de  meeste 
gevallen  eene  phlegmasie  der  buiksingewanden  te  kennen 
geeft.  Bij  alle  teringachtige  ziekten  komt  dit  teeken 
bijzonder  duidelijk  voor  den  dag , wanneer  eene  secun- 
daire aandoening  der  ingewanden  volgt , zoo  als  dit 
hierbij  een  standvastig  gevolg  is  , gelijk  ook  de  plaats  heb- 
bende diarrhoea  genoegzaam  bewijzen  en  de  lijkopenin- 
gen van  aan  zoodanige  ziekten  overledenen  bevestigen. 
De  mond  heeft  eene  nog  meer  veelvuldige  waarde  voor 
de  diagnose.  Wat  opgetrokkene  lippen  beteekenen, 
is  een’  ieder’  bekend.  Doch  meer  opvallend  is , hetgene 
ik  dikwijls  zag , dat  bij  eene  eenigzins  beduidende 
borstaandoening , en  wel  eene  ontstekingachtige , dikwijls 
de  beide  hoeken  van  den  mond  naar  beneden  getrokken 
zijn,  waardoor  deszelfs  opening  eene  meer  boogvormi- 
ge gedaante  verkrijgt.  Meestal  is  tevens  het  gedeelte 
in  het  midden  onder  den  neus  gelegen , de  holte  aldaar 
vormende , meer  omhoog  getrokken , waardoor  deze 
boog  volmaakter  wordt.  Bijna  altijd  vond  ik  dezen 
halfcirkelvormigen  mond  te  gelijk  met  de  linca  lahi-- 
alis  van  jadelot  , waardoor  de  diagnose  nog  meer 
bepaald  wordt.  Zijn  de  hoeken  van  den  mond  nog 
meer  in  zich  zelve  terug  getrokken,  zonder  dat  de 
Unea  lahialis  duidelijker  is , dan  ontstaan  hierdoor 
straalswijze  om  den  mond  loopende  plooijen , welke 
dan  de  straalsmjze  trek , Unea  radiata  genoemd 
kan  worden  en  die  bijna  zeker  eene  ontsteking  der 
ingewanden  aanduidt.  Hetzelfde  wordt  opgemerkt , 
wanneer  de  bovenlip  over  de  benedenlip  uitsteekt.  Men 
kan  hier  nog  eerder  op  vertrouwen , wanneer  eene  plooi , 
die  achter  de  neusvleugels  begint  cirkelvormig  om 


197 


! 

J 
V 

i 
f 

den  hoek  van  den  mond  tot  het  midden  der  kin  loopt 
en  zich  hiermede  vereenigt.  Somtijds  ziet  men  twee 
zoodanige  trekken  evenwijdig  naast  elkander  loopen  en 
deze  duiden  hierdoor  op  eenen  hoogeren  graad  van  zie- 
kelijkheid. De  Iwea  radiata  is  in  de  spruw  bij- 
zonder merkbaar , zoo  deze  van  eenen  ontstekingachtigen 
aard  is.  — Zoo  ik  niet  reeds  hiermede  de  grenzen  te 
ver  overschreden  had , dan  zoude  nog  menig , bijzonder 
met  den  neus  in  betrekking  staande  teeken  onderzocht 
zijn.  Mogen  ondertusschen  deze  oppervlakkige  aan- 
merkingen voldoende  zijn om  de  groote  waarde  der 
Physiognomie  voor  de  diagnose  van  zieken  te  bevestigen. 
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'"In  dc  eerste  30  bladzijden  zijn  eenige  schrijf- 
en  drukfouten  over  het  hoofd  gezien , van  welke 
men  hier  de  voornaamste  aangeteekend  vindt. 
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